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 1ی آنپیامدها و جوانانآنومیک آرزوهای 
 

      ***سعید معیدفر**،هوشنگ نایبی *ایرج فیضی،

 چکیده

های اقتصادی پیامدهای بحرانویژه از یک دهه قبل در شرایط بحران اقتصادی قرار دارد. هایران ب

 هاییآرزوها و اهداف افراد یکی از عوامل و مکانیسم آنومی،نظریة دنبال دارد. از دیدگاه ه اجتماعی ب

 هایبحرانکند. در واقع های اجتماعی تبدیل میهای اقتصادی را به مسائل و آسیباست که بحران

ویژه آرزوی پول و ثروت را از حدود متعادل و متعارف آن هاقتصادی، آرزوها و اهداف افراد را ب

های اجتماعی آسیبصر یا خارج از حدود متعارف نیز مسائل و دوحَحَبیکند. آرزوهای میخارج 

پژوهش حاضر این است که در شرایط بحران اقتصادی کشور،  پرسشرا در پی دارد. بر این اساس 

اهداف و آرزوهای جوانان چیست و شدت و ضعف این آرزوها به چه میزان است؟ چه نسبتی از 

حدوحصر یا آنومیک دارند و پیامد این آرزوها چیست؟ روش این پژوهش بیجوانان آرزوهای 

سال شهر تهران بوده است. نتایج نشان داد آرزوی  35تا  20آماری آن جوانان جامعة پیمایش و 

نتایج شاخص آرزوهای آنومیک نشان  .چهارم از جوانان استیکپول و ثروت آرزوی اول حدود 

آنها در سطح درصد  21درصد از پاسخگویان در حد زیاد و برای  9آرزوها در بین  که این دهدمی

دهد میکند. نتایج تحلیلی نشان تأیید میچارچوب نظری را  متوسط بوده است. نتایج پژوهشْ

آرزوهای آنومیک بر احساس آنومی، ناامیدی، احساس محرومیت، نارضایتی از زندگی و در نهایت 

ها گویای اعتبار چارچوب نظری پژوهش است یافتهاست. این ار تأثیرگذطور معناداری ه وی برَکج

افراد  هایرفتار وها نگرش برتأثیرگذار عنوان یک عامل بهدهد که آرزوها و اهداف میو نشان 

 تواند شاخص مناسبی برای سنجش وضعیت آنومیک باشد.میدارای اهمیت است و 

 .آنومی، آرزوهای آنومیک، کجروی، احساس محرومیت، ناامیدی ها:کلیدواژه

                                                            
 مشاورة و فرمعید سعید دکتر و نایبی هوشنگ دکتر راهنمایی به فیضی، ایرج دکتری رسالة از برگرفته مقاله . این1

 .است تهران، دانشگاه اجتماعی علوم دانشکدة در زادهسراج حسین سید دکتر

 iraj_faizi@yahoo.com )مسئول دانشگاهی )نویسندة جهاد اجتماعی مطالعات و انسانی علوم پژوهشگاه استادیار * 

 hnayebi@ut.ac.ir                                           دانشیار دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه تهران ** 

 smoidfar@gmail.com                                   دانشیار دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه تهران *** 
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 مسئلهطرح  .1

 )معیدفر،« گذراندپشت سر می ترین وضعیت را از نظر نابهنجاریایران در شرایط فعلی، بحرانی»

اند که این عقیده اجتماعی برل ئاسمنظران ری از اندیشمندان و صاحببسیا» (.192: 1385

سست شدن نظم اجتماعی و »( و از 202: )همان« شرایط فعلی ایران یک شرایط آنومیک است

اجتماعی مخرب و پیامدهای »نیز و  (207: 1393 )اباذری،« گسیختگی انسجام اجتماعیازهم

 :)همان کنندای اقتصادی در ایران یاد میهحاصل از اجرای سیاست« هایها و تناقضشکاف

 پور،دانند، )رفیعمی« قوی و رو به تشدید»نظران این شرایط آنومیک را برخی از صاحب .(205

ارتباط  های هنجاری و وخامت اوضاع اجتماعی وگسست»و « آنومی اقتصادی»و از  (157: 1378

از دید برخی از این صاحب (.218: 1393 ،مؤمنی) اندیاد کرده« وء عملکرد اقتصادیآن با س

ه ز بنیا»ای است که برای اثبات بحرانی بودن آن اجتماعی جامعه به گونهـنظران شرایط اقتصادی

  .(217: )همان« بیننداستدلال و احتجاج نمی

 أثیرتای که تحت کنندههای اقتصادی، عامل مهم و تعییندر شرایط آنومیک و شرایط بحران 

خود  نوبةهای اقتصادی و اجتماعی به واسط بین بحرانحلقة  عنوانبهو  گیرداین شرایط قرار می

؛ مرتن، 1389یم، ه)دورک استکند، متغیر آرزوهپیامدهای منفی و مخرّب بعدی را ایجاد می

ی مختلفی بررسی شده است. از یک سو در یک هاهبا رویکردها و دیدگا 1آرزوها .(1968، 1938

های شغلی و تحصیلی و تحرک اجتماعی در نظر موفقیتکنندة تعیینعامل  عنوانبهرویکرد، آرزو 

حوزة  شناسی آموزش و پرورش وهای جامعهگرفته شده است. این رویکرد بیشتر در پژوهش

مایه سرتوسعة آرزو بر موفقیت فردی،  ،مورد توجه بوده است. مطابق این رویکردتحرک اجتماعی 

عامل عدم موفقیت و  پروازانهانسانی و تحرک اجتماعی اثر مثبت دارد و نداشتن آرزوهای بلند

این رویکرد فقر  ،. به عبارت دیگر2شودعدم پیشرفت و تداوم فقر و نابرابری اجتماعی تلقی می

بیکر و همکاران، ؛ 2010داگلاس، ) داندتقویت و تداوم نابرابری می ل فقر اقتصادی،را عام 3آرزوها

، سطح پایین آرزوها 5فرهنگ فقرنظریة در  4اسکار لوئیسباره ین ادر  .(2017 ؛ مورگان،2014

                                                            
1. Aspirations 

فهوم مفهوم که ارتباط نزدیکی با ماست. از این « نیاز به موفقیت»لند به مفهوم کله. مشابه این رویکرد، رویکرد مک2

تحلیل توسعة اقتصادی مربوط به تعدادی از »های اجتماعی استفاده شده است. آرزو دارد برای تحلیل دگرگونی

انگیزة  1925دهد که کشورهایی که در سال میلادی نشان می 1950تا  1925های کشورهای صنعتی بین سال

تر از دیگران های درسی(، پیشرفت و توسعه اقتصادی آنها سریعبه کمک کتابتر بوده )البته موفقیت در آنها قوی

 (. 147: 1392صورت گرفته است. )روشه، 
3. Poverty of Aspirations 

4. Oscar Lewis 

5. Culture of Poverty 
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(. در این رویکرد کنش تابع 1969داند )لوئیس، های کلیدی فرهنگ فقر میرا یکی از خصیصه

البته  .(1968)هالر،  شودردم در زندگی روزمره تلقی میود و آرزو تئوری کنش مشآرزو فرض می

در  واند کنندگی آرزوها را به چالش کشیدههای مبتنی بر تعییننظران استدلالبرخی از صاحب

( 1973)دانند. به اعتقاد بوردیو های طبقاتی و ساختاری میاز واقعیتمتأثر آرزوها را  عوض

دن آرزوها آنها را تعیین از طریق تعیین میزان تحقق و برآورده ش 1بازار تحصیلیقوانین »

 این رویکرد بیشتر بر آرزوهای تحصیلی و شغلی متمرکز بوده است. .(83ص « )کنندمی

کند و رویکرد پژوهش اما در رویکرد دیگر که آرزوها را در چارچوب تئوری آنومی مطالعه می

یم، هاجتماعی و شرایط آنومیک )دورکـهای اقتصادیعنوان پیامد بحرانبهحاضر نیز هست، آرزوها 

 یم،ه)دورک شودائل اجتماعی در نظر گرفته میعنوان عاملی در ایجاد انحرافات و مسبه( و 1389

؛ 1995منارد، ؛ ب1392مسنر و رزنفلد،  ؛الف1392؛ مسنر و رزنفلد، 1968، 1938؛ مرتن، 1389

آرزوهای  ،در شرایط اجتماعی مستحکم و پایدار»معتقد است که دورکیم  .(2013روزنبرگر، 

 نو لذا از بی) پاشیدگی هنجارهابا ازهم. ها از طریق هنجارها تنظیم و محدود شده استانسان

از آنجا که . آیدوجود میه ب 2حدوحصربی، آنومی یا یک وضعیت آرزوهای (رفتن کنترل آرزوها

نتیجه یک وضعیت نارضایتی اجتماعی  شوند، در اشباعتوانند ارضا و نمیاً حد طبعبیاین آرزوهای 

 ،خودکشی نظیر)های اقدامات اجتماعی منفی در جریان تیسپس این نارضای. آیدمی پدید میئدا

جامعه »از نظر دورکیم  (.18: 1378 پور،)رفیع« گردندمی ظاهر (هر، طلاق و غیییجنااقدامات 

: 1378 ،)میزروخی« شودبخش، مشخص میدستاوردهای محدود، اما رضایت باثبات با آرزوها و

شناسی اصلی من این است که رفتار نابهنجار را از دید جامعهفرضیة » :گویدمرتن نیز می(. 441

ی اجتماعشدة ساختاریهای گسیختگی بین آرزوهای معین فرهنگی و شیوهازهمنشانة توان می

این رویکرد عمدتاً بر آرزوهای  (434: 1378)مرتن، « آرزوها دانست.در جهت رسیدن به این 

 دارد. تأکید حدوحصر شدن این نوع آرزو بیو  3مادی و موفقیت پولی

وضعیت رکود )در کلیت اقتصاد( و  درهم  ،اقتصاد کشور ما در چند سال اخیر به طور توأمان

های مختلف اقتصادی است. از یک طرف به گواهی شاخص بودهرونق )در بخش غیر مولّد( هم 

شرایطی که رکود، بیکاری، تورم، شرایط نامناسب  ؛گذراندترین شرایط خود را مییکی از بحرانی

از جمله شواهد بحران اقتصادی کشور وکار و ورشکستگی از جمله مختصات آن است. کسب

درصد در  -4/5به  1384درصد در سال  19/6توان به کاهش نرخ رشد اقتصادی کشور از می

وکار از کسب انجام سهولت شاخص نظر (، تنزل رتبه ایران از1392)مرکز آمار ایران،  1391سال 

                                                            
1. Academic Market-Place 

2. Unlimited Aspirations 

3. Monetary Success 
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(، افزایش 2013 ،2006های بانک جهانی، )گزارش 2013 سال در 145به  ،2006 سال در 108

)بانک مرکزی جمهوری  1392 سال درصد در 7/34 به 1384 سال در درصد 4/10 از تورم نرخ

از طرف دیگر، همزمان با این وضعیت بحرانی، سودآوری بالای ( اشاره کرد. 1394اسلامی ایران، 

نظران منجر های اقتصاد ایران است که به اعتقاد برخی از صاحببخش غیرمولّد نیز یکی از ویژگی

حاضر این است که پژوهش پرسش  (.1394)فکوهی،  نوکیسه در کشور شده استطبقة به رشد 

و پیامدهای  ضعف این آرزوهاو  شدت ،اهداف و آرزوهای جوانان بحرانی، در این شرایط اقتصادی

ی مادی و آرزوهادارند؟  1یا آنومیکحدوحصر بیاز جوانان آرزوهای  نسبتیچه آن چیست؟ 

 ،احساس محرومیت و ناامیدی، رضایت از زندگیاز حیث چه پیامدهایی برای جوانان  آنومیک

اینکه چه روابطی بین این متغیرها  و در نهایت دارد؟ و ارتکاب رفتارهای بزهکارانه احساس آنومی

 دارد؟  وجود

 تجربیپیشینه  .2

اقتصادی ایران در ـشرایط اجتماعی تأثیربررسی »پژوهشی طولی با عنوان ( 1374)اکبرزاده 

براساس  .انجام داده است« چهارم دبیرستان تهرانبر آرزوهای نوجوانان سال  1361-71ی دهه

درصد و پس از جنگ  19در دوران جنگ « کسب موفقیت تحصیلی»آرزوی  ،نتایج این پژوهش

های جنگ درصد در سال 3از « کسب شهرت و مقام اجتماعی»درصد رسیده است. آرزوی  23به 

آرزوی خدمت به همنوع و توفیق »های پس از جنگ افزایش پیدا کرده است. درصد در سال 5به 

درصد بوده است. آرزوهای  11درصد و پس از جنگ  13در دوران جنگ « کسب رضایت خداوند

درصد پس  17درصد در دوران جنگ به  10شخصی )خوشبختی، زندگی آسوده و محبوبیت( از 

درصد پس از زمان  9درصد در زمان جنگ به  5ت از از جنگ افزایش پیدا کرده است. آرزوی ثرو

 جنگ افزایش پیدا کرده است.  

 پولی یک خداوند بررسی شده است: اگرسؤال  اینبا آرزوها  (1378) پورپژوهش رفیعدر 

این در پاسخ به  کردید؟می کاره چ آن با شما....  تومان میلیون 10 مثلاً کردجور می شما برای

درصد(، شغل  5/24درصد(، کمک به فقرا ) 1/44مطرح شده است: خرید خانه )این موارد سؤال 

درصد(، وسایل منزل  4/12) هادرصد(، وسایل بچه 4/16درصد(، خرید ماشین ) 3/19دیگر )

ها، ها، زیارت، پرداخت قرضدرصد(، مسافرت، شغل بچه 3/6ها )درصد(، آموزش بچه 5/7)

 شود کاری با آن کرد، رهن خانه.انداز، پول کمی است نمیپس

 زندگی در شما آرزوی ترینمهم» :ه استپرسیده شدسؤال این ( 1387) گودرزیدر پژوهش 

 24) اصلی بخش مهمی از پاسخگویان رستگاریدغدغة  دادنشان نتایج این پژوهش  «چیست؟

                                                            
1. Anomic Aspirations 
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 از برخورداری و داشتن خوب فرزند درصد( است. پس از آن خانواده و 21درصد( و سلامتی)

 .بودند افراد اصلی از آرزوهای درصد( 9کدام ) هر کار و زندگی مناسب هایفرصت و امکانات

آرزوی  .درصد افراد جامعه بوده است 5/4است و مورد توجه  گرفته قرار ترپایین هایرتبه در پول

 .نزدیک به صفر بوده است هاهگروهمة اند که تقریباً در مقام و حسن شهرت دو آرزو بوده

 بر تأکید با)جوانان  هایآرمان و الگوها»طرحی را با عنوان ( 1387)سازمان ملی جوانان 

 براساس سال اجرا کرده است. 29تا  15 روه سنیدر گ« (جوانان مرجع هایگروه و هاشخصیت

 گرایانهمادی هایارزش سوی به ما جامعة که معتقدند افراد از درصد 2/62 ،این پژوهش نتایج

 معنوی هایارزش از بیشتر پول ارزش روزها، این که نظرند این بر درصد 4/44. رودمی پیش

 شوم پولدار دارم دوست»رت که با این عبا (درصد 1/47) پاسخگویان از نیمی به نزدیک و است

درصد نسبتاً موافق  23اند، موافق یا کاملاً موافق بوده« زندمی را اول حرف پول دوره، این در چون

 جامعه در روزها این که اندگفته نیز درصد 4/68 اند.درصد مخالف )از نسبتاً تا کاملاً( بوده 28و 

 .شوند مقام و پست صاحب شده که قیمت هر به خواهندمی افراد

و موضوعات  هاشاخص (1395و  1381) های ایرانیانها و نگرشدر پیمایش ملی ارزش

 «آز و ولع اقتصادی»مختلفی مورد بررسی و سنجش قرار گرفته است. یکی از این موضوعات، 

مهم پول درآوردن است، اینکه از چه »از عبارت « آز و ولع اقتصادی»گیری است. برای اندازه

؛ 323: 1381های ایرانیان، ها و نگرششده است )ارزشاستفاده « راهی به دست بیاید مهم نیست

پژوهش حاضر مرتبط مسئلة (. این شاخص با 199: 1395تهران، -های ایرانیانها و نگرشارزش

آماری پژوهش حاضر جامعة سال که نزدیک به  29تا  15است. نتایج این پیمایش در گروه سنی 

سال شهر  29تا  15 درصد از جوانان 54، 1381دهد در سال سال( است، نشان می 35تا  20)

بسیار « مهم پول درآوردن است، اینکه از چه راهی به دست بیاید مهم نیست»تهران با عبارت 

درصد رسیده است. در  9/36به  1394درصد کاهش در سال  17اند. این درصد با مخالف بوده

درصد کاهش  12با حدود  درصد 92مجموع میزان مخالفت )مخالف و بسیار مخالف( از حدود 

 4/2اند از درصد رسیده است. درصد افرادی که با این عبارت نه موافق و نه مخالف بوده 4/79به 

درصد افزایش  5/12درصد به  9/5درصد و درصد موافقان )موافق و بسیار موافق( از  8درصد به 

 پیدا کرده است.

از نظر پاسخگویان مورد بررسی قرار « ترین عامل خوشبختیمهم»در پیمایش ملی خانواده 

ترین عامل خوشبختی درصد پاسخگویان مهم 18.6دهد که می نتایج این طرح نشان گرفته است.

فیضی و درصد بوده است ) 5/28سال  29تا  15دانند. این نسبت در گروه سنی می را پول

 (.1397 ،ابراهیمی
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وجه قابل تنکتة جامعه بر اهمیت پول دارد. فزایندة  تأکیدی فوق نشان از روند هانتایج پژوهش

خصوص تئوری آنومی دورکیم هرغم محوریتی که در تئوری آنومی بدیگر اینکه متغیر آرزوها علی

ی داخلی کمتر مورد توجه بوده و در مواردی که مورد بررسی قرار گرفته به هاژوهشدارد در پ

 عموماً در سطح اسمی مورد سنجش قرار گرفته است. وگیری نشده عملیاتی و اندازهنحو مناسبی 

و با قابلیت  ترشیوة دقیقبه ی خارجی که در ادامه ارائه شده این متغیر هاحال آنکه در پژوهش

 گیری شده است.اندازهتحلیل بیشتری 

بزهکاری بر متغیرهای وابستة نتایج رگرسیون خطی متغیر  ،(1972) 1شوسترپژوهش  در

بین )آنومی، آرزوهای مطلق، آرزوهای نسبی، دستاورد تحصیلی و متغیرهای کنترل مستقل و پیش

اند. بیشترین رابطه به این متغیرها با بزهکاری رابطه داشتههمة که  دادهوش و طبقه( نشان 

بعد متغیرهای تبة مرترتیب مربوط به متغیر آنومی و پس از آن آرزوهای مطلق بوده است. در 

 .اجتماعی و آرزوهای نسبی بوده استهوش، دستاورد آموزشی، طبقه 

هداف ا تأثیروسایل )پایگاه اجتماعی(  تأثیربه جای تا  کردتلاش  در پژوهشی( 1980) 2آگنیو

نشان ایج نت. و منزلت( را بر آنومی مطالعه کندبر هدف موفقیت )دستیابی به پول، قدرت  تأکیدو 

 دهد.آنومی را افزایش میواحد  24/0متوسط  طوربهگرایش به موفقیت هر واحد افزایش در متغیر  داد

دانست می این یافته برخلاف دیدگاه مرتن است که آنومی را اساساً تابع پایگاه اجتماعی )وسایل(

 تا اهداف. 

ها آرزو تأثیرکنترل اجتماعی انجام داد نظریة در بخشی از پژوهشی که برای آزمون  3هیرشی

وی دریافت که آرزوها و انتظارات آموزشی و شغلی بزهکاران . »کردو انتظارات را نیز بررسی 

کنترل سازگار است؛ زیرا جوانان دارای آرزوها نظریة ها با ناکردگان است. این یافتهتر از بزهپایین

با ارتکاب اعمال بزهکارانه خطر  یعنی آنها ـ یی دارندنواو انتظارات پایین پایبندی اندکی به هم

 ها،هحسب این نظری های فشار سازگار نیست؛ زیرا برها با نظریهکنند. به عکس، این یافتهنمی

جوانان دارای آرزوهای بزرگ ولی انتظارت پایین باید بیشترین فشار را متحمل شوند و بنابراین 

 تر باشد،آموز، هر چه آرزو بزرگدانش تانظر از انتظارصرفت که ی دریافشبزهکارترین باشند. هیر

 (.286: 1380 ولد و همکاران،به نقل از « )تر خواهد بودنرخ بزهکاری پایین

و  آرزوهاموفقیت مالی را نسبت به سایر آرزوی اهمیت و محوریت ( 1993) 4کاسر و راین

نتایج نشان داد که وقتی موفقیت مالی بیش از دند. کرمطالعه  این محوریت راپیامدهای ناشی از 

                                                            
1. Schuster 

2. Agnew 

3. Hirschi 

4. Kasser & Ryan 
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و  2، خودشکوفایی 1شناختیمنفی بر سازگاری روان تأثیرباشد  تأکیدسایر اهداف و آرزوها مورد 

بیشتر بر موفقیت مالی همچنین با افسردگی و اضطراب بیشتر همراه بوده  تأکید. داردرفاه افراد 

های خود اند، بدین معنی که در سازماندهی انگیزهبوده 3گراعلاوه این افراد بیشتر کنترلهاست. ب

  .(1993)کاسر و راین، عوامل بیرونی هستند  تأثیربیشتر تحت 

تضعیف  که این نتیجه رسیدندبه  ر بین جوانان برلیند در تحقیقی شهمکاران و 4هاگان

ها قانون شکنیات، فنومیک موجب پیدایش انحراآحد بی یکنترل اجتماعی غیررسمی و آرزوها

به نقل  ،1995هاگان و همکاران، ) ر بین این جوانان شده استدگرایانه های تند راستوگرایش

 .(60ـ59 :1378 پور،رفیعاز 

رؤیای »رسانه بر  تأثیردر چارچوب تئوری آنومی نهادی مسنر و روزنفلد ( 2013) 5روزنبرگر

 عنوانهباین است که چرا آمریکا روزنبرگر ده است. پروبلماتیک پژوهش کررا بررسی « آمریکایی

های طولانی ثبات اقتصادی و سیاسی برخوردار بوده ثروتمندترین کشور دنیا و کشوری که از دوره

های جرائم را در دنیا دارد؟ در فرهنگ آمریکایی چه چیزی وجود دارد که یکی از بالاترین نرخ

 دهد؟می خشن سوق بیش از هر کشور دیگری افرادش را به سمت جرائم

کنند که مصرف رسانه نقش محوری در انتقال این خلاصه یادآوری می طوربهمسنر و روزنفلد 

ها انهرس»نتایج این پژوهش نشان داده است که  .دارد «انگاری پولبت»ویژه در رابطه با هب ،هاارزش

هادهای نبازدارندة کنند بلکه اثرات را به مخاطبین منتقل می« آمریکاییرؤیای »های نه تنها ارزش

 (.31: 2013 روزنبرگر،به نقل از « )دهداقتصادی بر جرم را نیز کاهش میغیر

)شدت  7در اوکراین متغیر آنومی با دو متغیر فشار اقتصادی آنومیک 6در پژوهش آنتوناچیو

گیری شده اندازههای مشروع در دسترس او( ز فرصت)برآورد پاسخگو ا 8آرزوها( و فشار نسبی

مستقیم و  طوربه(. نتایج این پژوهش نشان داد ارتکاب بزهکاری 2015است. )آنتوناچیو، 

بینی ارتکاب بزهکاری با این متغیر رابطه ندارد. اما پیش ،داری با فشار آنومیک رابطه داردمعنی

مستقیم رابطة  9بزهکاریبینی ارتکاب متغیر فشار نسبی با هر دو متغیر ارتکاب بزهکاری و پیش

دار داشته است. اثر )ضریب رگرسیون( فشار اقتصادی آنومیک بر ارتکاب بزهکاری و اثر معنیو 

                                                            
1. Psychological Adjustment 

2. Self-Actualization 

3. Control Orientation 

4. Hagan 

5. Rosenberger 

6  . Antonaccio 

7. Anomic Economic Strain 

8. Relative Strain 

9. Projected Involvement in Delinquency 
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حتی وقتی متغیر ترس از احتمال مجازات رسمی و غیررسمی  فشار نسبی بر هر دو نوع بزهکاری

دهد که اثر فشار اقتصادی آنومیک و فشار کند. این یافته نشان میشود، کاهش پیدا نمیلحاظ می

 بیرونی است. محدودکنندة نسبی بر بزهکاری مستقل از عوامل 

)گسست بین  3فشار آرزو تأثیر( در پژوهشی به بررسی 2018) 2الیسونو  1دینجلیس

دین در این رابطه پرداختند. نتایج این  ةکنندتعدیلدستاوردها و آرزوها( بر سلامت روان و نقش 

 طوربهو احساس تنهایی و   4شناختیمستقیم بر پریشانی روان طوربهپژوهش نشان داد فشار آرزو 

جدی در برابر اهداف  نشان داد افرادی که موانع هادارد. این یافته تأثیر 5بینیخوشمعکوس بر 

علاوه هکنند مضطرب، از نظر اجتماعی منزوی و ناامید هستند. بمطلوب زندگی خود احساس می

دینداری  ةکنندتعدیلافراد نبوده است. اثر  ایزمینهدینداری و متغیرهای  تأثیراین روابط تحت 

تر ایینپفشار آرزو و سلامت روان تنها در بین پاسخگویان دارای تحصیلات دبیرستان و رابطة بر 

 .دار بوده استمعنی

به  ،آنومیحوزة ی خارجی نیز در هایی نظیر موارد فوق، در پژوهشهانظر از پژوهشصرف

مفهوم و متغیر آرزوها کمتر  ،(202: 2009)پفر، دلیل بدفهمی و درک نادرست از تئوری آنومی 

اندازهیی نظیر مقیاس سرول هامورد توجه قرار گرفته و عموماً شاخص آنومی با استفاده از مقیاس

از  اند.دادهگیری شده است. اما در عین حال در مواردی نظیر موارد فوق نیز آرزوها را مورد توجه قرار 

آنومی و مبتنی بر نظریة رزوها در چارچوب متغیر آآن است که  هانکات قابل توجه این پژوهش

 تر این متغیردقیقگیری اندازهشیوة دیگر سطح سنجش و نکتة است.  شدهاین نظریه بررسی 

قدرت که گیری شدت و ضعف آرزوها( اندازه)از جمله تفکیک آرزوهای مطلق و نسبی و  است

ه کدر مواردی نظیر پژوهش هیرشی البته فراهم کرده است.  هاتحلیل بیشتری برای این پژوهش

 در تئوری آنومی زیراخطا و بدفهمی نیز وجود دارد؛ ، داشت تأکیدبر آرزوهای تحصیلی و شغلی 

ی ها. نتایج پژوهشنه آرزوهای تحصیلی و شغلی است مراد از آرزو عمدتاً آرزوهای مادی )پول(

پیامدهای اجتماعی  پول و ثروت( بر تأکیددهد که آرزوهای آنومیک )می خارجی نیز عموماً نشان

 و روانی داشته است.

 چارچوب نظری پژوهش .3

در چارچوب رویکرد  ات و پیامدهای آنتأثیر و آرزوها های مرتبط با موضوعدر این قسمت نظریه

. بحث اصلی در این حوزه با دورکیم آغاز شد، سپس مرتن تئوری آنومی شودمی مطرح آنومی

                                                            
1. Deangelis 

2. Ellison 

3. Aspiration Strain 

4. Psychological Distress 

5. Optimism 
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 در ادامهخود را با الهام از دورکیم و با ایجاد تغییراتی اساسی در تئوری و مفاهیم او مطرح کرد. 

نهادهای اقتصادی بر نهادهای غیر اقتصادی سلطة بر روابط نهادها و  تأکیدتئوری آنومی نهادی با 

ه ک واقعیت با آرزوها انطباق تئورینهایت و مسائل و پیامدهای این وضعیت مطرح شده است. در 

 ،بر احساس رضایت و خوشبختی و مکانیسم این ارتباط بیان کرده تأکیدپیامدهای آرزوها را با 

 ارائه شده است. 

 آنومی دورکیمتئوری 

های اقتصادی و پیامدهای اجتماعی آن ای به شرایط و بحراندر تئوری آنومی دورکیم توجه ویژه

 .اند..دهپیدا کر اول درجه نقش اکنون داشتند رعیف سابقاً نقشی که اقتصادی وظایف»شده است. 

 تواندنمی گمانبی کرده پیدا اجتماعی زندگانی مجموعة در مقامی چنین که فعالیت از شکل این

 منشأ ویژههب وضعی چنین. بینجامد عمیق هایآشفتگی به آنکه بی بماند باقی نظمبی حد این تا

از نظر دورکیم آنچه موجب مسائل البته  (.12ـ11 :1381)دورکیم، « است عمومی اخلاق انحطاط

عدم تعادل  وبودن تغییرات ناگهانیشود نه فقر یا رفاه اقتصادی بلکه های اجتماعی میو بحران

هر گسستگی در تعادل، حتی اگر با رفاه بیشتری همراه باشد، که زندگی »است.  ناشی از آن

راند. هر بار که نظامات جدیدی در مت مرگ ارادی میبخش کند، افراد را به سعمومی را حیات

غیرمنتظره باشد، در این فاجعة های اجتماعی اتفاق افتد، چه وابسته به رشد ناگهانی یا قالب

پذیر است؟ چگونه چیزی که چیزی امکانکشد. چگونه چنین راحتی خود را میهشرایط انسان ب

  (.290: 1389دورکیم، « )کند؟را از زندگی جدا میبه طور کلی در جهت بهبود زندگی است انسان 

دنبال آن است تا مکانیسم رابطه یا سلسله عوامل و روابط بین ه با طرح پرسش فوق ب دورکیم

این است که چه چیزی سؤال را مشخص کند. در واقع در اینجا  های اقتصادی و اجتماعیبحران

واسطی که این دو بحران را حلقة کند؟ دیل میهای اجتماعی تبهای اقتصادی را به بحرانبحران

و از کنترل و  ها و آرزوهای افرادحدوحصر شدن خواستهبیکند از نظر دورکیم به هم وصل می

  شدن این آرزوهاست.خارجنظارت 

ست. هاتناسب بین نیازها و خواستهبخش انسان مستلزم حیات آرام و رضایتبه نظر دورکیم 

ناپذیر است؛ لذا برقراری ها و تمایلات انسان نامحدود و سیریخواسته اصل،رغم این اما علی

و  است. قیدوبندها)جامعه( بیرونی کنندة تنظیمتناسب بین آنها و امکانات مستلزم نیروهای 

شود؛ و در این شرایط های اقتصادی برداشته میبخش در شرایط بحرانهای انتظاممحدودیت

های اجتماعی خورد و در نتیجه آن بحرانهم میه ها و امکانات بخواسته است که تناسب آرزوها و

شود. در این صورت بندی برای مدتی ناپدید میهر گونه قاعده»شود. در این شرایط حادث می

داند چه چیزی مقدور و چه چیزی نامقدور است، چه چیزی درست است و چه چیزی انسان نمی
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گذرند. ها از حد و حدود درمیها هستند و کدامهای مشروع کدامها و امیدنادرست است، خواست

  (.300ـ299 :)همان «تواند مدعی هر چیزی باشددنبال آن انسان میه ب

معمول و متعارف خود خارج شود اندازة اگر از حد و  هانظر دورکیم آرزوها و خواستهاز 

ی رنج و ناراحتی، نارضایتی و ناامیدپیامدهای مخربی خواهد داشت. یکی آنکه تبدیل به یک منبع 

تعقیب یک هدف مفروض غیر قابل دسترس بدین معنی است که خود را در یک حالت » شود.می

انسانی که همه چیز را از آینده انتظار » (.293ـ292 :)همان« ناخشنودی همیشگی قرار دهیم

های اند او را در برابر تلخیاش چیزی وجود ندارد که بتودارد و به آن چشم دوخته است، در گذشته

حال تقویت نماید... افزون بر این، خستگی و افسردگی به تنهایی کافی است که ناامیدی و ناکامی 

توان خود را از احساس بیهودگی و پوچی یک را به دنبال آورد، زیرا در نهایت، به دشواری می

 (. 304: )همان« داشت انتها کنار نگهتعقیب بی

آن تحریک تمایلات نتیجة اجتماعی و در مقایسة حدوحصر بیآرزوهای نامحدود و پیامد دیگر 

ریختگی و عدم تبعیت از قواعد و همهو آرزوها، حسادت و احساس محرومیت و در پس آن ب

 حاضر دیگر است، کرده عمل آن مساعد جهت در بحران که اجتماعی طبقة فلان»مقررات است. 

 نااطرافی حسد و رشک موجب زیادش نمایش ثروت مقابل، در و گردد موجود تسلیم وضع نیست

 افکار عمومی سردرگم سوی از که تمایلاتی و اشتها سانبدین. شودمی طبقه این زیردستان و

(. در 300 :)همان «گرددمی ریختگیهمبه موجب شود، مراقبت و محدود تواندنمی اند،شده

ها احساس ها و ناکامیشکست متعادل باشد در مقابلِها و آرزوهای افراد اگر خواست ،مقابل

ها به هر چه زیرا فرد با خشنودی از هر چه دارد و محدودنکردن خواسته»کند. محرومیت نمی

م کاملاً احساس هایی را که دارد، برآورده نشود، باز ههندارد، ممکن است چنانچه امیدها و خواست

 .(425: 1378دورکیم، « )محرومیت نکند

 آنومی مرتننظریة 

با یک رویکرد »داند که هدف خود را این می« 1ساختار اجتماعی و آنومی»مشهور مقالة مرتن در 

در  (.672: 1938 )مرتن،« فرهنگی رفتار انحرافی را مطالعه کندـمنظم و منسجم منابع اجتماعی

مورد اول اهداف، »تر بوده است. بین عناصر ساختار اجتماعی و فرهنگی دو مورد برای مرتن مهم

 3دهد. بعضی از این آرزوهای فرهنگیرا تشکیل می 2است که چارچوب مرجع آرزوعلایق مقاصد و 

شوند. وجه دوم ساختار اجتماعی، اصلی بشر مرتبطند اما توسط آنها تعیین نمی 4هایبه سائقه

                                                            
1. Social Structure and Anomie 

2. Frame of Aspirational Reference 

3. Cultural Aspirations 

4. Drives 
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 :)همان« کندکنترل می را تعریف، تنظیم و های قابل قبول دستیابی به این اهدافشیوه

گیرند و درونی خود را یاد میجامعة افراد هم اهداف فرهنگی  ،ایدر هر جامعه (.673ـ672

این هنجارهای »های مشروع دستیابی به این اهداف را. کنند و هم هنجارها، وسایل و شیوهمی

یکسان نیستند. بسیاری از  2یا قواعد اخلاقی لزوماً با هنجارهای فنی یا کارآمدی 1دهندهنظم

 نظیر اعمالـ  اهداف دلخواه داردتأمین ها که از نگاه اشخاص خاصی بیشترین کارایی را در شیوه

 (.187: 1968 )مرتن،« نهادی رفتار قابل قبول استحوزة  خارج ازـ  زور، کلاهبرداری، قدرت

وان تشناسی میدید جامعهرا از  لی من این است که رفتار نابهنجاراصفرضیة »گوید مرتن می

اجتماعی در جهت شدة ساختاریهای و شیوه گسیختگی بین آرزوهای معین فرهنگیازهمنشانة 

آمریکا ناشی جامعة ویژه در هاین گسست ب (.434: 1378 )مرتن، «رسیدن به این آرزوها دانست.

 تأکید»این اهداف است. گرفتن وسایل دستیابی به نادیدهتوجهی و زیاد بر اهداف و بی تأکیداز 

 ابزار فنی و اجتماعی اصلی دغدغةشود باعث می 4و کامیابی مادی 3مفرط بر اهداف موفقیت پولی

ادی اهمیت درجه های نهتا جایی که کنترل ،اندطراحی شدهبرای ایجاد نتایج دلخواه باشد که 

 (.673: 1938 )مرتن،« کنددوم پیدا می

اندوزی و کسب موفقیت آمریکا بر هدف ثروتجامعة شدید در  تأکیدمشخص  طوربهمرتن 

موفقیت از ـفرهنگی بر هدف تأکیدکه  زمانی» داند.مالی را منبع مهم آنومی در این جامعه می

ه خلاص طوربهشود کلاهبرداری، فساد، جنایت، جرم و می منفکهماهنگ و متناسب نهادی  تأکید

  .(676ـ675 )همان،« کنندای عمومیت پیدا میفزاینده طوربهتمام رفتارهای ممنوع 

 آنومی نهادینظریة 

د  5استیون اف. مسنر یک تبیین کلان  عنوانبهتئوری آنومی نهادی را  6و ریچارد روزنفل

 نرخ ،روزنفلد و مسنر نظر ازشناختی از جرم در چارچوب تئوری آنومی مرتن مطرح کردند. جامعه

 مهم اندازه یک به و مرتبط عامل آمریکا ناشی از دوجامعة و انحرافات اجتماعی در  جرائم بالای

هب گراییبر مادی تأکیدمبین  های فرهنگیپویایی. است «ینهاد» و «یفرهنگ یهاییایپو» یعنی

 مشخص طوربهو  های نهادی مبین اختلال در تعادل قدرت بین نهادهاو پویاییاست « پول»ویژه 

 نای نتیجةست. ا پرورش و آموزش و اجتماعات خانواده، نظیر سلطه نهاد اقتصاد بر سایر نهادها

                                                            
1. Regulatory Norms 

2. Technical or Efficiency Norms 

3. Monetary Success 

4. Material Prosperity 

5. Steven  F. Messner  

6. Richard  Rosenfeld 
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 .است «باشد لازم که ایوسیله هر با» اقتصادی موفقیت مشغولدل که است ایجامعه وضعیت

  (. 4ـ3: 2013)روزنبرگر، 

مالی یک هدف فرهنگی  جا که موفقیت کند که هر زمان و هرفرض می»تئوری آنومی نهادی 

برجسته باشد و اقتصاد بر دیگر نهادهای اجتماعی مسلط شود، افراد تمایل دارند براساس 

شان انتخاب کنند. به عبارت هایی را برای رسیدن به اهداف شخصیملاحظات کاملاً فنی روش

شوند. اب میشان انتخدیگر، ابزارها بر حسب کارایی و بازدهی و بدون توجه به جایگاه هنجاری

کنند نه بر حسب اینکه که تا چه اندازه خوب کار می هنگامی که افراد وسایل را بر حسب این

های بالای کنند، ما باید منتظر وقوع میزانانتخاب می ـ ذات آنومی ـ مجاز یا غیرمجاز هستند

 .(181ـ180ب: 1392 )مسنر و روزنفلد،« رفتار مجرمانه باشیم

  واقعیت با آرزوها انطباق تئوری

 ونهچگ که دهدمی نشان و دهدمی توضیح را آرزوها پیامد بیشتر واقعیت با آرزوها انطباق تئوری

 دهدفمن موجودی انسان» است. فرد آرزوهای از تابعی شادکامی یا خوشبختی و زندگی از رضایت

 به مردم وقتی ...کندنمی رضایت احساس نیابد دست خواهدمی آنچه به که زمانی تا و است

 دتسعا احساس این لیکن. کنندمی رضایت و خوشبختی احساس رسند،می ارزشمند ایخواسته

 سرخوشی موجب ایدآورده دسته ب شما آنچه است ممکن مدتکوتاه در. است زودگذر ذاتاً ذهنی

 «شدمی متوقف هدفمند هایفعالیت بود گونهاین اگر زیرا ـ نیست طور این مدتبلند در اما شود؛

 .(241: 1373 اینگلهارت،)

 کند؛یم پیدا به سطوح بالاتر ارتقا آنها به دستیابی و ارضا از پس معمول طوربه افراد آرزوهای

 در یشترب کمّی تغییر رسدمی نظره ب. است میسر کیفی یا کمّی صورت دوه ب آرزوها تغییر و ارتقا

 تواندمی اجتماعی و اقتصادی محیط تغییرات. »باشد نسلی بین عمدتاً کیفی تغییر و نسل یک

 موجب تواندمی فرد عینی وضعیت تغییر خلاصه، طور به ـ1. باشد داشته متفاوت تأثیر نوع سه

 برای احتمالاً ـ آورد دوام مدتی برای که وضعیتی ـ2. شود نارضایتی یا رضایت آنی احساس

 تنزل یا ارتقا معین زمینة یک در را افراد آرزوهای سطوح تدریجبه است ممکن ـ سال چندین

 منتهی نسلی هایارزش دگرگونی به تواندمی آورد دوام طولانی مدتی برای که وضعیتی ـ3. دهد

« داد خواهند متفاوتی هایارزش به را خود اصلی اولویت معین جامعة یک افراد نتیجه در شود،

 .(246 :همان)

پیامدهای  خصوص، اما در با هم اختلاف دارندتبیین آنومی باب در  ی آنومی عمدتاًهاتئوری

پژوهش حاضر در پژوهش حاضر است، اختلاف خیلی کمتری وجود دارد.  تأکیدآنومی که مورد 

هر کدام از  ویژه آرزوهای آنومیک( و اهمیت و اولویتهاول تلاش دارد آرزوهای جوانان )بوهلة 
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 پیامدهای آرزوهای مادی و آنومیکتا دنبال آن است ه بدوم وهلة در  و را مشخص نماید آرزوها

 .را شناسایی کند

های آنومی، نظریه آنومی دورکیم به تغییر و تحولات اقتصادی و پیامدهای آن در بین نظریه

ا ب بنابراینها نیست. های اقتصادی چندان مورد توجه سایر نظریهتوجه دارد؛ تغییرات و بحران

آنومی دورکیم مناسبت بیشتری برای تبیین این نظریة  ،قتصادی ایرانتوجه به شرایط بحران ا

 انقلاب زا ناشی اجتماعی اقتصادی شتابان تغییرات اقتصادی، بحران شرایط بر علاوه شرایط دارد.

 وجوده ب را شرایطی هم اقتصاد به های نهم و دهمدر دولت نفتی درآمدهای تزریق نیز و ارتباطات

 رلکنت سازوکارهای که) فرانسه روز آن جامعة حتی و دورکیم نظریه نظر مورد شرایط با که آورد

 نسبتاً طشرای یک به ناظر که مرتننظریة  تا کندمی تطبیق بیشتر( شدندمی ناکارآمد سنتی

 آمریکاست. جامعة در باثبات

 تأثیرهای اقتصادی و اجتماعی کشور، از یک طرف تحت رسد در شرایط بحرانبنظر می

)آرزوی  های میلیاردی در این بخش، آرزوهای مادیسودآوری بالای بخش غیرمولّد و کسب ثروت

 یرتأث؛ از طرف دیگر، تحت گرفته استقرار جوانان  تأکیدمورد کسب پول و ثروت( و آنومیک 

بحران شدید اقتصادی  تأثیرو عدم امکان تحقق آنها و همچنین تحت  هابلندپروازانه بودن آرزو

 در نتیجه ،شودمیشدن به این آرزوها دشوار نزدیکتحقق و حتی  ،، تورم، بیکاری و ...()رکود

شود عدالتی و نارضایتی از زندگی در بین جوانان ایجاد میو نومیدی، احساس محرومیت و بییأس 

 های اجتماعی جوانان است.ب بخشی از آسیبو در نهایت این شرایط مسبّ

وزیاد یا محدود و بلندپروازانه بودن آنها، رویکرد و روش کمدر بحث آرزوها علاوه بر آرزوها و 

دورکیم در عین اینکه عمدتاً بر نظریة افراد برای رسیدن به این آرزوها نیز اهمیت دارد. 

های هشیو همزمان نیز اشاره دارد که در این شرایط، طوربهدارد،  تأکیدحدوحصر شدن آرزوها بی

 عبارت دیگر آرزوها هم از جهته شود؛ باهمیت میمشروع و قانونی برای دستیابی به آرزوها بی

دورکیم  از نظرشوند. و اندازه و هم از جهت تبعیت از هنجارها و قواعد اجتماعی نامحدود می حدّ

از نظر حدوحصر و نامحدود )از نظر حد و اندازه و بیمادی همین آرزوهای آنومی عبارتست از 

همانند پژوهش هاگان  در پژوهش حاضر این نوع آرزو. (پایبندی به قواعد و هنجارهای اجتماعی

تحت عنوان آرزوی آنومیک )آرزوهای مادی و پولی زیاد و عدم تقید به  (1995)و همکاران 

 .گرفته استگیری قرار هنجارها و مقررات( مورد سنجش و اندازه

اند. این تلفی را برای آرزوی کسب موفقیت مالی برشمردههای آنومی پیامدهای مختئوری

عدالتی و محرومیت، عدم رضایت از زندگی و پیامدهای عبارتند از یأس و ناامیدی، احساس بی

 ها و انحرافات اجتماعی. در نهایت آسیب
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ایت آرزوها بر رض تأثیرهر سه بر « انطباق آرزو با واقعیت»تئوری آنومی دورکیم و مرتن و تئوری 

ت بر رضای ی آنومیکآرزوها تأثیرها دارند. در این پژوهش با الهام از این تئوری تأکیداز زندگی 

 شود.از زندگی بررسی می

 تبدیل شود خارج خود متعارف و معمول اندازة و حد از اگر هاخواسته و آرزوها دورکیم نظر از

با توجه به شرایط رکود اقتصادی، بیکاری، تورم و . شودمی ناامیدی و ناراحتی و رنج منبع یک به

ها و توانند به خواستاز جوانان نمی یطبیعی است که بسیار ،وکارکسبنامناسب بودن محیط 

 و بینی کرد جوانان دچار ناامیدیتوان پیشآرزوهای خود دست پیدا کنند. بنابراین در این شرایط می

 و ناامیدی جوانان هم بیشتر باشد.یأس بیشتر،  آنومیک و مادیشوند و هر چه آرزوهای یأس 

عدالتی و محرومیت نسبی یکی دیگر از پیامدهای شرایط آنومیک و آرزوهای احساس بی

دهند و در جوانان بخش مهمی از نیروی فعال هر جامعه را تشکیل می»مادی است. بلندپروازانة 

بد، ممکن است دچار احساس محرومیت گردند و در صورتی که اشتیاق و آرزوهای آنان تحقق نیا

وی و انحرافات اجتماعی روی رَاثر این احساس، به جای صرف نیروی خود در سازندگی، به کج

  (.76: 1387 )محسنی تبریزی و درویش ملا،« آورند.

آرزوها بر احساس  تأثیرآنومی یکی از موضوعات پژوهشی بررسی حوزة های در سنت پژوهش

( و 1972پژوهش نشان داده شد، شوستر )پیشینة طور که در قسمت آنومی بوده است. همان

 تأثیرهای خود به این موضوع پرداختند. در پژوهش حاضر نیز در پژوهش (الف1380)آگنیو 

 شده است.آرزوها بر احساس آنومی بررسی 

هنگامی که آرزوهای انسان با امکان تحقق آنها » .است ویرَکجارتباط آرزوها با  ،آخرمسئلة 

هم  (.453: 1378)کلووارد،  «شوندهماهنگ نیست فشارهای موجد رفتار انحرافی نیرومندتر می

آرزوها بر رفتارهای انحرافی مطرح  تأثیردر تئوری آنومی دورکیم و هم در تئوری آنومی مرتن 

هم تلاش دارد انواع بیشتری از انحرافات را با شده است. البته مرتن هم صراحت بیشتری دارد و 

 آنومی تبیین کند. 

دو متغیر آرزوهای آنومیک با متغیرهای وابسته، بین مجموع این متغیرها دوبهرابطة علاوه بر 

روابطی برقرار است که این روابط در قالب مدل پژوهش ارائه شده و با استفاده از مدل معادلات 

مدل پژوهش شامل شش متغیر است. اولین متغیر مدل،  .گرفته است قرارساختاری مورد آزمون 

نحوی است ه اثرگذاری و روابط متغیرها بنحوة وی است. رَآرزوهای آنومیک و آخرین متغیر، کج

که همه متغیرها بر متغیرهای بعدی خود اثرگذارند و از متغیرهای قبل از خود اثرپذیرند. بنابراین 

متغیرهای همة وی از رَگذار است و متغیر کجتأثیرمتغیرهای مدل همة یک بر متغیر آرزوهای آنوم

پذیر است. سایر متغیرها براساس ترتیب ورود به مدل، بر متغیرهای بعد از خود اثرگذار تأثیرمدل 
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ترتیب شامل آرزوهای آنومیک، بهو از متغیرهای قبل از خود اثرپذیر هستند. ورود متغیرها به مدل 

 وی است.رَرومیت، ناامیدی، رضایت از زندگی، احساس آنومی و کجاحساس مح

 

 
 

 مدل نظری پژوهش .1 شکل

  

ی آرزوها

 آنومیک

  رضایت از
 زندگی

 

 ناامیدی

احساس  

 محرومیت

 

 احساس رَویکج
 آنومی
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 هاهفرضی

 مستقیم دارد.رابطة آرزوهای آنومیک با محرومیت نسبی  -

 مستقیم دارد.رابطة آرزوهای آنومیک با ناامیدی  -

 دارد. معکوسرابطة رضایت از زندگی با آنومیک آرزوهای  -

 مستقیم دارد.رابطة آرزوهای آنومیک با احساس آنومی  -

 مستقیم دارد.رابطة  بزهکاریآرزوهای آنومیک با  -

 شناسیروش .4

 هاداده آوریجمع نحوةو  تحقیقروش 

مطالعة ؛ بدیهی است که و هم در سطح خرد است آنومی هم در سطح کلان مطرح شده تئوری

از آنجا  حاضر پژوهشآن در هر کدام از این سطوح روش پژوهش متناسب با خود را لازم دارد. 

از دیدگاه آنومی در  نه تغییرات ساختاری جامعه را، دادهرا مورد مطالعه قرار  ی افرادکه آرزوها

آوری اطلاعات در سطح روش پیمایش که برای جمع ازو بنابراین کرده است سطح خرد استفاده 

نامه ورد نیاز با استفاده از پرسشهای مداده .شده استکاملاً مناسب است، استفاده  (افراد)خرد 

  .شده استآوری و مصاحبه با افراد )با رجوع به درب منازل( جمع

 گیری آماری، حجم نمونه و روش نمونهجامعة 

 1390باشد. مطابق با سرشماری می سال شهر تهران 35تا  20افراد  ،آماری این پژوهشجامعة 

نمونهنفر. روش  2648264سال شهر تهران برابر است با  35تا  20جمعیت مرکز آمار ایران، 

تصادفی  طوربهبلوک(  44بلوک )مجموعاً  2ای است، از هر منطقه ای چندمرحلهخوشهگیری 

انتخاب شد. برای سهولت اجرا و افزایش اعتبار نتایج، یک بلوک به پاسخگویان زن و یک بلوک 

 نفر مصاحبه شد.  14حدود به پاسخگویان مرد اختصاص داده شد و در هر بلوک با 

پنج درصد احتمال خطا و با احتساب بزرگحجم نمونه براساس فرمول کوکران )با حداکثر 

نفر محاسبه شده است. اما برای جبران ریزش  601درصد دقت احتمالی(  4ترین واریانس و 

های ناقص تعداد بیشتری در نظر گرفته شد و در نامهاحتمالی و با در نظر گرفتن احتمال پرسش

 استخراج و تحلیل فراهم شد.کامل برای نامة پرسش 625نهایت با حذف موارد ناقص، 

 گیریابزار اندازهاعتبار و روایی 

ها . این مقیاساندشدههایی متشکل از چند گویه سنجیده با مقیاسمتغیرهای این پژوهش 

هناامیدی، احساس محرومیت و آرزوهای آنومیک. ب ،احساس آنومیعبارتند از رضایت از زندگی، 
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اند که قبلاً در کار هایی سنجیده شدهیرها با گویهجز متغیر آرزوهای آنومیک مابقی متغ

  کار رفته و اعتبار و روایی آنها احراز شده است.ه پژوهشگران دیگر ب

هایی های این پژوهش از گویهطور که اشاره شد مقیاس، همانهامقیاس در رابطه با اعتبار 

است. علاوه بر این، در پژوهش حاضر کار رفته ه اند که قبلاً توسط پژوهشگران دیگر بایجاد شده

در نتیجه  شده است. تأییدنظران ارزیابی و های مورد استفاده توسط گروهی از صاحبنیز مقیاس

برآورد برای  .ندصوری برخوردار اعتباراز  های مربوط به مفاهیم و متغیرهاتوان گفت که سنجهمی

ها اسمقیهمة آلفای که نتایج نشان داد ضریب  ها از آلفای کرونباخ استفاده شدمقیاس پایایی

ی به کارگرفته شده در حد هاو پایداری درونی سنجه پایاییتوان گفت که می است 7/0بالاتر از 

 بخشی بالا است. رضایت قابل قبول و

 تحقیق یهااسیمقبرای  کرونباخ یآلفا جینتا .1 جدول

 α تعداد گویه هامقیاس ردیف
 95/0 20 آنومیکآرزوهای  1

 89/0 14 رضایت از زندگی 2

 90/0 14 ناامیدی 3

 78/0 8 محرومیت نسبی 4

 86/0 13 احساس آنومی 5

 هایافته .5

 نمونه شناختیجمعیت بافت

تا  20اند. گروه سنی مورد مطالعه افراد درصد زن بوده 4/49درصد از پاسخگویان مرد و  6/50

 سال بوده است.  7/27اند. میانگین سن پاسخگویان سال بوده 35

درصد از پاسخگویان دارای  2اند. بودهمتأهل درصد  9/37درصد از پاسخگویان مجرد و  1/62

درصد در سطح دبیرستان یا دارای دیپلم  35درصد تحصیلات راهنمایی و  3/4تحصیلات ابتدایی، 

درصد دارای مدرک  9د کارشناسی، حدود درص 37درصد دارای مدرک کاردانی،  10اند. بوده

ـبراساس نتایج شاخص پایگاه اقتصادی اند.درصد دارای مدرک دکتری بوده 2کارشناسی ارشد و 

ردة درصد در  5/17متوسط و ردة درصد در  40پایین، ردة درصد پاسخگویان در  6/42اجتماعی 

 اند.بالا قرار گرفته
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 مستقلتوصیف متغیرهای 

گیری مطلق اهمیت گیری شده است. در اندازهآرزوها به دو شکل مطلق و نسبی اندازه: رزوهاآ -

گیری نسبی اهمیت شود، اما در اندازهگیری میمجزا و مستقل از سایر آرزوها اندازه طوربههر آرزو 

رزوها آگیری شود. نتایج اندازهگیری میاندازهدر مقایسه و نسبت به سایر آرزوها  هر آرزو و اولویت

سایر آرزوها از « مشهور و معروف شدن»دهد که به استثنای آرزوی صورت مطلق نشان میه ب

درصد از  90توسط حدود « ازدواج موفق»اند. اهمیت بالایی برای جوانان برخوردار بوده

درصد از  75قرار گرفته است. حدود  تأکیدپاسخگویان در حد زیاد و بسیار زیادی مورد 

 ،«شغل با پرستیژ بالا»، «ت زیادپول و ثرو»پاسخگویان در حد زیاد و خیلی زیادی آرزوی 

و  مقام»اند. این نسبت برای آرزوی داشته« زندگی خداپسندانه»و « دوستان صمیمی و یکدل»

مشهور و معروف »آرزوی  درصد و در نهایت برای 66« تحصیلات»درصد، برای  70« موقعیت بالا

  درصد بوده است. 36« شدن
  مطلق یآرزوهاتوزیع نسبی پاسخگویان برحسب  .2 جدول

 انحراف معیار میانگین بسیار زیاد زیاد متوسط کم بسیار کم آرزوها

 757/0 57/4 1/69 7/21 6/6 8/1 7/0 موفق ازدواج

 885/0 09/4 8/38 9/35 0/22 2/2 0/1 زیاد ثروت و پول

09/4 1/43 1/32 2/17 6/5 0/2 بالا پرستیژ با شغل  999/0 

50/4 4/35 7/39 3/20 8/3 7/0 یکدل و صمیمی دوستان داشتن  880/0 

40/4 7/40 2/34 4/17 0/4 7/3 خداپسندانه زندگی داشتن  036/1 

 952/0 96/3 7/33 4/36 9/22 7/5 2/1 بالا موقعیت و مقام

 022/1 82/3 5/29 4/36 4/23 4/8 3/2 بالا تحصیلات

 173/1 10/3 1/15 6/20 7/32 0/23 6/8 شدن معروف و مشهور

ایسه با درصد، در مق 26با « پول و ثروت زیاد»دهد آرزوی آرزوهای نسبی جوانان نشان می نتایج

ازدواج » ترتیب آرزویبهوی جوانان بوده است. پس از آن زترین آرو مهم سایر آرزوها، اولویت اول

 11با حدود « تحصیلات بالا»درصد،  18با « خداپسندانه زندگی داشتن» درصد، 20با « موفق

 معروف و مشهور»درصد،  4/9با « مقام و موقعیت بالا»درصد،  11با « بالا پرستیژ با شغل»درصد، 

 درصد قرار دارد. 8/1با « یکدل و صمیمی دوستان داشتن»درصد و  2با « شدن

 ینسب یآرزوها توزیع نسبی پاسخگویان برحسب .3 جدول

 % f آرزوها

 2/26 147 بالا ثروت و پول

 3/20 114 موفق ازدواج

 1/18 102 خداپسندانه زندگی داشتن

 2/11 63 بالا تحصیلات

 0/11 62 با پرستیژ بالا شغل

 4/9 53 بالا و موقعیت مقام

 0/2 11 شدن و معروف مشهور

 8/1 10 یکدل و صمیمی دوستان داشتن

 100 562 جمع
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 لیکرت طیف قالب در همکاران و هاگان پژوهش در آنومیک آرزوهای: آرزوهای آنومیک -

 اشی،ب داشته پول مجبوری پیشرفت برای: »از بودند عبارت مقیاس این هایگویه. شد گیریاندازه

 و مهم افراد شناسایی پیشرفت برای چیز ترینمهم» ،«آوری دسته ب را آن چگونه نیست مهم

)هاگان و همکاران،  «بردن چگونه نه است زندگی در چیز ترینمهم بردن» و« آنهاست با همراهی

تواند به عنوان موقعیتی تعریف شود که در آن رسیدن موقعیت آنومیک می»( از نظر مرتن 1995

من،  )سی« نشده باشدتأییدبه اهداف معین به احتمال زیاد مستلزم رفتارهای از نظر اجتماعی 

1959 :788). 

گیری آرزوهای آنومیک مقیاسی طراحی شد؛ در این مقیاس میزان اهمیت آرزوی برای اندازه

رغم موانع مختلف پول و ثروت و میزان اشتیاق فرد برای رسیدن به آن در شرایط مختلف و علی

مورد اشاره شامل مواردی همچون  فرضی شرایط گیری شده است.اخلاقی، قانونی، دینی و ... اندازه

نتایج شاخص کاری، جعل اسناد، انجام کارهای خلاف قانون و مقررات است. رشوه، دروغ و فریب

در حد پایین پاسخگویان  از درصد 70 آرزوهای آنومیک در بین دهدآرزوهای آنومیک نشان می

 های آنومیک هستند.درصد در حد زیاد دارای آرزو 9سطح متوسط و  صد دردر 21، بوده است

 بوده است. 21/2( برابر با 5ـ1 میانگین این شاخص)در دامنه

 توصیف متغیرهای وابسته

محرومیت نسبی شامل سه مرحله است؛ ابتدا باید مقایسه صورت گیرد. : احساس محرومیت -

 تواند وجود داشته باشد؛ دوم، محرومیت نسبیاگر مقایسه صورت نگیرد، محرومیت نسبی هم نمی

دهد؛ مستلزم یک ارزیابی شناختی است که طی آن فرد خود را در شرایط نامناسبی تشخیص می

سوم اینکه این شرایط نامناسب باید ناعادلانه و غیرمنصفانه ارزیابی شود )اسمیت و همکاران، 

 براساس ای استفاده شده است.گویه 8گیری محرومیت نسبی از یک مقیاس (. برای اندازه2011

درصد در حد متوسط  52پاسخگویان در حد کم، درصد  19شاخص محرومیت نسبی حدود  نتایج

اند. میانگین احساس محرومیت در درصد در حد زیادی احساس محرومیت نسبی داشته 29و 

 دهد احساس محرومیت اندکی بیش از متوسط بوده است.بوده که نشان می 11/3برابر با  5ـ1ة دامن

گیری اندازهبرای  (84ـ83 :1392) ناامیدی از مقیاسی که چلبی رای سنجشب: ناامیدی -

و، پاسخگ خودِآیندة نامیدی را نسبت به است. این مقیاس شده  کار برده، استفادهه ناامیدی ب

درصد  14در مجموع  ناامیدی شاخص نتایجبراساس کند. گیری میخانواده و جامعه اندازه

اند. درصد ناامید نبوده 53درصد در حد متوسط و  33اند، بالایی ناامید بوده پاسخگویان در حدّ

دهد در مجموع میزان بوده که نشان می 33/2 برابر با 5ـ1دامنة میانگین شاخص ناامیدی در 

 ناامیدی در بین پاسخگویان در حد کم بوده است.
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ای اجزصورت کلی و در ابعاد و ه رضایت از زندگی در قالب یک مقیاس ب: رضایت از زندگی -

ر دگیری شده است. سکونت، اوقات فراغت( اندازهمحلة فرعی )نظیر رضایت از وضع سلامتی، 

درصد از پاسخگویان از زندگی خود ناراضی و  6/22 دادمجموع شاخص رضایت از زندگی نشان 

 بوده است.درصد از پاسخگویان هم در حد متوسط  53اند؛ رضایت درصد راضی بوده 5/24

 14در پژوهش حاضر براساس تجارب تعاریف عملیاتی سایر پژوهشگران از : احساس آنومی -

بوده  3میانگین شاخص احساس آنومی گویه برای سنجش احساس آنومی استفاده شده است. 

 26 داددهد احساس آنومی در حد متوسط بوده است. نتایج شاخص همچنین نشان که نشان می

درصد از پاسخگویان دارای احساس آنومی بالا و همین مقدار هم دارای احساس آنومی پایین 

  درصد از پاسخگویان نیز در حد متوسط بوده است. 48هستند. احساس آنومی 

آیتمی شامل میزان ارتکاب رفتارهای کج 17وی از یک مقیاس رَبرای سنجش کج: ویرَکج -

ن مطابق نتایج ایروانه نظیر مصرف سیگار، مواد مخدر، مشروبات الکلی و ... استفاده شده است. 

 12درصد در حد متوسط و  23درصد از پاسخگویان در حد کم،  65وی رَکجمیزان  ،شاخص

 بوده است. 28برابر با  85ـ17دامنة میانگین این شاخص در  درصد در حد زیاد بوده است.

 ین آرزوهای آنومیک و پیامدهای آنرابطه بآزمون 

متغیر آرزوهای آنومیک با سایر متغیرها )احساس محرومیت، رابطة برای آزمون فرضیات و بررسی 

که نتایج  وی( از ضریب همبستگی استفاده شدرَناامیدی، رضایت از زندگی، احساس آنومی و کج

 دارد.متغیرها رابطه همة متغیر آرزوهای آنومیک با نشان داد 

 نتایج ضریب همبستگی .4 جدول

 معتبر تعداد ضریب تعیین ضریب همبستگی متغیر وابسته

099/0 315/0 *** احساس محرومیت  621 

171/0 413/0***   ناامیدی  620 

042/0 -205/0*** رضایت از زندگی  623 

448/0  احساس آنومی ***  201/0  622 

539/0 ویرَکج *** 291/0  622 

 >001/0pتر از داری در سطح کوچکمعنی ***

مستقیم و در حد متوسط رابطة براساس این نتایج بین احساس محرومیت و آرزوهای آنومیک 

(32/0=r برقرار است. آرزوهای آنومیک حدود )درصد از واریانس احساس محرومیت را تبیین  10

 کند.می

دهد بین است که نشان می 41/0 ناامیدی با متغیرآرزوهای آنومیک  همبستگیضریب 

درصد از  17مستقیم و در حد متوسط برقرار است و حدود رابطة ناامیدی و آرزوهای آنومیک 

 شود. ناامیدی جوانان توسط متغیر آرزوهای آنومیک تبیین می
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دهد بین است که نشان می -21/0 رضایت از زندگی با متغیرآرزوهای آنومیک رابطة میزان 

درصد از تغییرات  4معکوس برقرار است و رابطة متغیر رضایت از زندگی و آرزوهای آنومیک 

 رضایت از زندگی توسط متغیر آرزوهای آنومیک تعیین شده است

دهد بین است که نشان می 45/0 احساس آنومی با متغیرآرزوهای آنومیک  همبستگیضریب 

و آرزوهای آنومیک رابطه مستقیم و نسبتاً قوی برقرار است و مطابق این  احساس آنومیمتغیر 

  توسط متغیر آرزوهای آنومیک تعیین شده است. احساس آنومیدرصد از تغییرات  20نتایج حدود 

دهد بین متغیر است که نشان می 54/0 ویرَمیزان کج باآرزوهای آنومیک  همبستگیضریب 

 29مستقیم و نسبتاً قوی برقرار است و مطابق این نتایج حدود رابطة و آرزوهای آنومیک  ویرَکج

 توسط متغیر آرزوهای آنومیک تعیین شده است.  ویرَکجدرصد از تغییرات 

اند، البته شده تأییدفرضیات پژوهش همة در مجموع  داد کهنتایج آزمون فرضیات نشان 

زوهای آررابطة یکسان نبوده است. بیشترین میزان ا پیامدهایش آرزوهای آنومیک برابطة میزان 

. پس از آن با احساس آنومی و ناامیدی ارتباط بیشتری داشته است. وی بوده استرَکج آنومیک با

بعد متغیر احساس محرومیت قرار دارد. کمترین میزان ارتباط متغیر آرزوهای آنومیک مرتبة در 

 با متغیر رضایت از زندگی بوده است. 

 پیامدهای آرزوهای آنومیک با استفاده از مدل معادلات ساختاری آزمون

زمان هم طوربهدر مدل معادلات ساختاری روابط مختلف )مستقیم و غیرمستقیم( متغیرها با هم و 

تر است. بنابراین در ادامه روابط های اجتماعی نزدیکد؛ و این به واقعیت پدیدهشوبررسی می

مورد بررسی و آزمون  Amosافزار نرممتغیرها با استفاده از مدل معادلات ساختاری با استفاده از 

ار دمطابق نتایج ضرایب رگرسیونی اجرای مدل، چهار مورد از روابط بین متغیرها معنی .گرفتقرار 

رضایت از  تأثیر، (p=654/0) ی بر احساس آنومیناامید تأثیر :. این چهار رابطه عبارتند ازنبود

احساس آنومی بر  تأثیر، و (p=877/0)وی رَناامیدی بر کج تأثیر، (p=848/0) ویرَزندگی بر کج

 (.p=236/0)وی رَکج

دار از مدل حذف شدند و مجدداً مدل اجرا شد. ابتدا در ادامه هر کدام از این روابط غیر معنی

رابطة . سپس حذف شد ،داردداری را وی که کمترین میزان اثر و معنیرَناامیدی با کجرابطة 

داری کمتری را نسبت به سایر روابط غیر وی که میزان اثر و معنیرَرضایت از زندگی با کج

دار دیگر غیرمعنیرابطة دار دارد حذف شد. با حذف این رابطه و اجرای مجدد مدل، هنوز دو معنی

 رتأثیناامیدی بر احساس آنومی حذف شد. در این مرحله نیز هنوز  أثیرتبعد مرحلة بودند. در 

رابطة دار نبود. بنابراین با حذف این رابطه، عملاً هر چهار وی معنیرَاحساس آنومی بر کج

دار هستند. در ادامه نتایج این مدل ارائه شده دار حذف شدند. سایر روابط مدل معنیغیرمعنی

 ( است.2شماره )شکل مطابق با دار، مدل نهایی غیرمعنیبا حذف روابط  است.
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 پژوهش ةشداصلاح مدل .2 شکل

 

ارائه شده است. ( 2)شکل شده در مدل ترسیمضرایب رگرسیونی ناشی از روابط  (5)در جدول 

 دار است.روابط مدل معنیهمة مطابق این نتایج، 
  

  آرزوهای
 آنومیک

  رضایت از
 زندگی

 

 ناامیدی

 محرومیت

 

  احساس رَویکج
 آنومی

25/0 

 

32/0 

21/0 

08/0 

57/0 

37/0- 44/0- 32/0- 

29/0 

48/0 

25/0 
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 پژوهش ةشداصلاح مدل یرهایمتغ روابط دارییمعن و یونیرگرس بیضرا. 5 جدول

   β Std.E. C.R. p 

 *** 126/5 037/0 191/0 محرومیت ---> آرزوهای آنومیک

 *** 415/7 024/0 176/0 ناامیدی ---> آرزوهای آنومیک

 *** 497/8 048/0 412/0 ناامیدی ---> محرومیت

 037/0 088/2 030/0 064/0 رضایت ---> آرزوهای آنومیک

 *** -771/5 066/0 -383/0 رضایت ---> محرومیت

 *** -492/6 097/0 -631/0 رضایت ---> ناامیدی

 *** 926/7 020/0 160/0 ویرَکج ---> آرزوهای آنومیک

 *** 081/4 054/0 222/0 احساس آنومی ---> محرومیت

 *** -006/5 048/0 -242/0 احساس آنومی ---> رضایت

 *** 732/4 026/0 122/0 احساس آنومی ---> آرزوهای آنومیک

 *** 446/4 025/0 111/0 ویرَکج ---> محرومیت

این  رتأثیمطابق با این نتایج متغیر آرزوهای آنومیک بر همه متغیرهای مدل اثرگذار است؛ میزان 

 47/0است، همچنین این متغیر بر ناامیدی اثر قابل توجه  25/0متغیر بر احساس محرومیت 

آرزوهای  تأثیرغیرمستقیم از طریق احساس محرومیت(.  14/0مستقیم و  32/0داشته است )

مستقیم  طوربه( 08/0آنومیک بر رضایت از زندگی پیچیده است؛ از یک طرف به میزان کمی )

غیرمستقیم از طریق افزایش  طوربهباعث افزایش رضایت از زندگی شده است. از طرف دیگر 

( اثر منفی بر رضایت از -30/0احساس محرومیت و افزایش ناامیدی به میزان قابل توجهی )

بوده است.  -22/0آرزوهای آنومیک بر رضایت از زندگی  تأثیرداشته است. در برایند کلی زندگی 

غیرمستقیم  14/0مستقیم و  21/0بوده است ) 35/0کل آرزوهای آنومیک بر احساس آنومی  تأثیر

قابل  تأثیراز طریق احساس محرومیت و رضایت از زندگی(. در نهایت اینکه آرزوهای آنومیک 

مستقیم بوده و تنها  طوربه( 48/0) تأثیر(؛ و بیشتر این 54/0وی داشته است )رَتوجهی بر کج

 آن غیرمستقیم بوده است. 06/0

(. 57/0مهم و مستقیمی بر ناامیدی داشته است ) تأثیرمطابق نتایج مدل، احساس محرومیت 

مستقیم و  طوربه -37/0( بر رضایت از زندگی دارد )-63/0زیادی ) تأثیرهمچنین این متغیر 

احساس محرومیت بر احساس  تأثیرغیرمستقیم از طریق متغیر ناامیدی(. میزان  طوربه -25/0

غیرمستقیم بوده است. در نهایت اثر احساس  20/0آن مستقیم و  29/0بوده که  48/0آنومی 

 بوده است. 25/0وی رَمحرومیت بر کج

 تأثیر( و -44/0رضایت از زندگی )قابل توجهی بر  تأثیرمتغیر بعدی مدل ناامیدی است که 

 غیرمستقیم )از طریق متغیر رضایت از زندگی( بر احساس آنومی داشته است. طوربه( 14/0اندکی )

 داری داشته است.بر احساس آنومی اثر مستقیم و معنی -32/0رضایت از زندگی به میزان 
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 پژوهش مدل شدهاستاندارد میرمستقیغ و میمستق کل، اثرات .6 جدول

 

 رضایت از زندگی ناامیدی محرومیت آنومیک آرزوهای

ل
ک

یم 
تق

س
م

یم 
تق

س
رم

غی
 

ل
ک

یم 
تق

س
م

یم 
تق

س
رم

غی
 

ل
ک

یم 
تق

س
م

یم 
تق

س
رم

غی
 

ل
ک

یم 
تق

س
م

یم 
تق

س
رم

غی
 

00/0 00/0 25/0 25/0 محرومیت  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  

00/0 57/0 57/0 14/0 32/0 /.47 ناامیدی  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  

00/0 -44/0 -44/0 -25/0 -37/0 -63/0 -30/0 08/0 -22/0 رضایت  00/0  00/0  00/0  

 00/0 -32/0 -32/0 14/0 00/0 14/0 20/0 29/0 48/0 14/0 21/0 35/0 آنومی

00/0 25/0 25/0 06/0 48/0 54/0 رَویکج  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  00/0  

همة داری بر معنی تأثیرمتغیر آرزوهای آنومیک  دادنشان  6جدول در مجموع نتایج 

وی، ناامیدی، احساس آنومی، رَاین متغیر به ترتیب بر کج تأثیرمتغیرهای مدل دارد. بیشترین 

احساس محرومیت و در نهایت رضایت از زندگی بوده است. سه متغیر ناامیدی، رضایت از زندگی 

 اند. بنابراین متغیراحساس محرومیت بوده تأثیرو احساس آنومی بیش از آرزوهای آنومیک تحت 

 شود.مهمی برای این متغیرها محسوب می ةکنندتبییناحساس محرومیت متغیر 

درصد از تغییرات  53در مجموع مدل پژوهش  دادهای چندگانه نشان نتایج مجذور همبستگی

درصد  35درصد از تغییرات احساس آنومی،  40درصد از تغییرات رضایت از زندگی،  51ناامیدی، 

 کند.درصد از تغییرات احساس محرومیت را تبیین می 6وی و رَاز تغییرات کج

 تحقیق مدل در چندگانه هاییهمبستگ مجذور .7جدول

 مقدار پیامدها

063/0 محرومیت  

528/0 ناامیدی  

506/0 رضایت از زندگی  

399/0 احساس آنومی  

ویرَکج  346/0  

( حاکی از آن است که برازش مدل در حد متوسط و قابل قبول 076/0) 1RMSEAشاخص 

 است. 
          

  

                                                            
دهد که مدل از برازش خوبی برخوردار است. در صورتی که مقدار باشد، نشان می 05/0 زمانی که مقدار این آماره کمتر از» . 1

برازش  ،باشد 1/0تر از باشد برازش متوسط و اگر بزرگ 1/0و  08/0باشد برازش قابل قبول، اگر بین  08/0تا  05/0آن بین 

 (.131: 1388)کلانتری، « ضعیف است
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           RMSEA 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model 076/0  075/0  077/0  000/0  

Independence 

model 
119/0  118/0  120/0  000/0  

 گیرینتیجهبحث و  .6

تواند از مسیر کار و تلاش به دست سالم با یک اقتصاد سالم، کسب پول و ثروت میجامعة در یک 

واند تثروت و رفاه از منظر یک جوان میآید. در چنین شرایطی مسیر طبیعی برای کسب پول و 

 در شرایط غیر آنومیک همچنین دست آوردن شغل مناسب باشد.ه کسب مدارج تحصیلی بالا و ب

اما نتایج این پژوهش نشان  گیرد.آرزوهای شغلی و تحصیلی مورد توجه جوانان قرار می معمولاً

درصد  11مورد توجه جوانان نیستند. ع چندان در شرایط اجتماعی ایران، این ابزارهای مشرو داد

اند و آرزوی به دست آوردن شغل که از پاسخگویان، تحصیلات بالا را اولویت اول خود اعلام کرده

در شرایط بحران بیکاری در جامعه، انتظار این است که یک آرزوی مهم باشد، چنین اهمیتی 

را آرزو و اولویت اول « رستیژ بالاشغل با پ»درصد پاسخگویان به دست آوردن  11نداشته و تنها 

ترین آرزوی مهم ،بندی آرزوهادر مقایسه و اولویت« آرزوی پول و ثروت» اما اند. خود اعلام کرده

 خود درصد افراد مورد مطالعه آرزوی پول و ثروت را آرزو و اولویت اول 26 جوانان بوده است؛

درصد  9درصد از افراد مورد مطالعه ) 30د اند. شاخص آرزوهای آنومیک نیز نشان دااعلام کرده

پول در بین  دهد. این نشان میمتوسط( آرزوهای آنومیک دارند درصد در حدّ 21بالا و  در حدّ

تواند زنگ خطری چهارم از جوانان جامعه به یک هدف بلامنازع تبدیل شده و این مییکحدود 

پس از او  نظراناز صاحب یمرتن و بسیارکه ای از حرکت در مسیری باشد برای جامعه و نشانه

آمریکا بر جامعة شدید در  تأکیدمشخص  طوربهمرتن  طور که اشاره شدهمان .ندنگران آن بود

  داند.اندوزی و کسب موفقیت مالی را منبع مهم آنومی در این جامعه میهدف ثروت

کایت ح کنندهنگرانی قبلی با پژوهش حاضر از یک روند هاهای برخی از پژوهشیافتهمقایسة 

 «های ایرانیانها و نگرشارزش»طور که در بخش پیشینه اشاره شد نتایج پیمایش همان .دارد

ها و دارد. )ارزش 1381نسبت به سال  1394در سال « پول»گرایش مردم به  نشان از افزایش

پژوهش گودرزی (. علاوه بر این، 1395ای ایرانیان، هها و نگرش؛ ارزش1381های ایرانیان، نگرش

اخیر جامعه اجرا شده و از این نظر دهة های اقتصادی یک و قبل از بحران 1383در سال نیز 

درصد از پاسخگویان  7/4شود؛ در پژوهش گودرزی های ارزشمندی برای مقایسه محسوب میداده

درصد  2/26که در پژوهش حاضر، ؛ در حالیاندذکر کرده« پول»سال آرزوی خود را  29تا  15

رسد این نظر میه اند. بپاسخگویان، آرزوی داشتن پول و ثروت را اولویت اول خود ذکر کرده
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خاص پول  طوربهجامعه بر آرزوهای مادی و  تأکیدهای جامعه و اولویت ای از تغییرتفاوت نشانه

 است.

های پیمایش های پژوهش حاضر و همچنین دادههای پژوهش گودرزی در مقایسه با دادهداده

از نظر زمانی مربوط به قبل و بعد  1394ـ1381 هایهای ایرانیان در سالها و نگرشملی ارزش

ی های اقتصادبحران تأثیرآنومی دورکیم در باب نظریة های اقتصادی جامعه است و مؤید از بحران

 انمسیر جامعه نشای را در ن روند نگران کنندهبر ایجاد شرایط آنومیک است. این مقایسه همچنی

تواند آثار های آتی میتوان پیش بینی کرد که تشدید یا تداوم این وضعیت در سالدهد. میمی

تخریبی اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی و در نهایت سیاسی مهمی داشته باشد. بدون شک این 

های طور که یافتههمانهای اخلاقی جامعه را بیش از پیش متزلزل خواهد کرد و وضعیت بنیان

وی رَبیش از پیش به احساس محرومیت، ناامیدی، نارضایتی و کج که هدمینشان این پژوهش 

 انجامد.می

طور برای افرادی که  های آنومی پیامدهای مختلفی برای شرایط آنومیک و همینتئوری

عبارتند از ناامیدی،  برخی از پیامدهااند. بینی کردهپیشاین شرایط هستند  تأثیربیشتر تحت 

 ها پرداخته شد.که در این پژوهش بدان و احساس آنومی احساس محرومیت و نارضایتی از زندگی

دار یمعنرابطة این پیامدها همة بینی، آرزوهای آنومیک با مطابق پیشحاکی است نتایج پژوهش 

 . ندکهای پژوهش از تئوری آنومی پشتیبانی مییافتههمة در مجموع توان گفت اساس میدارد. بر این 

ه این تواند بهای این پژوهش میگیری آنومی است که یافتهاندازهشیوة یکی از نکات بسیار مهم 

و  موضوع کمک کند. آنومی یک مفهوم روشن و فاقد ابهام نیست. از مفهوم آنومی تفاسیر

 های جدیمشخص تئوری آنومی دورکیم و مرتن تفاوت طوربهو  متفاوتی ارائه شدههای برداشت

شناختی تفسیر مرتن غلبه پیدا کرد و عملاً تئوری آنومی های جامعهبا هم دارند. در پژوهش

دورکیم تحت شعاع تئوری مرتن نادیده گرفته شد. این وضعیت باعث ناشناختگی و حتی فهم 

 38مفهوم آنومی دورکیم در مطالعة با  1پفر ،بارهدر این دورکیم شد.  نادرست از تئوری آنومی

 5/21تنها  نشان داد 2007تا  1996های های آمریکا در سالشناسی دانشگاهکتاب درسی جامعه

 6/78های درسی مورد بررسی با مطالب خود دورکیم انطباق داشت و درصد از مطالب کتاب

شیوة (. تفاوت در فهم و تفسیر آنومی، به تفاوت در 202: 2009درصد فاقد انطباق بودند )پفر، 

 حدوحصربیگیری و سنجش آن نیز منجر شده است. محور اصلی بحت دورکیم آرزوهای مادی و اندازه

ل وسای تمرکز را برنقطة شدن این آرزوها بود. اما مرتن این آرزوها را بدیهی و عمومی فرض کرد و 

گیری و پژوهش در باب آنومی دستیابی به این آرزوها گذاشت. این وضعیت باعث شد در اندازه

آن رأس های آنومی و در ای به مقیاسجای آن اقبال گستردهه توجه کمتری به آرزوها شود و ب

                                                            
1. Puffer 
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جز یکی دو مورد )از جمله پژوهش همقیاس سرول به عمل آید. در تحقیقات کشور ما هم ب

ها پژوهشهمة آنومی توجهی نشده و تقریباً حوزة (، به بحث آرزوها در تحقیقات 1378پور، رفیع

 کنند.تر آن استفاده میهای کاملاز مقیاس آنومی سرول یا نسخه

بر مقیاس سرول نقدهای زیادی وارد شده است. از نظر بنارد این مقیاس با آنومی مورد نظر 

(. از جمله نقدهای مهمی که بر این مقیاس 93: 1988)بنارد،  دورکیم بسیار تفاوت و تضاد دارند

اجتماعی  شناختیروان 1از آنومیایمقیاس آنومی فردی یا ادراک فرد این وارد است این است که 

گیرد )تیوان، کند بلکه ادراک فرد از آنومیای دیگران را اندازه میگیری نمیخودش را اندازه

1975.) 

جای استفاده از مقیاس آنومی، ه استناد به تئوری آنومی دورکیم، بدر پژوهش حاضر با 

های پژوهش و ارتباطی که این مفهوم با . یافتهگرفته شد آرزوهای مادی و آنومیک افراد اندازه

تئوری آنومی دارد )از جمله ناامیدی، احساس محرومیت، رضایت از زندگی و  تأکیدمفاهیم مورد 

نیز در پژوهش خود به این الف( 1980)آگنیو  ین این متغیر است.بزهکاری( گویای قدرت تبی

بر اهداف بجای وسایل تبیین بهتری از انحرافات  تأکیدنتیجه رسید که مطابق ایده دورکیم، 

های او برخلاف تئوری مرتن بود که آنومی را اساساً تابع پایگاه اجتماعی اجتماعی دارد. یافته

  .گذاردنتایج پژوهش آگنیو بر اهمیت اهداف در ایجاد آنومی صحه میدانست تا اهداف. )وسایل( می

عنوان شاخص آنومی شامل هر آرزویی بهبر آرزوها  تأکیدشود که مراد دورکیم از  تأکیدباید 

شود، بلکه منظور او اساساً آرزوهای مادی و پولی بوده است. تئوری آنومی مرتن نیز هرچند نمی

ا کند، امکند و نقش وسایل را در تعریف آنومی برجسته مییکسان فرض میآرزوها را برای همه 

 2مفرط بر اهداف موفقیت پولی تأکید»منظور او نیز از آرزوها، صرفاً آرزوهای مادی و پولی بود. 

باشد که برای ایجاد نتایج  اصلی ابزار فنی و اجتماعی دغدغةشود باعث می 3و کامیابی مادی

(. بدفهمی در این خصوص باعث شده تا برخی از 673: 1938)مرتن، « اندهدلخواه طراحی شد

هبمحققان با پژوهش بر روی آرزوهای تحصیلی و شغلی به نتایج متفاوتی برسند و این نتایج را 

در بخشی از پژوهشی که برای  4تئوری آنومی تفسیر کنند. از جمله هیرشی تأییدعنوان عدم 

 معکوسرابطة او با بیان  ی انجام داده مرتکب همین خطا شده است.کنترل اجتماعنظریة آزمون 

                                                            
کاربردترین آنها، مقیاسی است که سرول مختلفی ایجاد شده است؛ اولین و پر های. برای سنجش آنومی مقیاس 1

 (anomia) کند از اصطلاح آنومیاگیری میاندازهتهیه کرده است. سرول برای مقیاس خود که احساس آنومی فردی را 

 (1956استفاده کرد. )سرول، 

 
2. monetary success  

3. material prosperity 

4. Hirschi 
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طور که بیان شد برد. حال آنکه همانسؤال بین آرزوهای تحصیلی و بزهکاری، تئوری فشار را زیر 

 .دارد نه اهداف تحصیلی تأکیدمادی و پولی تئوری آنومی بر اهداف 

ها و رفتار افراد را آرزوها در تبیین نگرشنتایج این پژوهش همچنین اهمیت توجه به اهداف و 

 توجه افراد گذشتة تجارب و گذشته به بیشتر ها،رفتار انسان تبیین در شناسینشان داد. جامعه

های این پژوهش نشان داد یافته دارد. توجه وی آرزوهای یا آینده به فرد نگاه به کمتر و دارد

ها و احساسات افراد رفتارهای بزهکارانه( و بر نگرشتجربة مهمی هم بر رفتار ) تأثیرآرزوها 

در کشور  ویژهبه)احساس محرومیت، ناامیدی و رضایت از زندگی( دارد. بنابراین موضوع آرزوها 

کننده در تبیین مسائل مختلف تببینعنوان یک عامل بهپژوهشی و حوزة عنوان یک بهتواند ما می

 شود. خصوص مسائل جوانان در نظر گرفتهبه

 منابع

، (هادهیچک)کتاب  کشور یاجتماع تیوضع گزارشدر « بازار جامعه»( 1393) یوسف اباذری،

 شورای اجتماعی کشور.

 بر 1361ـ71 دهة در ایران اقتصادیـاجتماعی شرایط تأثیر بررسی»( 1374) نسرین اکبرزاده،

 شمارة ،(س)الزهراء دانشگاه یانسان علوم ،«تهران دبیرستان چهارم سال نوجوانان آرزوهای

 .45ـ29 :14 و 13

 اتانتشار وتر، مریم ترجمه ،یصنعت شرفتهیپ جامعة در یفرهنگ تحول( 1373) رونالد اینگلهارت،

 .کویر

 خدمات و کالاها بهای شاخص نتایج خلاصه»( 1394ایران ) اسلامی جمهوری مرکزی بانک

 ماه.، تیر«ایران شهری مناطق در مصرفی

 ارشاد و فرهنگ وزارت دوم، موج ،«ایرانیان هاینگرش و هاارزش»( 1382) ملی هایطرح دفتر

 .اسلامی

های ها و نگرشپیمایش ملی ارزش»( 1395های ملی و مرکز ملی رصد اجتماعی )دفتر طرح

 ، موج سوم، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی.«ایرانیان

 علامه دانشگاه انتشارات: تهران امیری، سالارزاده نادر ترجمة ،یخودکش( 1389)  دورکهیم، امیل

 .طباطبایی

، لوئیس یناختشجامعه یادیبن یهاهینظردر « هنجاری و خودکشیبی» (1378) دورکیم، امیل

 .431ـ421، کوزر و برنارد روزنبرگ، ترجمه فرهنگ ارشاد، نشر نی

 نشر مرکز.: پرهام، تهران، ترجمه باقر یاجتماع کار میتقس درباره( 1381) ــــــــــــ

تهران:  ،یآنوم لیپناس درباره یپژوهش: یاجتماع یهایآشفتگ ای یآنوم( 1378) پور، فرامرزرفیع

 .سروش انتشارات
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 نشر نی. :، ترجمه منصور وثوقی، تهرانیاجتماع راتییتغ( 1392روشه، گی )

 .نی نشرتهران: ، رانیا در تیشخص نظام یتجرب یبررس( 1392چلبی، مسعود )

ی هاو گروه هابر شخصیت تأکیدی جوانان )با هاالگوها و آرمان» (1385سازمان ملی جوانان )

 .«مرجع جوانان(

 یکشنبه ،2341 شمارة شرق، روزنامه ،رانیا ندهیآ یجد خطر ها،سهینوک( 1394) ناصر فکوهی،

 ( 67528http://sharghdaily.ir/News) 1394 تیر 14

، انتشارات جهاد دانشگاهی واحد خانواده یمل شیمایپ( 1397فیضی، ایرج و مرضیه ابراهیمی )

 البرز.

، نشر یاقتصادـیاجتماع قاتیتحق در یساختار معادلات یسازمدل( 1388کلانتری، خلیل )

 فرهنگ صبا.

 یهاهینظر، در «هنجاری و رفتار انحرافیهای نامشروع، بیوسیله» (1378) کلووارد، ریچارد ای.
 ر نی،نش تهران: ، لوئیس کوزر و برنارد روزنبرگ، ترجمه فرهنگ ارشاد،یشناختجامعه یادیبن

 .457ـ453

 هایطرح دفتر ،«ایرانیان اجتماعی هاینگرش و فرهنگی هایگرایش»( 1387) محسن گودرزی،
 .اسلامی ارشاد و فرهنگ وزارت ،ملی

 نشر نی. تهران: ، ترجمه منوچهر صبوری،یشناسجامعه( 1374گیدنز، آنتونی )

 محرومیت احساس میزان سنجش»( 1387ملا ) درویش تبریزی، علیرضا و محمدحسین محسنی

، 16، دوره یاجتماع علوم نامه، «(تهران شهر مطالعه) جوانان ادراکی نسبی محرومیت و نسبی

 .98ـ73: 34شمارة 

، یناختشجامعه یادیبن یهاهینظر، در «هنجاریساختار اجتماعی و بی» (1378) مرتن، رابرت

 .440ـ431نشر نی، تهران: لوئیس کوزر و برنارد روزنبرگ، ترجمه فرهنگ ارشاد، 

 یرساناطلاع خبرنامهدر  «1391ـ1371ة دور در کشور اقتصادی رشد روند»( 1392مرکز آمار ایران )
 .14شمارة ، یآمار

علی  ة، ترجم«ییکایآمر یایرؤ بیمعا و ایمزا»( الف 1392) ریچارد روزنفلدو  استیون اف. ،مسنر

 .39 و 38 شمارة ،چهاردهم ، دورهلامیا فرهنگ یجیترو یعلم فصلنامه، نژادموسی

 شناختیجامعه تبیین: نهادی آنومی نظریة»( ب 1392) ریچارد روزنفلدو  استیون اف. ،مسنر

 .3 ةشمار، دوم؛ سال معاصر یشناسجامعه یهاپژوهش، نژادعلی موسی ة، ترجم«جرم کلان

 انتشارات نورعلم. :، همدانرانیا یاجتماع مسائل یشناسجامعه( 1385معیدفر، سعید )

 تیسا. انتشارات ،یتجرب یهاافتهی و ینظر یکردهایرو ؛یشادمان( 1392) محسن سید موسوی،
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اجتماعی در ایران معاصر )خطر ـهای اقتصادیبحرانتنیدگی درهم»( 1393، فرشاد )مؤمنی

، شورای (هادهیچک)کتاب  کشور یاجتماع تیوضع گزارشدر  «تشدید آنومی اقتصادی(

 اجتماعی کشور.

، یشناختجامعه یادیبن یهاهینظردر « موفقیت و فرصت» (1378) رولدها میزروخی، افرایم

 .448ـ440 ،1378نشر نی، تهران: لوئیس کوزر و برنارد روزنبرگ، ترجمه فرهنگ ارشاد، 

 یهاهینظر بر یگذر) ینظر یشناسجرم( 1380) اسنیپس جفری و برنارد توماس جرج، ولد،
 .سمت انتشارات :تهران شجاعی، علی ترجمه ،(یشناسجرم
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