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 زندان مرکزي سنندج  ةبررسي اثربخشي برنام

 در کاهش گرايش زندانيان به تکرار جرم

 ٭٭٭٭ييحسن بابا ٭٭٭،يق محمديمحمدصد ٭٭،يازيمحسن ن  ٭،زادهمهران سهراب

 چکيده 

اجرراي   ةتکررا  جررم ا ره بر  سر    ري         از گيرري  پيشجرم،   از گيري پيشهاي   يوهش  از يکي

زنردانيان   شرود  ها تلاش مري گيرد. د  اين سرنام  بشو  انجام مي هاي زندانهاي مخت ف د   سرنام 

هايي قرا  گيرند ب  گرايش آنان سر  تکررا     مجازات، تحه آموزش ةمنزلد  بنا  تحمل حبس س  

هراي بيررري،    هراي اررسخشري  يا ره    شراص   ترين مهم  از  وي ديگر،  از دهد. جرم  ا باهش

هراي   ا ره بر  آيرا سرنامر       راا  گرتن س  ايرن   پي پا خ تکرا  جرم ا ه. اين پژ هش د  ميزان

سخش ا ره   اررر  ،شرود  ب  د  زندان مربزي  نندج اجرا مي ،تکرا  جرم  از گيري پيشمرتبط سا 

زنردانيان سر      از نررر   011آزمايش   بنتر  )جمعاً  ينرر 011، د  گر ه  اا سراي پا خ س  اين 

مراه سرراي    د جررم د  يري     از گيري پيشآموزشي  ةانتخاب شدند. سرنام مند نظام  ش تصادفي 

گرايش س  تکرا  جرم د  ميان هرد  گرر ه   ةنام پر شافراد گر ه آزمايش س  اجرا د آمد    نهايتاً 

 تکررا   سر   گررايش  ميرانگين،  ترا ت آزمون ةنتيج ا اس . سرشدا هم مقايس  تکميل شد   نتايج س

سنراسراين،   ؛ا ره  دا معنري  د صد 0  از بمتر صطاي احتما  بنتر  سا   آزمايش گر ه د  د  جرم

د  زنردان    گيرانر  آموزشري پريش   ةاجرراي سرنامر   ،ديگرر  عبرا ت  س  .شود  مي تأييد پژ هش ةفرضي

 سوده ا ه.سخش  ارر مربزي  نندج

 ، زندان،  نندج.يش س  تکرا  جرم، اررسخشيجرم، گرا  از گيري پيش ها: کليدواژه

                                         
 ms3102002@yahoo.com

niazi.mohsen@yahoo.com 

 

mmohamadyk@yahoo.com                                                                                           

 

dr.hassan.babaee@gmail.com 
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  مقدمه

  عايره    حرر    ا صرود  اجتمرا   امنيه   نظم گوناگون، هايشيوه س  ا ه بوشيده هموا ه سشر

   شرديد   سرا ابنش   ا هنجا هرا   از تخطري  ا لي ،   جوامع د . بند تضمين  ا اجتماعي هنجا هاي

 مخت رف سر  مروازات  جروه     جوامرع  د  ،زمان گذشه سا. بردند مي   ربوب   نگين  هاي مجازات

   جررم   قرو    از ج روگيري  سرراي  گيرانر  پريش  ترداسير    مجرازات، اقردامات   عقوستي   تنبيهي

 مجازات،    ربوب  نتي   يکرد سر اجتماعي د  د تو  با  قرا  گرفت  ا ه   علا ههاي  آ يب

 زيادي توج  اصيرهاي  ده  د  ،شود  مي پيگيري بيرري عداله نظام يريق از   عمل شدت سا ب 

 ازنظرر  گيرري  پريش  . 803: 0831 محمدنسل،) ا ه شده معطوف جرم  از گيري پيش ةمقول س 

 هرگونر   ،آن  از منظرو   ع مي نظر از   ا ه شده معنا بردند تي پيش   بردن ج وگيري لغوي،

 پيشرامد  امکران  محد د راصتن  آن، جزئري  يرا  انحصا ي هدف ب  ا ه جنايي  يا ه فعاليه

ا ره   آن احتمرا   قرو    براهش  يا دشوا بردن يا  اصتن ناممکن  اه  از جنايي اعما  ةمجموع

 اتخرا     جررم   قرو   صطرر  ا زياسي   شنا ايي سيني،پيش ،ديگر عبا تس  . 088: 0831 گسن،)

مجمرع تشرخي    ) ا ه جرم  از گيري پيش آن، باهش يا سردن ازسين سراي لازم اقدامات   تداسير

  .0811مص حه نظام، 

 ،نظرري  ازلحرا   ،بر   ا ره  جواني اي  شت  ميان هاي دانش ازجم   جرم  قو   از گيري پيش

 ،ديگرر   روي  از   ا تبرا  دا نرد   شنا ري   ان حقرو     شنا ي، جرم شنا ي، جامع  سا  و کي از

 اجتمراعي  انحرافرات    جررم  بنتر    گيريپيش س  مرسو  هاي ازمان اجرايي ماتااقد صلا  از

 مسرل    سر    ا توجهراتي  دنيرا  مخت رف  بشرو هاي ، گذشرت   صد ا  يي د  .ا ه يافت  تو ع 

 صصرو   ايرن  د   ا مخت رري هراي   همرايش  نيز م ل  ازمان  اند  داده نشان جرم  از گيري پيش

   قضرايي  اجتمراعي،  گيرري  پريش  گونر   جررم،  ر     از گيرري  پيش ةلايح د  .ا ه برده سرگزا 

 ،سندي حذف شرد  عنوان قانون، اين تقسيم ده سود ب  هرچند سا تصويب آن س شمشخ   انتظامي

 قرو     از گيرري  پريش هاي ادا ي متنا ب سا آن همچنان فعا  هستند )معا نه اجتماعي    ند  

 نرو   د    اقداماتماهيه  سرا اس ا لي ب  ناهمگون سندي تقسيم اين . 0811جرم قوه قضائي ، 

 هريرک  ،ا ره  جررم   از گيرري  پيش ةزمين د  متولي نهادهاي   ها  ازمان با برد سرا اس ديگر

 از يکري   . اما د  معناي  يرژه، 91: 0831 صرا ي،) اند مرتبط جرم تکرا   از گيري پيش سا نوعي س 

هراي   انجرام سرنامر    ةتکرا  جرم ا ه بر  سر    ري      از گيري پيشجرم،   از گيري پيشهاي  شيوه 

 گيرد.   بشو  انجام مي هاي زندانمخت ف د  

 جررم  مرتکرب  صرال،،  دادگراه  د  قطعري  محکوميره   از پس ب  ا ه بسي حاله جرم تکرا 

 جهره  سزهکرا   قصرو     ناتواني ةنشان آنک  سر علا ه ،حاله اين . 831: 0813 گا  ،) شود ديگري

 مجرري  نهادهاي ناتواني   با تي مبيّن ا ه، جرم  از عا ي حيات سا انطبا    دنش سازاجتماعي
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هراي   هرچند تح يل . ها جرم  از گيري پيش نيز   سازپر  ي   ساز ازگا ي جهه بيرري عداله

اصرتلالات اضرطراسي، افسرردگي،     ،جنرون انروا   هراي جررم زنردانيان  ا د      ،  يش صتيشنا  ان

 ، 0111) راد      راد   ،   صصو  اصتلا  شخصيه ضد اجتماعي   س ،اصتلالات شخصيتي

بر   دهنرد   ا تبا  مي ضد اجتماعيهاي  شخصيهشدن  ا س   بنند   جرم   زنداني جو مي  جسه

 غالباً دچرا  ضرعف د  عرزت نررس هسرتند        دهند مي فتا هايي ضدقانون   عرف جامع  نشان 

هراي   اقردام  مجموع  شامل سزهکا ي،  از اجتماعي گيري پيش س  تو ل ةانديش  ، 0130 0،)اليس

 عوامرل اجتمراعي    راصتا ي     از د رت   آن بردن صنثي يا حذف دنبا  س  ب  ا ه گيرنده پيش

 . 081 :0833 ،آسادي اسرند نجري) اند سوده ررام جرم تد ين د  ب  ا ه

 بر   ا ه  اقعيه اين قبو  مست زم   ا ه جرم شنا ي ع ه سر مبتني اجتماعي گيري پيش

 جررم   قرو   سنيرادي  ع ل س  ،گيري پيش اين نو  د  .دا ند نقش جرم تکوين د  مخت ري عوامل

  قرو   سر   اجتمراعي  هراي نا  ايي ارر د  جرايم ب   جود دا د عقيده اين   شود ميتوج  سسيا  

 د  ب  گره توان يم ،يب  يو  س  . 13-91: 0810پو  اصرهاني،  )نجري توانا   شايري پيوندد مي

   يفرهنگر  ،ياقتصراد  فقرر  قبيل از يسزهکا  سر ز عوامل س  ،بلان   يکرد سا ،گيري پيش نو  اين

 يسزهکرا    از جامعر   د  يفرهنگر  ،ياقتصراد  ،ياجتمراع  ةتو رع  سرا    شرود يمر  توجر   ياجتماع

 صرانواده،  ياعضرا  يسزهکرا   ،يصرانوادگ  يهرا يناهنجرا   د  اين ديدگاه مثلاً شود؛ يم يج وگير

 دنر دا  افرراد  يسزهکرا   افرزايش  د  ي رزاي   سر  ترأرير  بر   هستند يعوام  جم   از يلا  اعتياد  

 . 018: 0830 زينالي،)

 قرانون . ا ره  شده صاصي توج  جرم تکرا   از گيري پيش موضو  س  ايران بيرري حقو  د 

 جررم  تکررا    از گيرري  پريش   ا صرود  هدف. ش.هر. 0881  ا  مصوب ترسيتي   تأميني اقدامات

   جررم   از گيرري  پريش  قضرائي   ةقو  ظايف  از يکي ،ا ا ي قانون 091 اصل د . سود برده اعلام

  ةتو ررع چهررا م ةسرنامرر قررانون سرررآن، عررلا ه. ا رره شررده اعررلام مجرمرران سررازپر  ي   اصررلا 

 ترداسير  اتخرا   سر   مک رف   ا ترسيتري    ترأميني  اقردامات    هازندان  ازمان اجتماعي، -اقتصادي

 پرنجم  ةسرنامر  قانون ا ه. برده مجرمان اصلا    جرم مجدد ا تکاب  از ج وگيري جهه منا ب

 مقرر ات  چهرا م  ةتو رع  قرانون  هراي  يا ره  تکميرل  د جهه نيز اجتماعي -اقتصادي ةتو ع

  .1: 0831 زاده،مو ي   شام و) ا ه برده  ضع مرص ي

جرم  تکرا  ميزانهاي بيرري،  هاي اررسخشي  يا ه شاص  ترين مهم  از از وي ديگر، يکي

  . 080: 0833مقدم،  سوده ا ه )قا مي تر تکرا  جرم باهش ياسد سرنام  اررسخشا ه. هرچ  
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   شرده  حرل  مشکل مجرم د ماني   اصلاحيهاي  سرنام    مجازات اجراي سا گاه

 د . شرود  نمري  جررم  مرتکرب  ديگرر  مشکل،  فع دنبا  س    گردد مي  فع آ يب

 فررد  ب  ساشد يو ي مجازات يعني ؛ا ه نظر مد ا   صاصيه فردي سازدا ندگي

 هردف،    ا ره  جررم  تکررا   براهش  معيرا   ،صرا   سازدا نردگي  د . شود متنب 

 از گيرري  پريش  ، هردف ا ه. د  اينجرا  مجرم اصلا    جرم تکرا   از گيري پيش

  .81: 0831،آسادي اسرند نجري) ا ه مدنظر مجرمين اصلا    سوده مکر  ا يکسزه 

 داده ا ره  نشان تحقيقات   اما مطالعات ،زندان ا هسا زترين ساز ي  يا ه بيرري ايران 

  بسرب  زنردان  محريط   از بر   منرري  دليل تجرسيرات  س  ،زندانيان  از سسيا ي سراي زندان صود ب 

 زنردانيان  سرازپر  ي    اصرلاحي  اقردامات  نبودنا ه.بافي نااميدبننده   مخرب سسيا  بنند،مي

 سراي سيشتري آمادگي ،   دشان زمان سا د مقايس  زندان، تر  هنگام آنها ب  ا ه آن معناي س 

 صرو ت  ا ره سر    توانسرت   اگرچ  زندان . 19 :0831 صواج ، حاتمي) دا ند جرم مجدد ا تکاب

 شروند  مري  متحمرل  زندانيان هايصانواده ب  هاييآ يب   تبعات بند، بنتر   ا نامجرم موقه

 ةمد   س  عمل، زندان د  ب  شده اعلام سا ها . 31: 0831)جعرري   نيکپو ،  ا هتوج  د صو 

 . 19: 0830 آشو ي،) ا ه شده تبديل جرم آموزش

 سرصي ،تکرا  جرم يا سازگشه مجدد س  زندان د د ترس نيسه ميزان  از هرچند آما  دقيقي

، 0833د   را   ميرزان سرا اس گزا شري، ايرن    .دا ند حکايه سالاي تکرا  جرم ميزان  ازشواهد  

 ئرريس  ررازمان  . 11: 0811  همکررا ان،  )معظمري   د صرد سرروده ا رره  89سرراي بررل بشررو   

بشرو  اشرا ه    هراي  زنداند صدي تکرا  جرم د   11 ميزان، س  0811بشو ، د   ا   هاي زندان

  زنرداني  سرا   يرک  بر   افررادي  ابثرر  بر   ا ه شده  . گرت 0811ا ه )صبرگزا ي جوان،  برده

 زنردان  سر  شوند   مجدداً سرا ا تکراب جررم،     سا مشکل مواج  مي جامع  س  سازگشهد   شوند،مي

 زنردان   مسرافران دائمري  تعبيرر    از تا حدي بر   ، 031: 0810گردند )ق خانباز   همکا ان، سازمي

 سراي زندانيان ا تراده شده ا ه.

داشتند )سهرر ان  ها د  باهش جرم اشا ه زندان نابا آمديسا توج  س  تحقيقات زيادي ب  س  

 نظام تقويه جهه د  زندان  ا تأرير    081: 0810  همکا ان،   بريمي ؛89: 0811  سهر ان، 

ا زيراسي    انرد   سسريا     يبرج  سر   فررد ة د سرا   آ  دن  ي از ج وگيري ه يژ س   بنتر  د  ني

ن   امجرمر دن برر هراي مررتبط سرا سازاجتمراعي     سرنامر   ، 00-01: 0831ا  عي، )صديق اند دهبر

بشو  س  اجرا د آمرد. ابنرون بر  توجر  سر  نترايج ايرن         هاي زندانتکرا  جرم د    از گيري پيش

  از گيرري  پريش ن د  زنردان    امجرم بردن تحقيقات  بب گسترش ديدگاهِ توج  س  سازاجتماعي

حرا   هراي بشرو  د     هاي مرتبط سا اين امر د  زندان آنها شده ا ه   سرنام  د ه س تکرا  جرم 

اجراي آنها  اقعاً آيا تا مشخ  گردد  شودها ا زياسي  اررسخشي اين سرنام  ، ضر  ي ا ه هاجرا
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جراي   ا ه   آيرا اصرولاً توانسرت  ا ره زنردان  ا سر        بردههاي بيرري بمکي س  سهبود  يا ه

  بندس  جايگاه اصلا    ترسيه مجرمين تبديل  ،دانشگاه جرم

تکررا  جررم  ا     از گيرري  پيشهاي ي ا ه ب  سرنام هاي نزنداجم    از زندان مربزي  نندج

هرا اعرلام   با ايي   اررسخشي ايرن سرنامر    ة  آما هايي  ا د  زمينبرده صو ت گسترده اجرايي  س 

تکررا  جررم د      از گيري پيشهاي  اررسخشي سرنام   ا ه. هدف تحقيق حاضر، ا زياسي ع مي برده

ا ه ب  آيا   اا گرتن س  اين  ترتيب، اين پژ هش د پي پا خزندان مربزي  نندج ا ه. سدين

گرايش س  تکررا  جررم بر  د  زنردان مربرزي  رنندج اجررا          از گيري پيشهاي مرتبط سا  سرنام 

جرم زندان مربرزي  رنندج     از گيري پيشهاي  آيا سرنام  عبا ت ديگر، شود اررسخش ا ه  س  مي

  شود زندانيان مي ساعث باهش گرايش س  تکرا  جرم د  ميان

 نظري ةپيشين

. شود مي مر   مختصر صو ت س  پژ هش موضو  نظري   مرهومي  ةپيشين مقال ،  از سخش اين د 

 نظرري     مرهرومي  ادسيرات  ،آن  از پرس    تکرا  جرم سا مرتبط مرهومي  ةپيشين استدا منظو ، سدين

 .بنيم آموزش سر باهش تکرا  جرم  ا مر   مي تأريرمرتبط سا 

 تکرار جرم

 ةنوايي سا هنجا  يا مجموعر  ناهم»توان    ي  ا مي ا ه؛ چراب  بجمترا ت   ي  مرهوم جرم سا بج

اي  مردم د  اجتما   يا جامعر    از ايهنجا هاي معيني تعريف برد ب  تو ط تعداد قاسل ملاحظ 

ريقي سرا  ي ب  س  فتا ي ا ه ،  فتا  انحرافي ، . د  اقع011: 0830)گيدنز، « پذيرفت  شده ا ه

 ازگا ي ندا د   ديگر اعضاي جامع  آن  ا ناپسند يرا  صا   يگر هانتظا هاي  فتا ي مشتر  

ب  ا تکاب جرم چيزي جز نقض قانون نيسه؛  د صو تي ، 81: 0831دانند ) توده،  ناد  ه مي

 يا ري  جرم زيرپاگذاشتن قوانين اجتماعي  فتا ي ا ه ب  افرادي ب  قد ت »عبا ت ديگر،  س 

) يگل، « اند بردهقوانين جنايي، ترسير   سيان  ةو ت مجموعص   اجتماعي  ا د  د ه دا ند، س 

0110 :01  .  

بنرد.    فترا ي بر  قرانون  ا نقرض مري      ةهر شريو   از ترين تعريف، جرم عبا ت ا ه د   اده

هراي   شود، اهميه نسبي جرايم مخت رف،   شريوه   ماهيه  فتا ي ب  مجرمان  د  نظر گرفت  مي

د  يرو  د    چشرمگير اي مقامات د لتي، هريک س  گون  از ويهاي مجرمان   بيرردادن فعاليه

توان د  جانشيني جوامع  نتي مبتني  يا    قرن گذشت  تغيير برده ا ه. دلايل اين امر  ا مي

هراي   هاي اجتماعي  صنعتي، ب  د  آن ابثر مردم د  مکان نظام ساسر اجتماعات مح ي    تايي، 

  .098: 0830جرو بررد )گيردنز،      بنند، جسه د  شهرهاي بوچک   سز گ زندگي مي ناشناس

مجرازات ساشرد، جررم محسروب      د صرو  هر فعل يا تر  فع ي ب  مطراسق قرانون    ،نظر حقوقي از
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بر  معراد  انگ يسري آن     ، . مرهوم تکرا  جررم 0 ة، ماد0810)مج س شو اي ا لامي،  شود مي

نراتواني سزهکرا  د  بنترر  اميرا  مجرمانر        ازا ره،  « عود»  معاد  عرسي آن  0«  يديويسم»

حکايره  مجازات نخستين   سقاي ع ل   عوامل سزهکرا ي   نبودنِ موفقگذا ي   تأريرع ه عدم  س 

، اهرم سازدا ندگي صا   از سازدا ندگي ةتکرا  جرم هدفي ا ه ب  د  سطن نظري  از دا د. ممانعه

ديگرر  رراب سزهکرا ي نرر د )محمرودي جرانکي   آقرايي،         جرم  د، تا م انتظا  مي ،زندانيعني 

0833 :893.  

 اثربخشي 

 ةگيرري د سرا ه يرک سرنامر    منظرو  تصرميم   آ  ي   با سرد ايلاعات س نباخ ا زشياسي  ا جمع بر

 مراحرل ا ا ري د  فراينرد      از  . ا زشرياسي يکري  3 :0830آموزشي تعريف بررده ا ره ) لرف،    

تروان   مي ،نتيج   . د 11 :0831؛ محسني پو ، 091 :0838)مشا  ان يونسکو،   يزي ا هسرنام 

ها د   ط، م ري   ا رتاني شرر      هاي اجراشده   ميزان موفقيه اين ير گره ا زشياسي ير 

هاي آموزشي موفق آينده ا ه. همچنين اصطلا  اررسخشي سراي سر  ي ميزان   يزي لازم سرنام 

دادن با  د  ه   مطاسق سا  با   فت  ا ه. گرت  شده ب  مرهوم اررسخشي، انجام س  تحقق اهداف

تمربرز   تأبيرد اررسخشري سرر نترايج برا  ا ره.          ،نتيج  . د 00 :0839سند،  )علاق  هدف ا ه

هراي اجراشرده    ها يا نتايج مط روب د  يرر    شود ب   ازمان س  هدف اررسخشي  قتي حاصل مي

صيري أجررم سرا تر     از گيرري  پريش هاي  مرتبط سا سر  ي اررسخشي سرنام سر د. هرچند تحقيقات 

 يرزي د  ايرن زمينر     توانند بمک د صو  توجهي س  سهبود سرنام  مي ،اند نسبتاً يولاني آغاز شده

هراي   محققران، ا زيراسي اررسخشري سرنامر      ةعقيرد  س  . 31: 0101)جوهانسون   همکا ان،  ساشند

يرف ديگرر سرا    از هاي اجرايي   تعامل د جانب  سا حابميه   د تگاهجرم مست زم   از گيري پيش

 عايره   د سراب  انهرا مسرت زم هوشريا ي محققر       ا زياسي  اقعري سرنامر    ا ه  معيا هاي ع مي

  .019-010: 0100نگري ا ه )الرسن، يرف  جانبدا ي   يک  از   پرهيز  معيا هاي ع مي

 نقش و اهميت آموزش در کاهش تکرار جرم

 اين،  جود سا. دا ند  ا صود صا  هاي هزين    اند متنو    مترا ت جرم از گيري پيش هاي سرنام 

   ساسرايي ) ا ه سزهکا ي ةهزين ميزان  از با تن سا جامع   فاه افزايش ها سرنام  اين تمامي هدف

آموزشري  هراي   ضرر  ت سرنامر    اهميه   ها   مجامع سر  ازمان  از سسيا ي . 80: 0818 انصا ي،

گنجانده شرده ا ره.    هاهاي جا ي زندان ها د  سرنام    اين آموزش اند سراي زندانيان تأبيد برده

بند ب  هيچ شخصري   سيان مي ،هاي ا ا يحقو  سشر   آزادي  از پيمان ا  پايي سراي محافظه

 آمروزش زنردانيان   »گويرد:   حق آموزش محر م شود. انجمن ا  پايي آموزش زندانيان مي  از نبايد

                                         
1
 Recidivism 
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سرا راس نظرر    ،همچنرين «. بنرد  اصلاقي ا ه ب  نيازهاي ا ا ي انسران  ا سررآ  ده مري    حقي

حسراب   شوند شهر ند سر   بساني ب  د  زندان نگ  داشت  مي» ،شو اي ا  پايي آموزش د  زندان

سرراي  شرد    شان سرصو دا ند تا زمينر   حق آموزش د  يو  زندگي  از تمام شهر ندان آيند،   مي

  .0113)با ت و    ا نر، « بامل آنها تضمين شود، زندانيان سايد آموزش معنادا ي سبينند

هاي ا ا ري   بشو هاي ا  پايي، زندانيان فاقد مها ت از هد ب  د  سسيا ي ها نشان ميسر  ي

دا اي جمعيره زنردانيان     از د صد 98د  ايرلند، حد د  ،سراي نمون  ؛اي   آموزشي هستندحرف 

 08د  ا ر واني،   ؛جمعيه بل بشو    از د صد 08ترين  ط،  واد هستند )د  مقايس  سا پايين

 د صرد  03آموزش مد    هستند   فقرط   ةنام سز گسالان فاقد گواهي زندانيان جوان    از د صد

د د سررآ  ده شرده ا ره بر  حر      ،اند. د  انگ سرتان  استدايي  ا س  اتمام   انده ةزندانيان مد    از

 وم آنران فاقرد مهرا ت     حد د يک تحصي ي هستند،  ة نام زندانيان فاقد هرگون  گواهي  از  نيمي

سرا اس اظها ات زندانيان،  ،د  نر ژ ؛  د هستند  ال  انتظا  مي 00 يفرد  از ب  صواندن د حدي

  .81: 0100)با ت و   لانگ يد، مشکل دا ند نوشتن  صواندن   ةد  زمين د صد 81 حد د

  اسرط   ةقبيل بسب شغل، د آمد   شربک  از ،هاي ديگر مالر  گذا ي سرتأريرازيريق ، آموزش

بسب آموزش عمردتاً د آمرد افرراد     گذا  ا ه. سا افزايشتأريرجرم  اجتماعي نيز سر باهش تکرا 

سرا افرزايش    ،دا نرد   بمري نسربتاً  هاي شرناصتي  بساني ب  مها ت سينياسد، حتي د   افزايش مي

 يرفري سرا راس   از وضو م . اين 0111ياسد )تي و ، مو نان    ي ه،   قو  جرم باهش مي ،د آمد

شکسه د  سرقرا ي   حر   ،ديدگاه هيرشي  از .ا ه تبيين قاسل 0هيرشي پيوند اجتماعي ةنظري

  909: 0130) ياتر  رکي   همکرا ان،    بنرد  ا تکاب جرم  ا فرراهم مري   ةپيوند اجتماعي، زمين

گون  توضي، داده شود ب  مردم د  سرازا  برا  سرين شرغل        تواند سدين اين امر مييرف ديگر،  از

بنند. زماني ب  فرد شغل سا د آمدي داشت  ساشد يا د تياسي سر    ا تکاب جرم يکي  ا انتخاب مي

انتخراب عقلانري    ةديردگاه نظرير    از   د. ا تکاب جرم سالاتر مي ةهزين   صطرتر ساشد،  شغل آ ان

 مروقعيتي، هراي   محرد ديه  چهرا چوب  شرده ا ره بر  د     حساب يانتخاس مجرمان  جرم،  فتا 

د  نتيج ، تصميم  . 3: 0113گيرد ) الش   همنس، مي شکل د د ترس هاي فرصه شخصي  

د ه آ  ند انتخاب  توانند سا يک شغل قانوني پو  سيشتري س  س  ا تکاب جرم سراي بساني ب  مي

بسب آموزش احتمالاً افزايش د آمرد  ا سرراي فررد د سرردا د،       افزايش ، جذاسي نيسه. سناسراين

 . نترايج  0: 0111ها  رمن،   شرود )سراز س    مري منجر هاي جنايي  س  باهش  ط، فعاليهاين 

ا تکراب مجردد جررم      از عام ي ا ه ب  ترين مهمدهد ب  اشتغا   مطالعات نشان مي  از سسيا ي

                                         
1
 Social bond 
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ترا   81ا تکاب مجردد جررم  ا    صطرسودن د  سريتانيا، شاغل يبند. سرا اس پژ هش ج وگيري مي

  .03: 0100دهد )با ت و   لانگ يد،  د صد باهش مي 91

. آمروزش موجرب افرزايش    0گرذا د:   مي تأريرباهش جرم  چند يريق سر  از سناسراين، آموزش

. آموزش سر 0 شود، ميمنجر جرم    از جرم )يا زيان ناشي ةشود،   اين س  افزايش هزين د آمد مي

 شرود بر  گررايش سر       . آمروزش منجرر مري   8گرذا د،   مي تأريرشناصتي س  جرم  هاي   ان نگرش

 ترأرير معاشررت     اسرط اجتمراعي     ة. آموزش سر شبک1صطربردن س   مه پشتکا  تغيير ياسد، 

نير منردي سرين بسرب     لحا  تجرسي نيز راسه شده ا ه بر  همبسرتگي منرري      گذا د. س  مي

 از دهرد بر  سريش      نشان مري 0111 . فريمن )0111 جود دا د )لوچنر، انوا  جرم  تحصيلات  

ايرن    از اي بر  انرد. نتيجر    تحصيلات زير متو رط  داشرت    0118 مردان زنداني د   ا   د  وم 

مرارر د    عوامرل  از هراي آموزشري د  زنردان يکري     شود اين ا ه ب  سرنام  تحقيقات گرفت  مي

  از گيرري  پريش سرراي  توانرد   ، مري ديگرر عوامرل  زندگي  الم ا ه،   د بنا   د تياسي س  شغل  

 .شودمطر  جرم ا تکاب مجدد 

 ترأرير تعاملات اجتمراعي زنردانيان نيرز       اسط اجتماعي   ةهاي آموزش زندان سر شبکسرنام 

   مرارر ا ره. مرسيران آموزشري    نيز سا هنجا هاي اجتماعي  نوايي يا ناهم نوايي سر هم   گذا د مي

منجرر  شراگردان    ا يتنها س  اميرد  بنند ب  آموزش ن  ها ا ه سا اين عقيده با  ميترسيتي  ا 

 . 0118بنرد )ا رتيو     ا رميه،    شود س ک  مسيري  ا نيز سراي تغييرر د  آنهرا ايجراد مري     مي

 يريرق تعامرل سرا مرسيران       از بند ب  هاي آموزشي سراي نوجوانان اين فرصه  ا فراهم مي سرنام 

ايرن امرر،    ةاجتمرا   ا يراد سگيرنرد. نتيجر     پذيرفتةفرهنگ جنايي، هنجا هاي  صرده  از جداشدن

  از تواند سراي نوجوانران امکران پيردابردن شرغل  ا پرس      هاي اجتماعي ا ه ب  مي سهبود مها ت

 دهرد  آنان براهش مري  س  د ه احتما  ا تکاب مجدد جرم  ا  ،آزادي د سرداشت  ساشد، ب  صود

  .  1 :0111ا  من، )ساز س   ه

 تجربي ةپيشين

 موجرب  معنادا ي يو  س  زندان د  آموزشيهاي  سرنام  ب اند  داده نشان صا جي زيادي مطالعات

 انجرام  متحده ايالات د   0111) ها  من   ساز س ب  پژ هشي د . شوند مي جرم تکرا  باهش

 ،ترسيتري    آموزشري هراي   سرنامر   د  بنندگان مشا به ب  ا ه آمده د ه س  نتيج  اين اند داده

 احتمرا  بمترر   د صد 01 تا 01 ،شده آزاد زندانيان ميانگين سا مقايس  د  زندان،  از آزادي  از پس

 د  ب  زندانياني دهد مي نشان  0119) پيهل تحقيقات نتايج .شوند جرم مرتکب مجدداً ب  دا د

 بر   دا د احتمرا   مجرمران  ميرانگين   از بمترر  د صد 01اند  برده مشا به آموزشيهاي  سرنام 

   تجرسري  پرژ هش  88 د سرا ة  بر    0111)  ي سرون  فراتح يل سرا اس. سيرتند د سا ه س  زندان

 د  آمروزي  حرفر     آموزشري  هراي  سرنامر   سرحسب زندان س  مجدد سازگشه ا زياسي د  آزمايشي
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   موزشري آهاي  سرنام  تحه ب  بسانيسراي  زندان س  مجدد سازگشه ميزان گرفه، انجام مريکاآ

 مطالعرات  نترايج . نکردنرد  شرربه  هاسرنام  اين د  ب  سود بساني  از بمتر گرفتند، قرا  اصلاحي

هراي   سرنامر   شرامل  ،آموزشري هراي   فعاليره  انروا   ب  دهد مي نشان  0111) همکا ان    سيل

   شرناصتي، هراي   مهرا ت    زنردگي هراي   مهرا ت  آموزشهاي  سرنام  د  ي، آموزش مشا بتي،

 براهش  موجرب    گرذا د  مي زندان  از پس زندانيان زندگي سر مثبتي تأرير بالج،  ط،هاي  سرنام 

 د  ةمقايسر  سرا  بر   يتحقيق د   0118) ا ميه   ا تيو . شود مي زندان س  آنها د سا ة سازگشه

 صرو ت  آنان د ه س  جرم مجدد تکرا  ميزان سر  ي   زندان  از آزادي  از سعد آنها تجا ب   گر ه

 د  سودنرد  برده شربه زندان آموزشي هاي سرنام  د  ب  بساني ب    يدند نتيج  اين س  گرفه،

 بمتري ميزان س  معنادا ي يو  س  سودند نکرده شربه هاسرنام  اين د  ب  بنتر  گر ه سا مقايس 

هراي   مهرا ت  هرا سرنامر   ايرن  ب  اند   يده نتيج  اين س  ا  ي   اند  ون .شدند د تگير مجدداً

 سر    ا آنران    بند مي تقويه  ا آنان نرس س  اعتماد سخشد، مي سهبود  ا زندانيان فردي   اجتماعي

   فرهنگري هراي   سرنامر   عرلا ه،  سر   . 0101 ا  ي،     وناند ) بند ميتشويق  آينده د  يادگيري

 سرا  زنرداني  ة اسطر  ساز رازي  سر     ساشد مارر زنداني سازپر  ي س  بمک ةزمين د  تواند مي هنري

 . 0111 گر  ،) بند بمک جامع 

 مربرزي  زنردان  زنردانيان   از اينمونر   د سا ة ب  ايمطالع  سا  0833)  قز شريري   آ ا ت 

هرا   نمون  د صد 3/99 ب    يدند نتيج  اين س  دادند، انجام 38-30هاي   ا  يي  نندج شهر

 سيشرترسودن  سر   توجر   سرا  محققران ، همچنرين . هسرتند  شخصيه اصتلالات انوا   از يکي دا اي

 پيشرنهاد  هرا، نمونر   ميران  د   د صرد  9/00) مرضري     د صرد  8/10) اجتماعي ضد شخصيه

 د  گر هري،    فرردي  آموزشري    د مانيهاي  سرنام  تأرير ا زياسي ةزمين د  مطالعاتي ب اند  برده

 نترايج  .گيررد  انجرام  زنردان   از صر ج  از سعد شخصيه اصتلا  دا اي زندانيان جرم باهش جهه

 آسراد  عراد   مررد  زنردانيان  سرين  د  پيمرايش    ش س  ب   0831) همکا ان   بردي آلبو تحقيق

 آنهرا  د سرين    سرصو دا نرد  پراييني  نررس  عزت  از زندانيان ب  دهد مي نشان گرفت  انجام شيراز

 افرزايش  يريرق   از د مراني    ان   مشرا  ه  صدمات   شود مي مشاهده مخت ري   انيهاي  آ يب

 زنردان  سر   سازگشره  ميزان باهش    فتا  اصلا  س  زيادي حد تا تواند مي آنها نرس عزت  ط،

 تغييرر  د  ايمشرا  ه  صردمات  ةا ائر  ب  دهد مي نشان  0830) لياقه تحقيق ةنتيج. بند بمک

 اصررهان  سازداشرتگاه  د  مسرتقر   جنسري  نامنحرف   معتاد  ا  ،) سزهکا  دصتران ا زشي نظام

 ميرزان  ةمقايسر  هردف  سرا  بر    0833) همکا ان   فردصدايا ي تحقيق نتايج. ا ه داشت  تأرير

 زنردانيان  شرناصتي   ان نشانگان باهش د  گر هي   فردي  فتا يشناصتي ةمداص  اررسخشي

 براهش  سرر « فرردي  د مران »  « زمران  هم د مان»   يکرد د  هر ب  دهد مي نشان گرفت ، انجام

 د مران  ةصاتمر   از پرس  مراه  3تا  9 پيگيري نتايج .دا د تأرير مرد زندانيان شناصتي  ان نشانگان
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 يري  بر   يرو ي  سر   ؛سود گر ه هرد  زندانيان د سا ة گرفت  صو ت مداصلات آرا  پايدا ي  از حابي

 .سازنگشتند زندان س  جرم مجدد انجام دليل س  آنها  از يک هيچ مدت اين

 ا  ايآزادشرده  زنردانيان  ،پيمرايش    ش سرا  بر    0831) همکا ان   هي ا دال تحقيق نتايج

هراي   زنردان  صرر ج   از سعرد  مراقبه مربز تسهيلات   صدمات  از ب  تحه مطالع  قرا  داده ا ه

    رواد هاي  شاص  تثبيه   گسترش سا داده ا ه ب  نشان ،اند برده ا تراده صوز تان ا تان

هراي  . يبق يافتر    د مي سالاتر آنها سين زايياشتغا  ةگستر ،زن زندانيان د     مي هاي آموزش

 زنران  سرين  د  سرزه  تکرا    جرم س  سازگشه   مي،  واد يهامالر   ةاشاع   گسترش سا ايشان،

 زنردانيان   از اينمونر   ،پيمرايش    ش سرا  بر    0833)  ا رلامي    براشري . يافه باهش زنداني

 سرا  ا   جررم  سرين   0انرد:   يافت  د ه نتايج اين س  اند برده ا مطالع   شمالي صرا انهاي  زندان

 سرا  آشنايي   يادگيري ارر د  فرد زندان، د  يعني ؛دا د  جود معنادا ي ة اسط سعدي ميجرا تکرا 

سنردي   يبق   ضعيه) زندان محيطي عوامل سين  0. شود مي ترتجرس  سا جرم ا تکاب سراي جرايم،

 جررم  تکرا  سا ، زندان صدماتي    فاهي تاامکان نو    زندانيان نگهدا ي   ا کان محل زندانيان،

  ضرعيه  زنردانيان،  نامنا رب  سندي يبق   ضعيه يعني. دا د  جود همبستگي مجدد سازگشه  

 سرا  آشرنايي    يرادگيري  د  زنردان   فراهي  صدمات   تاامکان نامنا ب  ضعيه ا کان، نامنا ب

 .ا ه معکوس متغيرها همبستگي .ا ه گذا تأرير جرم تکرا  س  زندانيان گرايش   جديد جرايم

هراي   ها د  باهش تکررا  جررم د  پرژ هش   ساتوج  س  اينک  پيشنهاد سر  ي اررسخشي سرنام 

گرفتر  د  ايرن زمينر      هاي داص ي انجرام  گذشت  ا ائ  شده   سا نظر س  اين نکت  ب  ابثر پژ هش

 هايي غير   ش  از ،سرآن    علا ه اند برده ا سر  ي  مسل  شناصتي سرا اس ديدگاهي سيشتر   ان

آزمرون قررا     تحهفرضي   ا  اين دا د اند، پژ هش حاضر د  نظر هبرد  ش آزمايشي ا تراده   از

بننده د  سرنام    زندانياني ب  د  مشا بهميزان گرايش س  تکرا  جرم د  ميان زندانيان »دهد: 

 «.ا هبنند مترا ت  نمي مشا بهسرنام  

 تحقيق روش

. سراي پا خگويي اند دادهآما ي تحقيق حاضر  ا زندانيان زندان مربزي  نندج تشکيل  ةجامع

آزمايش  ةصو ت ب  د  نمونسدين ؛آزمايشي ا تراده شده ا ه   ش شب   از ا   تحقيق  اا س  

 از نرر 011هر گر ه د. سراي شو زندانيان انتخاب   سرنام  سراي گر ه آزمايش اجرا مي  از   بنتر 

فهر ه زندانيان سرا اس نام  ،منظو  انتخاب شدند. سدين مند نظامصو ت تصادفي  زندانيان س  

 ، پس ؛انتخاب شدند مند نظامآنها سا   ش تصادفي  از نرر 011صانوادگي آنها مرتب شد   جمعاً 

  از گيري پيشآموزشي  ةتقسيم شدند. سرنام ينرر 011س  د  گر ه  تصادفيصو ت  اين افراد س 

 د  زندانيان آموزش شامل سرنام  اين .ماه سراي افراد گر ه آزمايش س  اجرا د آمد د جرم د  يي 

 هاي آموزش   زندگي ا ا ي هاي مها ت ا تقاي   آموزش اي،حرف    فني هايآموزش ةحوز   
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  آموزش ها حوزه  از بدام هر د   اعه 1 مدت س  هرت  هر آزمايش گر ه زندانيان. شد اجرا هنري

نهايتاً     ماه د  يي د   اعه 13 ب ي صو ت س     اعه 00 هرت  هر د  جمعاً) ديدند

 اين د. د شد  گر ه تکميل   نتايج سا هم مقايس   گرايش س  تکرا  جرم د  ميان هر ةنامپر ش

ا ائ   0پيو ه  شد ب  د   نجيده گوي  شش  از ا تراده سا جرم س  گرايش ميزان ،نام  پر ش

 ب  ا ه 310/1 مقدا  بر نباخ آلراي آزمون سرا اس  نج  اين ييپايا ضريب. شده ا ه

 يي  ا  از  نج ، اين يي  ا  نجش سراي همچنين. ا ه مقياس ييپايا ةبنندتأييد   سالا يضريب

 سراسر آن مقدا  ب  گرفه قرا  سر  ي تحه سا ت ه بر يه ضريب يريق از ب  شد ا تراده  ازه

 .ا ه دا  معني د صد 0 از بمتر صطاي احتما  سا   سود 0183

 هايافته

هراي توصريري مررتبط سرا      يافت  ،، استداشوند هاي تحقيق ا ائ  مي يافت  ترين مهم ،د  اين قسمه

هراي توصريري مررتبط سرا تعرداد       اي گر ه آزمايش   گر ه بنتر ،  پس يافت هاي زمين   يژگي

ب  انتخاب گر ه بنترر    از اينک  حبس زندانيان ا ائ  شده ا ه. د  ادام ، جهه ايمينان  اسقة

  از گونر  ا يبري نبروده، آزمرون معنرادا ي تررا ت ميرانگين سرصري           گر ه آزمرايش دا اي هريچ  

 ه ا ره بر   پژ هش ميان د  گر ه آزمايش   بنترر  اجررا شرد    مسل  متغيرهاي مهم مرتبط سا 

دا ي تررا ت ميرانگين    پژ هش، آزمون معنري  ةجهه آزمون فرضي ،. نهايتاًشود نتايج آن ا ائ  مي

 .شود نتايج آن ا ائ  مي ب د  گر ه د  نمره گرايش س  جرم اجرا شده 

 ايهاي زمينه ويژگي (1

 را ،   3 ا  سرا انحرراف معيرا      81 ن گر ه آزمايش  ميانگين. هستند مرد پا خگويان  تمامي

سا انحرراف معيرا     81 ن گر ه بنتر    ا  ا ه. ميانگين 01بمترين  ن    11سيشترين  ن 

  از د صررد 1 ررا  ا رره. د  گررر ه آزمررايش  03  بمترررين  ررن  11  ررا ، سيشررترين  ررن 1

 03  ريکل،  د صرد  18 استردايي،  تحصيلات  ط، دا اي د صد 01 ،اند سوده  واد سي پا خگويان

  از د صرد  9د  گرر ه بنترر     .انرد  ليسرانس سروده   د صد 3ديپ م    فو  د صد 0  ديپ م، د صد

 08  ريکل،  د صرد  11 استردايي،  تحصريلات   ط، د صد دا اي 01 ،ندسود  واد سي پا خگويان

  از د صرد  81اند. د  گرر ه آزمرايش    ليسانس سوده د صد 1   ديپ م، فو  د صد 0 ديپ م، د صد

 0   انرد  شرده  جردا  همسرشران   از آنان  د صد 01هستند،  هلأمت د صد 11   مجرد پا خگويان

 د صرد  19   مجرد پا خگويان  از د صد 10د  گر ه بنتر   .ا ه برده فوت همسرشان د صد

 .اند شده جدا همسرشان  از آنان د صد 08هستند    هلأمت
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 اي گروه آزمايش و گروه کنترلهاي زمينه ويژگي ۀمقايس .1جدول 

 کنترلگروه  گروه آزمايش اياطلاعات زمينه

 43 43 ميانگين سن )سال(

 سطح تحصيلات )درصد(

 9 1  وادسي

 01 01 استدايي

 11 18  يکل

 08 03 ديپ م

 0 0 فو  ديپ م

 1 3 ليسانس

 هلأوضعيت ت

 10 81 مجرد

 19 11 هلأمت

 08 01 جداشده

 1 0 فوت همسر

 زندان ةسابق( 2

 زمايش آگروه  ةسابق الف(

  از د صرد  11 .ا ره  0  نمراي آن   11/0شردن   ميانگين دفعرات زنرداني   ةنمر د  گر ه آزمايش،

 د صرد  01 د صد سرا   روم،   00د صد سا  د م،  01، اندا ه ب  زنداني شده پا خگويان سا  ا  

 ةانرد. د  گرر ه بنترر ، نمرر     افتراده زنداني س  ا ه ب   د صد سا  پنجم   سيشتر 01سا  چها م   

 00پا رخگويان سرا  ا  ،     از د صرد  18 .ا ره  0  نمراي آن   03/0شدن ميانگين دفعات زنداني

ا ه بر    د صد سا  پنجم   سيشتر 00د صد سا  چها م    00 د صد سا   وم، 08د صد سا  د م، 

ابثر زندانيان  ،گون  ب  مشخ  ا ه ا ه. همانآمده  0اين ايلاعات د  جد    .اند زنداني شده

آشکا  ا ره بر  افرراد گرر ه آزمرايش         ،. همچنيندا ندد صد  هر د  گر ه  اسق   11)حد د 

 .دا ند  اصتلاف چنداني ن هستندلحا   اسق ، مشاس  هم  از بنتر 

 زندان گروه آزمايش و گروه کنترل ۀسابق ۀمقايس .2جدول 

 فراواني گروه کنترل فراواني گروه آزمايش سابقه

 18 11 ا   سا 

 00 01 سا  د م

 08 00 سا   وم

 00 01 سا  چها م

 00 01 سا  پنجم   سيشتر

 011 011 جمع

 آزمون تفاوت ميانگين متغيرهاي مهم در دو گروه  (3

زنردان، مردت   ة متغيرهراي  راسق    از بردام  ، د  هريچ تري سرا اس نتايج آزمون تررا ت ميرانگين   

صرانواده ميران د  گرر ه آزمرايش        ةمحکوميه،   د آمد ماهيان  از شده محکوميه، مدت  پري

 ةنداشتن نحرو  تواند دليل ديگري دا  سر ا يب دا ي  جود ندا د. اين نکت  ميبنتر  ترا ت معني

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
js

pi
.7

.2
.5

3 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

93
3.

13
95

.7
.2

.3
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

pi
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

22
 ]

 

                            12 / 20

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jspi.7.2.53
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766933.1395.7.2.3.6
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-2646-en.html


 

 

دا  د  نداشرتن تررا ت معنري    ،عبرا ت ديگرر   ؛ س ساشدانتخاب افراد گر ه آزمايش   گر ه بنتر  

محکوميه    ط، د آمد صانوادگي زندانيان،   از شده زندان، مدت محکوميه، مدت  پري ة اسق

 انتخاب  اقعاً تصادفي افراد گر ه آزمايش   بنتر  ا ه. ةدهند نشان

 نتايج آزمون تفاوت ميانگين متغيرهاي مهم در دو گروه .4جدول

 داريمعني تي ةنمر متغير

 801/1 -113/1 زندان ة اسق

 981/1 -108/1 محکوميهمدت 

 138/1 -318/1 محکوميه  از شده مدت  پري

 331/1 098/1 د آمد

 آزمون فرضيه تحقيق(4

گررايش برم سر      ةسيشتر زنردانيان د  يبقر   ،دهد ب  د  هر د  گر ه نشان مي 1ايلاعات جد   

نررر   33د صد   د  گر ه آزمرايش   38اين عدد د  گر ه بنتر   ،البت  ؛گيرند تکرا  جرم قرا  مي

ب   د حاليد  گر ه آزمايش تنها د  نرر دا اي گرايش زياد س  تکرا  جرم هستند  ،همچنين .ا ه

  از . سا توج  س  اينک  تعداد افرراد هربردام  دا ندس  تکرا  جرم  ينرر گرايش زياد 09د  گر ه بنتر  

 ستند.هد صد  ةدهندتعداد   هم نشان ةدهنداعداد جدا   هم نشاننرر ا ه،  011ها گر ه

 گرايش به تکرار جرم دو گروه ةنمر ۀبندي و مقايس طبقه .3جدول 

 گروه کنترل گروه آزمايش گرايش به تکرار جرم

 38 33 بم

 00 00 متو ط

 09 0 زياد

گرايش سر  تکررا     ةلحا  نمر از دا ي ترا ت ميانگين د  گر ه پژ هش، معني ةسراي آزمون فرضي

. سرا راس نترايج   شرود  مشراهده مري   1گون  ب  د  جد   همان. گيرد سر  ي قرا  مي تحهجرم 

 گرايش س  تکررا  جررم د  د  گرر ه    ةدا ي ترا ت ميانگين نمرمعني ،هاي مستقل تي نمون آزمون 

   ا ه -909/1 سا مسا ي تي ةاين آزمون، نمر ة؛ سر ا اس نتيجشود آزمايش   بنتر  تأييد مي

 دا  ا ه. د صد معني 0  از سا احتما  صطاي بمتر

 آزمون تفاوت ميانگين گرايش به تکرار جرم در دو گروه آزمايش و کنترل ۀنتيج .5جدول 

 ميانگين گروه کنترل ميانگين گروه آزمايش داري معني ة تينمر متغير

 33/0 83/0 111/1 -909/1 گرايش س  تکرا  جرم

 گيرينتيجه

   تداسير اتخا    جرم  قو  صطر ا زياسي   شنا ايي سيني،پيش معني  قو  جرم س   از گيريپيش

جررم،    از گيرري  پريش هراي   شريوه   از آن ا ره. يکري   براهش  يرا  سرردن  سين از سراي لازم اقدامات

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
js

pi
.7

.2
.5

3 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

93
3.

13
95

.7
.2

.3
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

pi
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

22
 ]

 

                            13 / 20

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jspi.7.2.53
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766933.1395.7.2.3.6
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-2646-en.html


 

هراي   انجرام سرنامر    ة  ري   ن ا ره بر  سر    ان   محکومامجرم د ه س تکرا  جرم   از گيري پيش

 گيرد.   بشو  انجام مي هاي زندانمخت ف د  

 جررم  مرتکرب  صرال،،  دادگراه  د  قطعري  محکوميره   از پس ب  ا ه بسي حاله جرم تکرا 

 ، تکررا  جررم   0810) قانون مجازات ا رلامي  083 ةسناسر ماد . 831: 0813 گا  ،) شود ديگري

 جهه سزهکا  قصو    ناتواني ةنشان سرآنک  علا ه ،حاله . اينتواند موجب تشديد مجازات شود مي

 مجرري  نهادهراي  ناتواني   با تي مبيّن ا ه، جرم  از عا ي حيات سا انطبا    شدن سازاجتماعي

 .هسره  نيرز  جررم   از گيرري  پريش  همچنرين    سرازپر  ي    ساز رازگا ي  جهره  بيررري  عداله

گررايش    از گيري پيشهاي ي ا ه ب  سرنام هاي زندانجم    از ب  زندان مربزي  نندج ييآنجا از

گررتن سر  ايرن     ا ه، اين پژ هش د پري پا رخ   بردهصو ت گسترده اجرايي  س  تکرا  جرم  ا س 

تکرا  جرم بر  د  زنردان مربرزي  رنندج       از گيري پيشهاي مرتبط سا  ا ه ب  آيا سرنام   اا 

زنردان مربرزي    جررم   از گيرري  پريش هاي  عبا ت ديگر، آيا سرنام  سخش ا ه  س شود ارر اجرا مي

 ، راا    سراي پا خ س  اين شود  نندج ساعث باهش گرايش س  تکرا  جرم د  ميان زندانيان مي

  ش  زندانيان زندان مربزي  نندج س   از نرر  011آزمايش   بنتر  )جمعاً  ينرر 011د  گر ه 

مراه سرراي افرراد     0جررم د  يري     از گيري پيشآموزشي  ةانتخاب شدند. سرنام مند نظامتصادفي 

گرايش سر  تکررا  جررم د  ميران هررد  گرر ه        ةنام پر شگر ه آزمايش س  اجرا د آمد    نهايتاً 

 .شدتکميل   نتايج سا هم مقايس  

زنردان، مردت    ةمتغيرهراي  راسق    از بردام  ، د  هيچتيسرا اس نتايج آزمون ترا ت ميانگين 

صانواده، ميران د  گرر ه آزمرايش       ة  د آمد ماهيانمحکوميه،   از شده محکوميه، مدت  پري

انتخاب  اقعاً تصادفي افراد گر ه آزمرايش   ةدهند دا ي  جود ندا د. اين نشان بنتر  ترا ت معني

   بنتر  ا ه   مايد اعتبا  پژ هش نيز هسه.  

   آزمرايش  گرر ه  د  د  جررم  تکررا   س  گرايش ميانگين ترا ت آزمون ةنهايتاً سرا اس نتيج

د. شرو  پرژ هش تأييرد مري    ةدا  ا ه، فرضيد صد معني 0  از ب  سا احتما  صطاي بمتر ،بنتر 

 دا يمعنري  تررا ت  ب  آنجايي ازپژ هش سازگشه   اظها  برد   اا توان س   ابنون مي ،عبا ت ديگر س 

 اينکر   سر   توجر   سرا    دا د  جرود  جرم تکرا  س  گرايش لحا  از بنتر    آزمايش گر ه د  ميان

 ةاجرراي سرنامر   گرره  تروان  مي ا ه، سوده جرم تکرا  س  گرايش باهش ها،سرنام  اجراي  از هدف

آموزشي د  زندان مربزي  نندج اررسخش سوده    بب باهش گرايش س  تکرا  جررم د  ميران   

 ا ميه   ا تيو  ، 0111) ها  من   ساز سهاي  پژ هش اين يافت  سا نتايجزندانيان شده ا ه. 

 صواني دا د.   هم0833فرد   همکا ان )   صدايا ي  0118)

شده د  زنردان  اآموزشي اجر ة احتي اررسخشي سرنام توان س  اين پژ هش ا عان دا د ب  نمي 

امرا   ، رط، بشرو  تعمريم داد    هاي زندانهاي آموزشي   ديگر  مربزي  نندج  ا س  ديگر سرنام 
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 .گذا  ساشرد تأريرتواند سر باهش گرايش س  جرم  ب  آموزش مي داشهتوان ايمينان  ميبم د ه

 ة ي نگريسه ب  توج   يژه س  نررس مسرل  توان س  اين نکت  سا اميد ا ي سيشتر مي ،ديگر يرف از

آن  از گيري پيش از باهش گرايش س  تکرا  جرم   تواند زمين  گرايش س  ا تکاب مجدد جرم مي

 احتررام  ةدهنرد نشان نوعي س  آموزشي هاي بلاس سرگزا ي ب  مسل   اين س  توج  سا ،البت  .شود

  ا احتمرا   ايرن  مسرل  ،  اين ب ي تح يل د  نبايد ا ه، سوده زندانيان س  توج    مثبه  فتا  س 

 آنها سيشتر ةانگيز  بب آزمايش، گر ه زندانيانِ س  توج  صِرف دا د امکان ب  انگاشه ناديده نيز

پيوند اجتماعي هيرشي نيز قاسرل   ةديدگاه نظري از مسل  اين . ساشد شده  فتا    نگرش اصلا  س 

ج سات منظم آموزشري  ربب افرزايش      د  گر ه  مشا بهتبيين ا ه، احتما  دا د ب  صِرف 

هراي اجتمراعي    ها    اسسرتگي  هاي اجتماعي زندانيان شده ساشد   سا  شد مها ت پيوندها   ع ق 

 مرو د  سعدي تحقيقات د  مسل   اين ا ه  با تکاب جرمشان بمتر شده ساشد. منا ةآنان زمين

 براهش  سرر  شرده  ترد يس  آموزشري  محترواي    هابلاس سرگزا ي صِرف تأرير   گيرد قرا  توج 

 .گيرد قرا  توج  مو د شده ترکيک صو ت س  جرم تکرا  س  زندانيان گرايش

زنري سر     سرچسرب   ي جرم، نظريةشنا جامع  ةهر نظري  از ساتوج  س  اين مطالب، شايد سيشتر

 گيرري   شرکل  زنري  سرچسب قد ت سر نظري  اين ا ا ي زندان ا تبا  داشت  ساشد. تأبيد مسل  

  ا انحرراف  اجتمراعي هراي   گرر ه : ا ره  معتقد سکر. ا ه سرچسب اين تأريرتحه   ان  بج هويه

 ايرن  با سرد سا کند، انحرافي ب مي ايجاد آنها انحراف نقض ب  آ  ند مي  جود  س قواعدي ة  ي  س 

 بيريره  انحراف. افتد اترا  ميسيگان  افراد  عنوان س  آنها س  زني سرچسب   صا  افراد سراي قواعد

. ا ره  مجرم ها سرايتامجاز   قواعد با سرد ةنتيج نسبتاً س ک  ،نيسه  صلاف) مرتکب فرد عمل

  فترا ي بج ا ه.  فت  با   س ا  مو د د  آميزي موفقيه يو  س  سرچسب اين ب  ا ه بسي   بج

 سحرث  د   . لمررت 1: 0118زننرد )سکرر،    مي سرچسب آن سر ديگران ب  شود گرت  مي  فتا ي س 

شخ   س  يک فرد ا لي  انحراف د  .بند مي ترکيک رانوي  انحراف  از  ا ا لي  زني انحراف سرچسب

 ي  برج  هويره  زني، د  نتيج  سرچسب ب  رانوي  ا ه انحراف د  س ک  شود نمي تبديل منحرف

 سر   ا لير  فرد، د   ضعيه انحراف . بند مي صود زندگي ةشيو  ا   يبج عملاًفرد    تثبيه شده

  ا  فتا شران  صو دگانسرچسب ،رانوي  انحراف د   لي ندا د، تعهدي   ان  هيچبج منش   حرف 

دهنرد   مري  پا رخ  جامع  س  سرچسب آن سرا اس   دهند  ازمان مي جامع هاي   ابنش سرا اس

  .31: 0190)لمرت، 

توان گره سرا راس ايرن نظرير ، زنردان      سنگريم، مي موضو اين ديدگاه س    از اگر قرا  ساشد 

شود   جرم   سزهکا ي  ا د   جود  ا ه ب  س  فرد مجرم زده مي يسز گ   مهم  سرچسب   مي

سا توج   يژه س  باهش گرايش س  تکرا  جرم د  فرد مجررم، سرا  جرود اينکر       بند. ا  نهادين  مي

آموزشي مو د سحرث،  رعي سرر نروعي     هاي  سرنام  ،بند مهم  ا ايرا مي يزندان نقش يک سرچسب
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سر    ا مخررب صرود زنردان     ترأرير بم د هترتيب،    سدين دنن دا اهويه مجرم  از زدايي سرچسب

 سرگرزا ي    رد  مري  نظرر  س  تحقيق نتايج س  توج  سا ،حا ردهند. د ه سرچسب باهش ميمنزلة 

 توانرد  مري  ،ايرن  سرر  عرلا ه    ا ه سخشانگيزه   مثبه  اقدامي زندانيان سراي آموزشي هاي بلاس

. شرود  زنردانيان  زنردگي  شرناصتي   ان هراي  مهرا ت    اي حرف    فنيهاي  ييتوانا ا تقاي  بب

 آنها س  زندگي عادي   ا  س  سرگشه   جامع  د  زندانيان د سا ه جذب د  تواند مي ب  اي مسل  

آزادي نبروده    از ها قاد  س  پيگيري زندانيان پس محد ديه  ع ه سرصي اين پژ هش س  .بند بمک

هراي آموزشري  ا سرا پيگيرري  فترا        هاي آينده اررسخشي سرنامر   پژ هش شود پيشنهاد مي .ا ه

صرو ت آزمايشري    تحقيقات سعدي س  شود پيشنهاد مي ،همچنين. بنندزندانيان آزادشده سر  ي 

صِرف  تأريرتمايز  ،نهايتاً .   سپردازندلآزمون س  سر  ي مس آزمون   پس پيش  از بامل   سا ا تراده

شرده جهره سر  ري     هاي آموزشي هدفمند   يراحري  هاي آموزشي صنثي، سا د  ه سرگزا ي د  ه

 . شود شده، توصي  مي هاي ا ائ  تر محتواي آموزش دقيق

  منابع

 سهداشره  اصو  ةمج ، «ميزان شيو  اصتلافات   اني  »0833)  قزشريريسيان   آ ا ت ، مدسر 
 .801-800 : 11) 1 ة، شما  ا  دهم ،  اني

 ، تهران: ميزان.حقو    جزاي عمومي  0831ا دسي ي، محمدع ي )

نقش مربرز مراقبره     »0833) سراتوندمحمود محسني تبريزي   ع يرضا هي، عبدالرحيم،  ا دال

،  را  دهرم،    فاه اجتمراعي  ةفص نام ،«زدايي زنان زنداني صوز تانصر ج د  اشتغا   از سعد

 .899-811 :81 ةشما 

  .گرايش: تهران ،سيناسين هاي يا مجازات زندان هايجايگزين  0830) محمد آشو ي،

سين عزت نرس   حمايه اجتماعي سا افسردگي د   ة اسط  »0831)   همکا ان آلبوبردي،  جاد

 .13-10 :33 ةسيستم، شما  ة، د  پزشکي مازند ان دانشگاه ع وم ةمج ، «زندانيان مرد

 مطالعرات ، «جرم  از گيري پيش اقتصادي تح يل  »0818انصا ي )يل ا ماعساسايي، محمدع ي   
 .11-80 :0 ةشما  ششم، ة، د  شيراز دانشگاه حقوقي

  از شناصتي سازگشه سر  زنردان سرا ا رتراده    تبيين جامع   »0811سهر ان )ندا سهر ان، حسين   

شرما ة  ،  ا  نهرم،  اني دانشگاه فرد  ي مشهدسع وم اجتماعي   ان ةمج ، «سرچسب ةنظري

0: 88-10. 

   اقتصادي  ضعيه سر زندان مجازات تأرير سر  ي  »0831نيکپو  )ليلا جعرري، محمدحسن   

 ع روم ) اصررهان  دانشرگاه  پژ هشري  مج ة، «شيراز هاي زندان زندانيان هاي اجتماعي صانواده

 .33-18 :1 ةشما   پنجم،   سيسه ج د ، انساني

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
js

pi
.7

.2
.5

3 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

93
3.

13
95

.7
.2

.3
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

pi
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

22
 ]

 

                            16 / 20

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jspi.7.2.53
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766933.1395.7.2.3.6
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-2646-en.html


 

 

 همرايش  ا لرين  مقرالات  مجموعر   د : ،«زنردانيان  پرذيري جامعر  »  0831)ناد   صواج ، حاتمي
 .ترسيه  اه :تهران ،زندان مجازات  از ا تراده باهش الم  يسين

 ةجامعر /چيسره   زنردان  سر   مجردد  سازگشه د صدي 11 نرخ ع ه»  0811) صبرگزا ي جوان

 .01/1/0811، 9101088: صبر ، بد«  د مي پيش شدن جوان  مه س  زندان

 فترا ي سرر  رلامه     -سخشي مرداصلات شرناصتي   ارر  »0833فرد، محمد   همکا ان ) صدايا ي

 .011-038 :1 ة، شما د م ة، د  ع وم  فتا ي ةمج ، «شناصتي زندانيان   ان

سزهکا ي   مديريه آن د  پرتو قوانين   مقرر ات جرا ي     از گيري پيش  »0830زينالي، حمزه )

 .38-31: 1 ة ا  د م، شما ،  فاه اجتماعي ةفص نام، «ايران

  .نو  آ اي: تهران ، انحرافات شنا ي جامع ) اجتماعي شنا يآ يب   0831)  ر لاهدايه  توده،

   ايرران  بيررري  حقرو   د  جررم  تکرا   از گيري پيش  »0831) زادهمو يمهدي شام و، ساقر   

 .03-3 :03 ةشما  م،پنج ةد  ، جرم  از گيري پيش ةفص نام ،«مريکاا ةمتحد ايالات

 ع روم    ادسيرات  ةدانشرکد  جهاد دانشگاهي: مشهد ،زندان   جرم  0831غلامرضا ) ا  عي، صديق

 انساني.

  از گيرري  پريش  مطالعرات  ةفصر نام  ،«جررم   از گيري پيش ةلايح سر  ي  »0831ع ي ) صرا ي،
 .090-000 :1 ة شما د م، ،  ا جرم

 تحقيقاتي ما س  :تهران ،زنداني سر زندان تأرير اجتماعي، شنا يآ يب  0833) عبدي، عباس

 .نو  انتشا اتي  

 .  انتهران: مقدمات مديريه آموزشي،   0839سند، ع ي )علاق 

 تح يرل    محرو   بيررهراي اجتمرا    اررسخشري  ا زيراسي  مبراني   »0833مقردم، حسرن )   قا مي

، «انگ سرتان    امريکرا  متحد د  ايالات مراقبه ةد   مو ديعة مطال سر تأبيد هاي آن سا يافت 

  .010 -080 :11 ةشما ، 30 ةد  ، حقوقي دادگستري ة مج 

 شرهر  زنردانيان  سرين  د  شدن زنداني تکرا  سا مرتبط عوامل  »0810)   همکا ان احمدق خانباز، 

-039 :0   1 ةشرما   ،01 ةد   ،قرانوني  پزشرکي  ع مري  ةمج ر ، «0810تويسربان د   ا  

010. 

اررسخشرري آمرروزش گر هرري مررديريه صشررم    ةمقايسرر  »0810)  همکررا ان  بريمرري، حمررزه

تحقيقرات  ، «هاي ا تبايي سر ميزان پرصاشگري معتادان سر  حشريش زنردان همردان     مها ت
 .  083-001 :0 ة، شما يازدهم ة، د  ع وم  فتا ي

سر  ي عوامل مارر سر تکرا  جرم   سازگشه مجدد س    »0833ا لامي )عنايه براشي، مجيد   

 .11-93 :1 ةشما  ،  ا  د م،پژ هش اجتماعي ةفص نام، «زندان د  ا تان صرا ان شمالي
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 ،8ج  نقاسره،  الردين ضياء  يد ة، ترجمجزا حقو  د  عم ي   نظري مطالعات  0813گا  ،  ن  )

   مطبوعاتي. سنگاه :تهران

 مجد.: نيا، تهرانبي مهدي ة، ترجمشنا ي با سرديجرم  0831گسن،  يموند )

 .منوچهر صبو ي، تهران: ني ة، ترجمشنا ي جامع   0830گيدنز، آنتوني )

هراي ا زشري زنران     اي د  تغييرر نظرام  صدمات مشرا  ه  ةا ائ تأريرسر  ي   »0830) لياقه،  يتا

 .018-011 :0 ة،  ا  ششم، شما شنا ين  ا ةمج ، «مجرم

 قانون مجازات ا لامي.   0810)  مج س شو اي ا لامي

 .00/1/0811مصوب  ،جرم  از گيري پيشقانون   0811مجمع تشخي  مص حه نظام )

 مد   . :، تهران يزي آموزشيسرنام   0831پو ، سهرام ) محسني

: 0 ة، شما 11 ة، د  حقو  ةفص نام، «جرم  از گيري پيشفرايند   »0831محمدنسل، غلامرضا )

803-881. 

 ةفصر نام   ،«مجرازات  سازدا نردگي  ةنظري سر  ي»  0833) آقاييا   ا   فير ز جانکي، محمودي
-881 :0 ةشرما   ،83 ةد   ، تهرران  دانشرگاه   يا ري  ع وم   حقو  دانشکده ةمج ) حقو 

810. 

 تهران: مد   .، فريده مشايخ ةترجم ، يزي آموزشيفرآيند سرنام   0838مشا  ان يونسکو )

   سسايه الکتر نيکي س  نشراني:  0811قضائي  ) ة قو  جرم قو  از گيري پيشمعا نه اجتماعي   

scpd.ir ،08/0/0811، نقش  ادا ات بل. 

، «زنران  جررم  تکررا   سرر  زندان تأرير  »0811صالحي )معصوم  شير ي   مهسا  ،معظمي، شهلا

 .93-81: 08 ة، شما  يا ه   حقو  ةدانشنام

 پرترو  د  جررم   از اجتمراعي  گيرري  پيش»  0810شهيد ) ،اصرهاني پو شايري ،ع ي ،توانا نجري

 ع روم  دانشرگاه  ،بيررري  حقرو   هراي آمروزه  مج رة ،«فرهنگ شدن جهاني  از ناشي تحولات

 .31-99: 1 شما ة  ضوي، ا لامي

حقرو ، دانشرگاه    ة، دانشکدشنا ي جرمتقريرات د س   0831) نجري اسرند آسادي، ع ي حسين

 .www.HaghGostar.irشيراز، پايگاه نشر مقالات حقوقي حق گستر، 

 ة، د  منيره ، ا«پ يس مح يسزهکا ي     از گيري پيش  »0833) نجري اسرند آسادي، ع ي حسين

 .091-001: 3 ةشما  ،د م

 ع يرضا بيامنش، تهران: مربز نشر دانشگاهي. ة، ترجما زشياسي آموزشي   0830 لف،  يچا د )

Anderson, K. & Overy, K. (2010) "Engaging Scottish Young Offenders in 

Education through Music and Art", International Journal of Community 

Music, 3(1): 47-64. 
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 1پيوست 

 سنجه گرايش به تکرار جرم

 کاملا مخالفم مخالفم نظري ندارم موافقم کاملا موافقم 

ديگر مرتکب صلاف نخواهم شد   س  دنبا  زندان آزاد شوم   از اگر

 يک زندگي شرافتمندان  صواهم  فه

     

صواهرد دنبرا  يرک زنردگي شررافتمندان  سرر م امرا         من دلم مي

 مجبو م د سا ه  راب جرم   صلاف سر م

     

      دانم ناچا  صوام سود د سا ه صلاف بنم مي

 از بر  سعرد  د  زندان   شهاي جديدي سراي صرلاف يادگرفتر  ام   

 آزادي آنها  ا اجرا صواهم برد. 

     

      تصميم دا م ديگر هرگز مرتکب جرم نگردم

      شايد لازم شود صلاف بوچکي انجام دهم
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