
 تبیین جامعه�شناختی عوامل تأثیرگذار بر نگرش دانش�آموزان به 
مواد مخدر

) )مطالعۀ موردی: دانش�آموزان دورۀ دوم متوسطه شهر مهریز

ابوالفضل پورگنجی،1 سیدعلیرضا افشانی2

رکید(: 0009-0006-3174-3773
ُ
شناسۀ پژوهشگر )اُ

رکید(: 0000-0002-2311-3329
ُ
شناسۀ پژوهشگر )اُ

چکیده
 12 تا   10 به  و  بوده  نزولی  به‌شدت  ایران  در  مخدر  مواد  مصرف  سن  اخیر  سال‌های  در 
سنّّی  بازۀ  این  در  واقع  گروه  به‌عنوان  دانش‌آموزان  ازاین‌رو  است؛  کرده  پیدا  کاهش  سال 
در  مختلفی  عوامل  گرفته‌اند.  قرار  مخدر  مواد  مصرف  معرض  در  بیش‌ازپیش  حساس، 
با  را  مواجهۀ مطلوب‌تری  آن‌ها می‌تواند  که شناخت  دارند  این مسئله نقش  شکل‌گیری 
مصرف مواد مخدر در میان دانش‌آموزان شکل دهد. بر این اساس، پژوهش کمّّی حاضر 
با استفاده از روش پیمایش، به تبیین جامعه‌شناختی عوامل مؤثر بر نگرش دانش‌آموزان 
ی پژوهش، دانش‌آموزان دورۀ دوم متوسطه شهر  به مواد مخدر پرداخته است. جامعۀ آمار
مهریز بودند که تعداد 250 نفر از آن‌ها با شیوۀ نمونه‌گیری طبقه‌بندی‌شده مورد مطالعه قرار 
گرفتند. یافته‌ها نشان داد نگرش دانش‌آموزان نسبت به مصرف مواد مخدر منفی است و 
ی، سرمایۀ اجتماعی و نوع روابط درون ‌خانواده بر نگرش آن‌ها نسبت  متغیرهای دین‌دار
به مواد مخدر نیز تأثیر منفی دارد. همچنین، متغیرهای مستقل درمجموع در حد متوسط 
یانس متغیر نگرش به مصرف مواد مخدر را دارند. بر این اساس، می‌توان  توان تبیین وار
و  ی، سرمایۀ اجتماعی  از دانش‌آموزان، تقویت دین‌دار گفت در بین بخش قابل‌توجهی 
نوع روابط خانواده می‌تواند منجر به تقویت نگرش منفی دانش‌آموزان نسبت به مصرف 

مواد مخدر شود.
ی، سرمایۀ اجتماعی، روابط درون خانواده،  ، دین‌دار گان کلیدی: نگرش به مواد مخدر واژ

دانش‌آموزان.
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Abstract
In recent years, the age of drug use in Iran has decreased to 10-12 years, and 
students, as a group in this sensitive age group, have been exposed to drug use more 
than before. Various factors play a role in the formation of this problem, knowing 
which can lead to a more favorable encounter with the problem of drug use among 
students. Based on this, the present research has analyzed the sociological factors 
affecting students’ attitudes towards drugs by using quantitative methodology and 
survey method. The statistical population of the research was the second grade 
high school students of Mehriz, 250  of whom were studied using the stratified 
sampling method. The findings showed that the attitude of students towards drug 
use is negative and the effect of the variables of religiosity, social capital and the 
type of relationships within the family on the attitude of students towards drugs 
is also negative. Furthermore, the independent variables in total have an average 
ability to explain the variance of the variable of attitude towards drug use. Based 
on this, it can be said that strengthening religiosity, social capital and the type of 
family relationships among a significant part of students can lead to strengthening 
the negative attitude of students towards drug use.
Key words: Attitude towards drugs, Religiosity, Social capital, Family relations, 
Students, Mehriz.
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1. مقدمه و بیان مسئله
، ازجمله آسیب‌های اجتماعی شایع در جامعۀ ایران طی چند دهۀ اخیر  مصرف مواد مخدر
ایران  کاهشی میانگین سن مصرف مواد مخدر در  روند  است. نکتۀ قابل‌توجه دراین‌بین، 
، برآوردهای مختلفی در  کشورهای جهان است. پژوهش‌های دو دهۀ اخیر همانند بیشتر 
کید  زمینۀ سن شیوع اعتیاد ارائه داده‌اند که عموماًً بر کاهش سن شیوع مصرف مواد مخدر تأ
دارند )ولدبیگی و انتظامی، 1392؛ یارمحمدی‌واصل و قنادی، 1401؛ ضیایی و همکاران، 
1380؛ بوستانی و خواجه‌دولت‌آباد، 1393؛ نریمانی و همکاران، 1395؛ چوپانی و همکاران، 
1396(. ضیایی و همکاران )1380( سن شیوع اعتیاد در سال 1378 در دانش‌آموزان دختر 
را 14/29 سال و در دانش‌آموزان پسر 14/36 سال برآورد کرده‌اند. بوستانی و خواجه دولت‌آباد 
کاهش  کاهش سن شیوع مصرف مواد مخدر در دو دهۀ اخیر به‌شدت  )1393( معتقدند 
گونی  یافته و به زیر 20 سال و گاهی به 8 سال رسیده است. نهادهای مختلف، آمارهای گونا
در این زمینه ارائه داده‌اند. سازمان بهزیستی کشور از کاهش سن شیوع مصرف مواد مخدر 
با مواد مخدر نیز همین سن  کشور در سال 1402 خبر می‌دهد. ستاد مبارزه  به 10 سال در 
)10 سال( را به‌عنوان سن شیوع مصرف مواد مخدر در ایران ذکر کرده است )تسنیم، 1402(. 

به‌طورکلی، آمارهای مختلف نشان از پایین‌آمدن سن مصرف مواد مخدر در ایران دارد.
که بیشتر از  گروهی هستند  که در بازۀ سنی پیش‌گفته قرار دارند، مهم‌ترین  دانش‌آموزان 
افراد دیگر در معرض مصرف آن قرار دارند. نتیجۀ پژوهش ضیاءالدینی و همکاران )1389( 
در مدارس کرمان نشان داد سن اولین تجربۀ مصرف در مورد سیگار 14/0، قلیان 13/9، الکل 
ی 17/0، حشیش 16/7، هروئین  کستاز 14/6، داروهای آرام‌بخش 13/1، مسکن قوی 15/3، ا
این  به   )1394( کاشی  و  شیخ  است.  بوده  سال   15.3 ناس  یا  پمپرک  و   16/7 ک  تریا  ،16.7
نتیجه رسیده‌اند که شیوع مصرف مواد مخدر در بین دانش‌آموزان پسر ایرانی 5/25% و در 
بین دختران دانش‌آموز ایرانی 3/75% است. نریمانی و همکاران )1395( شیوع مصرف مواد 
کرده‌اند. صرامی،  برآورد  را در بین دانش‌آموزان مقطع متوسطۀ شهر سنمان، %7/8  مخدر 
پژوهشگر اعتیاد، شیوع مصرف مواد در نوجوانان در دهه ۸۰ را نیم‌درصد و در دهه ۹۰ بیش 
از ۲.۱% برشمرده است )ایرنا، 1401(. معاون پیشگیری ستاد مبارزه با مواد مخدر بیان داشته 
2/1% دانش‌آموزان  که  به سال 1395 است  مربوط  زمینه  این  در  آمار رسمی موجود  آخرین 
دچار شیوع مواد مخدر هستند )میزان مصرف مواد مخدر در جمعیت فعال کشور حدود 

5/4% است( که بیشتر این شیوع در میان دانش‌آموزان دبیرستانی است. )تسنیم، 1402(.

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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دوݣݣݣ�ف

« مواجهیم  این آمار نشان از آن دارد که امروزه با پدیدۀ »نوجوانی‌شدن مصرف مواد مخدر
تغییر  از  حکایت   ،» مخدر مواد  مصرف  »زنانه‌شدن  مانند  دیگری  پدیده‌های  کنار  در  که 
الگوی شیوع و مصرف مواد مخدر در ایران دارد. بخشی از این تغییرات الگویی، به تحولات 
رسانه‌های  رشد  و  جهانی‌شدن  مدرنیته،  گردد.  بازمی‌ ایرانی  جامعۀ  ارزشی  و  فرهنگی 
ی فضای فرهنگی نوینی را در جامعه به‌ویژه در میان نوجوانان شکل داده  اجتماعی مجاز
یادی  است. به‌هرحال، این تغییر نگرش به مصرف مواد مخدر می‌تواند پیامدهای منفی ز
هم برای افراد و هم برای جامعه به دنبال داشته باشد. دانش‌آموزان نسل شکل‌دهندۀ آیندۀ 
یک‌طرف و تغییر نگرش آنان به مصرف مواد  کشور هستند و به همین دلیل اعتیاد آنان از
برای  ی  گوار نا اقتصادی  و  فرهنگی  اجتماعی،  پیامدهای  می‌تواند   ، دیگر طرف  از  مخدر 

جامعۀ ایرانی به دنبال داشته باشد.
عوامل مختلفی بر نگرش به مواد مخدر در میان دانش‌آموزان تأثیرگذار است. دانش‌آموزان 
ی خانواده و مدرسه در تعامل‌اند. جامعه‌پذیری دانش‌آموزان  به‌صورت مداوم با دو نهاد محور
ی آن‌ها، در این تعامل )نوع روابط و مناسبات  و شکل‌گیری نظام ارزشی، نگرشی و رفتار
خانوادگی و تعاملات دانش‌آموزان در مدرسه با یکدیگر و با معلمان( اتفاق می‌افتد. در کنار 
ی نیز می‌تواند نقشی تعیین‌کننده در نگرش‌ها و رفتارهای دانش‌آموزان  این دو نهاد، دین‌دار
نظام  و  یک‌طرف  از خانواده‌ها  ارزشی  نظام  طریق  از  عامل  این  ی  تأثیرگذار باشد.  داشته 
ی بنیادِِ نظام  ارزشی غالب بر مدارس ایران از طرف دیگر اتفاق می‌افتد. درواقع، دین‌دار
ی در شکل‌گیری نگرش‌های دانش‌آموزان  ارزشی خانواده و مدرسه و طبیعتاًً عامل محور
نیز به شمار می‌رود؛ بنابراین به نظر می‌رسد سه عامل روابط خانوادگی، تعاملات اجتماعی 
نگرش  شکل‌گیری  در  ی‌تری  محور نقش  ی،  دین‌دار و  اجتماعی(  )سرمایۀ  مدرسه  در 

دانش‌آموزان نسبت به مسائل مختلف ازجمله مصرف مواد مخدر داشته باشند.
در دوران تحصیلی، نوجوانان با گروه‌های همسالان خود در محیط مدرسه در تعامل قرار 
به مواد مخدر دارد. فشار  بر نگرش  قابل‌توجهی  تأثیر  این تعاملات اجتماعی  و  گیرند  می‌
مواد  از  استفاده  و  به پذیرش  که دانش‌آموزان  باعث شود  تأثیر دوستان می‌تواند  و  گروهی 
2 و همکاران، 2021(. تعامل با دوستان  یک1 و همکاران، 2023؛ آلوز مخدر تمایل پیدا کنند )ر
قرار  مدرسه‌ای  اجتماعِِ  یک  درونِِ  در  دانش‌آموزان  می‌شود  سبب  مدرسه،  در  همسالان  و 

1. Rice
2. Alves
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بگیرند. ارزش‌ها و هنجارهای غالب بر این اجتماعِِ دوستانه، احتمالاً می‌تواند در نگرش 
دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر نقش داشته باشد. همچنین مشارکت دانش‌آموزان در 
تقویت  آن‌ها  در  را  اجتماعی  پیوندهای  احتمالاً  نیز  آن‌ها  مدرسه‌ای  مشغولیتِِ  و  مدرسه 
که همین مسئله در نگرش آنان با مصرف مواد مخدر می‌تواند نقش داشته باشد.  می‌کند 
پیوند  مانند  مواردی  که  مدرسه  در  دانش‌آموزان  اجتماعی  سرمایۀ  احتمالاً  به‌طورکلی 
در  می‌شود،  شامل  را  مدرسه‌ای  ی  شبکه‌ساز و  تعامل  مدرسه،  در  مشارکت  اجتماعی، 
ی  و شبکه‌ساز تعاملات، مشارکت  دارد.  مواد مخدر نقش  به مصرف  دانش‌آموزان  نگرش 
که عاملی  ایجاد می‌کند  آنان  برای  را  از سرمایۀ اجتماعی  مدرسه‌ای دانش‌آموزان، شکلی 
تعیین‌کننده در نگرش آنان نسبت به مصرف مواد مخدر است. سرمایۀ اجتماعی می‌تواند 
فعالیت‌های  در  مشارکت  به  اجتماعی،  شبکه‌های  در  عضویت  طریق  از  را  دانش‌آموزان 
اجتماعی سازنده و مفید ترغیب کند )فلیشر و بونل،1 2013(. زمانی که آنان در فعالیت‌های 
کمک می‌کنند، نگرش منفی به مصرف مواد مخدر  اجتماعی مشارکت و به جامعۀ خود 
ک مصرف  احتمالاً افزایش می‌یابد. این فعالیت‌ها می‌توانند دانش‌آموزان را از فضای خطرنا

2 و همکاران، 2014(. مواد مخدر دور کنند )آنلو
و  دارد  وجود  عمیقی  پیوند  دانش‌آموزان  خانوادگی  یستِِ  ز و  مدرسه‌ای  یستِِ  ز بین 
روابط  تأثیر  تحت  مخدر  مواد  مصرف  به  نسبت  آن‌ها  نگرش  می‌شود  سبب  پیوند  همین 
و تعاملات خانوادگی و مدرسه‌ای به‌طور هم‌زمان قرار داشته باشد. خانواده به‌عنوان نهاد 
فرایندهای  دارد.  مخدر  مواد  به  دانش‌آموزان  نگرش  بر  بسزایی  تأثیر  اصلی،  اجتماعی 
تربیتی و ارتباطات خانوادگی، می‌توانند به‌طور مستقیم بر نگرش و نظرات آن‌ها دربارۀ مواد 
می‌تواند  می‌پذیرد،  صورت  والدین  سوی  از  که  آموزشی  و  تربیت  باشند.  تأثیرگذار  مخدر 
که مواد مخدر چه تأثیراتی منفی بر زندگی و سلامتی آن‌ها دارد.  به دانش‌آموزان یاد دهد 
همچنین، ارتباطات خانوادگی مثبت و حمایت والدین نیز می‌توانند نگرش مثبتی دربارۀ 
یلا3 و همکاران، 2019؛  کنند )فرناندز و از مواد مخدر در دانش‌آموزان ایجاد  عدم استفاده 
موسوی و همکاران، 2014(. مطالعات نشان می‌دهد در خانواده‌های دارای تنش و تعارض، 
زمینه را برای نگرش مثبت فرزندان نسبت به مصرف مواد مخدر فراهم می‌کنند. درواقع، 

1. Fletcher & Bonell
2. Unlu
3. Fernández-Villa
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به  با یکدیگر مشکلات خانوادگی دارند، نگرش مثبت‌تری  آن‌ها  والدین  که  دانش‌آموزانی 
2 و همکاران، 2000(. مصرف مواد مخدر از خود نشان می‌دهند )والکر و شفرد،1 2008؛ میلر

همان‌طور  است.  مدرسه  و  خانواده  نهادهای  ارزشی  نظامِِ  بنیادهای  از  یکی  ی  دین‌دار
نسبت  دانش‌آموزان  نگرش  و  دارند  قرار  یکدیگر  با  پیوند  در  نهاد  دو  این  شد،  بحث  که 
ارزشی  نظام  بنیاد  به‌عنوان  ی  قرار می‌دهند. دین‌دار تأثیر  را تحت  مواد مخدر  به مصرف 
به‌ویژه  دانش‌آموزان  در  نگرش‌ها  شکل‌دهی  در  تعیین‌کننده  نقشی  می‌تواند  نهاد،  دو  این 
و  انسجام  سبب  می‌تواند  ی  دین‌دار باشد.  داشته  مخدر  مواد  مصرف  به  نسبت  نگرش 
اینکه مصرف مواد مخدر  به  با توجه  و فرهنگی بیشتر دانش‌آموزان شود.  تعلق اجتماعی 
گردد، دانش‌آموزان ممکن است برای مواجه‌نشدن با پیامدهای  یک ضدارزش محسوب می‌
دِِ 

ّ
مولّ دین  علاوه‌براین،  کنند.  پیدا  منفی  نگرش  آن  به  نسبت  ضدارزش،  این  کردن  دنبال‌

ک‌دامنی، سلامت روحی و جسمانی و اخلاق است.  مفاهیم و ارزش‌هایی مانند عدالت، پا
داشته  نقش  می‌تواند  مخدر  مواد  مصرف  به  نسبت  دانش‌آموزان  نگرش  در  ارزش‌ها  این 
می‌کند  عمل  مخدر  مواد  مصرف  برابر  در  مراقبتی  حفاظِِ  یک  به‌عنوان  ی  دین‌دار باشد. 
ی در  و این نقش‌آفرینی دین‌دار ژانگ4 و همکاران، 2023(  )فرانسیس3 و همکاران، 2019؛ 
نهادهای  که  می‌افتد  اتفاق  صورتی  در  مخدر  مواد  مصرف  به  نسبت  دانش‌آموزان  نگرش 

خانواده و مدرسه در جامعه‌پذیری دینی دانش‌آموزان عملکرد مناسبی داشته باشند.
برابر  در  دانش‌آموزان  برای  قدرتنمدی  حفاظ  می‌توانند  که  یادشده  عوامل  تبیین  و  فهم 
نظام  خانواده‌ها،  مواجهۀ  برنامه‌ریزی  در  مهم  نقشی  کنند،  ایجاد  مخدر  مواد  مصرف 
کنونی، میزان  که بحث شد در وضعیت  آموزشی و جامعه با دانش‌آموزان دارد. همان‌طور 
تداوم  دارد.  قرار  کی  خطرنا شرایط  در  ایران  در  دانش‌آموزان  در  مخدر  مواد  مصرف  شیوع 
برای مدیریت  ایران در پی خواهد داشت.  برای جامعۀ  را  کی  آیندۀ خطرنا این وضعیت، 
این وضعیت، تبیین عوامل تأثیرگذار بر نگرش دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر می‌تواند 
می‌توانند  خانواده‌ها  و  آموزشی  نظام  متصدیان  عوامل،  این  شناخت  با  باشد.  سودمند 

به‌صورت مطلوب‌تری این شرایط را فهم و مدیریت کنند. 

1. Walker & Shepherd
2. Miller
3. Francis
4. Jang
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در همین راستا، پژوهش حاضر به دنبال ارائۀ تبیینی جامعه‌شناختی از عوامل مؤثر بر 
پرسش  این  به  پاسخگویی  مشخص  به‌طور  و  مخدر  مواد  مصرف  به  دانش‌آموزان  نگرش 
است که عوامل تأثیرگذار بر نگرش دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر کدم‌اند و هر یک از 

این عوامل چه سهم نسبی در تبیین این نگرش دارند؟

2. پیشینۀ تجربی
کشور  یادی در زمینۀ اعتیاد دانش‌آموزان به مواد مخدر در ایران و خارج از  پژوهش‌های ز
انجام شده است؛ اما بیشتر این پژوهش‌ها یا بر نگرش‌سنجی متمرکز بوده‌اند یا تنها یک 
عامل تأثیرگذار بر نگرش به مصرف مواد مخدر در بین دانش‌آموزان را بررسی کرده‌اند. برخی 
دیگر از پژوهش‌ها نیز عموماًً به عوامل تأثیرگذار بر مصرف مواد مخدر در بین دانش‌آموزان 
به‌جای عوامل تأثیرگذار بر نگرش آنان به مصرف مواد مخدر پرداخته‌اند. در ادامه نتایج 

مهم‌ترین این پژوهش‌ها آورده شده است.
یافتند که حدود 25% دانش‌آموزان شهر تهران به مواد مخدر  جزایری و همکاران )1382(، در
گرایش دارند و حدود 5% از آن‌ها نیز مصرف‌کنندۀ این مواد هستند. مهاجر دارابی )1386( 
در بررسی نگرش به مصرف مواد مخدر در میان دانش‌آموزان دورۀ متوسطۀ شهر تهران، به این 
نتیجه رسیده است که نگرش کلی دانش‌آموزان نسبت به مصرف مواد مخدر منفی است 
ی با  و در این مورد عواملی چون هویت‌یابی مذهبی، تعهد و التزام اجتماعی رابطۀ معنادار
نگرش به اعتیاد داشته‌اند. دلاور و همکاران )1388( در بررسی رابطۀ مؤلفه‌های خانوادگی 
یافتند  با نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر در میان دانش‌آموزان دورۀ متوسطۀ شهر تهران، در
کردند، نسبت به سایر دانش‌آموزان  که والدینشان از مواد مخدر استفاده می‌ دانش‌آموزانی 
نگرش مثبت‌تری به مواد مخدر داشتند. همچنین، بین احساس نااینمی در کانون خانواده 

و نگرش دانش‌آموزان نسبت به مواد مخدر رابطۀ مثبتی وجود داشت.
پارسیان و همکاران )1392( در بررسی نگرش دانش‌آموزان شهرستان قائم‌شهر نسبت به 
ی و مناسبات خانوادگی،  مصرف مواد مخدر به این نتیجه رسیدند که سبک‌های فرزندپرور
ی  ی با نگرش دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر دارد. سبک‌های فرزندپرور رابطۀ معنادار
گیرانه و مستبدانه سبب نگرش مثبت‌تر دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر می‌شود،  سهل‌
ی مقتدرانه نگرش منفی‌تر دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر را در پی  اما سبک فرزندپرور

دارد. 
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ولدبیگی و همکاران )1396( با بررسی نگرش دانش‌آموزان شهر مریوان نسبت به مصرف 
، نشان دادند که بین تعهد، پیوستگی، باور و مشغولیت با نگرش به مصرف مواد  مواد مخدر
مخدر رابطه وجود دارد. هرچقدر میزان تعهد، پیوستگی، باور و مشغولیت در دانش‌آموزان 
بیشتر باشد، نگرش آنان به مصرف مواد مخدر منفی‌تر است. مرادی و همکاران )1397( 
از  بیش  که  یافتند  در سنمان  شهر  متوسطۀ  دوم  دورۀ  پسر  دانش‌آموزان  نگرش  بررسی  در 
یک‌چهارم این دانش‌آموزان نگرش متوسطی به مواد مخدر دارند که در معرض خطر هستند. 
نجف‌زاده و همکاران )1397( در بررسی نگرش دانش‌آموزان دورۀ متوسطۀ شهر تبریز به این 
که بین دین‌داری و نگرش به مصرف مواد مخدر در بین دانش‌آموزان رابطۀ  نتیجه رسیدند 
معکوس و معناداری وجود دارد؛ به‌طوری‌که هرچه نگرش‌های مذهبی دانش‌آموزان قوی‌تر 
باشد، نگرش آنان به مصرف مواد مخدر منفی‌تر است و گرایش کمتری به مصرف مواد مخدر 
دارند. قاسم‌زاده )1402( در پژوهش کیفی زمینه‌های مؤثر بر نگرش دانش‌آموزان و سوءمصرف 
)تأثیرگذاری  کنشگری  و  ساختاری  عوامل  هم‌کنشی  که  رسید  نتیجه  این  به   ، مخدر مواد 
کنجکاوی(  حس  و  زندگی  سبک  دگردیسی  اجتماعی،  سرمایۀ  ضعف  مجازی،  فضای 
ی؛ مقولۀ موانع سیاست‌گذاری با زیرطبقه‌های تأثیر نظام آموزشی و نبود 

ّ
به‌عنوان شرایط علّ

بسترهای نشاط و شادی به‌عنوان شرایط زمینه‌ای؛ مقوله‌های سبک زندگی مبتنی بر وسایل 
؛ و  ارتباطی )نبود برنامه‌های جوان‌پسند در رسانه و تأثیر تکنولوژی( به‌عنوان شرایط مداخله‌گر
مقوله‌های پذیرش اجتماعی )روابط صمیمانه خانوادگی( و بهبود عملکرد مدرسه )بهبود نظم 

اجتماعی مدرسه( به‌عنوان پیامدهای اختلال مصرف مواد هستند.
ژانگ و همکاران )2023( در بررسی نگرش دانش‌آموزان ترکیه‌ای نسبت به مصرف مواد 
نگرش  در  اساسی  نقشی  ی،  دین‌دار و  مذهبی  نگرش  که  رسیده‌اند  نتیجه  این  به  مخدر 
ی بالاتری  دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر دارند. هرچقدر دانش‌آموزان از سطح دین‌دار
برخوردار باشند، نگرش آنان به مصرف مواد مخدر منفی‌تر است. مایچ1 و همکاران )2023( 
، به این نتیجه  در بررسی طولی نگرش دانش‌آموزان آمریکایی نسبت به مصرف مواد مخدر
در  مخدر  مواد  مصرف  در  کلیدی  عاملی  دانش‌آموزان  باورهای  و  نگرش‌ها  که  رسیده‌اند 
آنان است. متغیرهای دردسترس‌بودن، هنجارهای دوستی و تعاملات همسالان، استفادۀ 
توسط  مخدر  مواد  مصرف  معرض  در  قرارگرفتن  و  مخدر  مواد  از  هم‌کلاسی‌ها  و  دوستان 

ی بر نگرش دانش‌آموزان نسبت به مواد مخدر داشته‌اند.  دیگران، تأثیر معنادار

1. Miech

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
js

pi
.1

4.
2.

71
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
47

66
93

3.
14

02
.1

4.
2.

11
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

pi
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
7-

27
 ]

 

                             8 / 32

http://dx.doi.org/10.61186/jspi.14.2.71
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1402.14.2.11.3
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-3654-fa.html


                79 

ردخم دامو هب نازومآ‌انشد شرگ نربار ذیرگثأتمل اوع یتخانش‌همعاج نییبت

مواد مخدر  به  بررسی نگرش دانش‌آموزان سوئدی نسبت  با  و همکاران )2014(  موسوی 
نشان دادند عوامل خانوادگی، دوستان، ویژگی‌های فردی و جنسیت نقش مهمی در نگرش 

دانش‌آموزان نسبت به مواد مخدر دارند. 
کواس1 و همکاران  کلی دانش‌آموزان سوئدی نسبت به مواد مخدر منفی است.  نگرش 
)2011( در بررسی نگرش دانش‌آموزان مجارستانی نسبت به مصرف مواد مخدر به این نتیجه 
یاد است،  ز کو در میان دانش‌آموزان در حد  تنبا و  الکلی  که مصرف مشروبات  رسیده‌اند 
امور مذهبی  در  و مشارکت  باورهای مذهبی  پایین است.  ی‌جوانا در حد  اما مصرف مار
متغیرهایی هستند که سبب افزایش نگرش منفی دانش‌آموزان در مورد مصرف مواد مخدر 

می‌شوند. 
تسیرینگ2 )2010( در بررسی نگرش دانش‌آموزان نپال غربی نسبت به مواد مخدر به این 
دارند.  مخدر  مواد  مصرف  سابقه  موردبررسی  دانش‌آموزان  از   %12/5 که  رسیده‌اند  نتیجه 
تأثیرپذیری از همتایان و دوستان، نقش رسانه‌های ارتباطی، تنش‌های خانوادگی و روانی 
و دسترسی آسان مهم‌ترین عواملی هستند که بر نگرش دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر 
یک‌طرف و مصرف واقعی مواد مخدر از طرف دیگر تأثیر می‌گذارند. تونین3 و همکاران  از
یافتند  ، در )2008( در بررسی نگرش دانش‌آموزان کلاس هشتم آمریکا به مصرف مواد مخدر
که فرهنگ‌پذیری و جنسیت نقش اصلی را در نگرش دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر 
دارند. همچنین، دانش‌آموزان دختر و مکزیکی‌تبارها و اسپانیایی‌تبارها نگرش مثبت‌تری 

نسبت به مصرف مواد مخدر دارند.

3. چهارچوب نظری
شده  ارائه  مختلفی  نظرات   ، مخدر مواد  مصرف  به  نگرش  بر  مؤثر  عوامل  تبیین  زمینۀ  در 
است که در این میان نظریۀ کنترل اجتماعی تمرکز بیشتری بر ابعاد و متغیرهای اجتماعی 
موردنظر در این تحقیق دارد و بخشی را بر نقش مدرسه و خانواده در نگرش به مصرف مواد 
، نظریۀ کنترل اجتماعی به‌عنوان بنیادِِ نظری پژوهش  مخدر اختصاص داده است. ازاین‌رو

حاضر در نظر گرفته شده است و فرضیات از این نظریه استخراج شده‌اند.

1. Kovacs
2. Tsering
3. Tonin
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اݣݣݣمهݦݦݦ�ݩ مسݡݡاݣݣ�ئ صل�ن
دوݣݣݣ�ف

از  این پیوند  و معتقدند  بر پیوند فرد و جامعه تمرکز دارند  کنترل اجتماعی  نظریه‌های 
ی  کنترل اجتماعی اتفاق می‌افتد و هرگاه از بین برود، انحراف اجتماعی یا بزهکار طریق 
را  دیدگاه‌ها  منسجم‌ترین  از  یکی  یکرد  رو این  چهارچوب  می‌افتد. هیرشی 1در  اتفاق 
ی  رو خود،  فرضیات  تجربی  آزمون  برای  هیرشی  اجتماعی  کنترل  نظریۀ  است.  داده  ارائه 
ی متغیرهای مربوط به گروه دوستان  متغیرهای مربوط به خانواده، مدرسه و تا حدودی بر رو
به نسبت  آن همبستگی‌های  یافته‌های  که  کید دارد  تأ و قومیت  و همسالان، عامل دین 
دو  به  نظریه  این  است.  داده  نشان  جوانان  ی  بزهکار به‌ویژه  انحرافی  رفتار  با  را  نیرومندی 
کنترل اجتماعی با مقدار تعلقات و تقیدات  که  کنترل فردی و اجتماعی اعتقاد دارد  نوع 
فرد به نهادها و سازمان‌های اجتماعی مانند خانواده، مدرسه و غیره اندازه‌گیری می‌شود 

)الیوت،2 1998: 149-177، به نقل از احمدی و همکاران، 1388: 110(.
به باور هیرشی )2017(، مفهوم اساسی نظریۀ کنترل، پیوند فرد با جامعه است. این پیوند 
چهار مؤلفه دارد: تقید به اشخاص رسمی، تعهد به رفتار متعارف، مشغولیت به رفتارهای 
نوع  با تشخیص چهار  ، هیرشی  به‌عبارت‌دیگر به هنجارهای متعارف.  اعتقاد  و  متعارف 

علقۀ اجتماعی و تحلیل آن، به روابط متقابل آن‌ها می‌پردازد )گسن،3 1370: 64(:
که به وجود  1. تقید4 )درجۀ وابستگی نوجوان به خانواده‌اش، به محیط و به نهادهایش(؛ 
تقید  دارد.  اشاره  دیگران  با  فرد  عاطفی  ارتباطات  و  مثبت  ارتباطات  اجتماعی،  آمیزش 
می‌تواند شامل روابط خانوادگی، روابط دوستانه، ارتباطات معلم-دانش‌آموز و سایر ارتباطات 
اجتماعی باشد. این پیوندها، افراد را به خانواده و جامعه خود متعهد می‌کند و احساس 

مسئولیت و نیاز به رعایت قوانین و ارزش‌های اجتماعی را در آن‌ها تقویت می‌کند.
2. تعهد5 )پذیرفتن هدف‌های متعارف کل جامعه(؛ که به وجود تعهدات و مشارکت‌های 
فرد در جوامع و سازمان‌های اجتماعی اشاره دارد. تعهد فرد نسبت به اهداف و ارزش‌های 
فرد  می‌کند.  ی  بازدار جرم‌آمیز  اقدامات  از  را  او  موارد،  سایر  و  خانواده  شغل،  اجتماعی، 
که رفتار خود را در مرزهای  گیرنده‌هایی در جامعه، ترغیب می‌شود  با داشتن تعهدات و 

قانونی نگه دارد.

1. Hirschi
2. Elliot
3. Gassin
4. Attachment
5. Commitment
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مشارکت‌های  و  فعالیت‌ها  به  که  اجتماعی(؛  فعالیت‌های  در  )شرکت  3. مشغولیت1 
با مشغول‌شدن در  گیر در جامعه و سازمان‌ها اشاره دارد. فرد  ی‌ انرژ و  گیر  غیرقانونی وقت‌
فعالیت‌های قانونی و سازنده نظیر ورزش، سرگرمی‌های فرهنگی، فعالیت‌های آموزشی و 
ی خود را صرف این فعالیت‌ها می‌کند و از انگیزه برای انجام  سایر فعالیت‌ها، زمان و انرژ

رفتارهای جرم‌آمیز کاسته می‌شود.
و  صحّّت  به  فرد  اعتقاد  به  که  اجتماعی(؛  و  اخلاقی  قواعد  اعتبار  به  )اعتقاد   2 باور  .4
اهمیت قوانین و ارزش‌های اجتماعی اشاره دارد. فردی که به قوانین اجتماعی و ارزش‌های 
موردقبول جامعه اعتقاد داشته باشد، احتمال انجام رفتارهای جرم‌آمیز را کاهش می‌دهد. 
و  قوانین  به  احترام  و  جرم‌آمیز  رفتارهای  نامطلوب  عواقب  از  ترس  عدالت،  به  اعتقاد 
می‌کنند  تقویت  را  قوانین  به  فرد  اعتقاد  که  هستند  عواملی  ازجمله  اجتماعی  ارزش‌های 

ی،4 2006، به نقل از احمدی و همکاران، 1388: 111(. )هگین3 و توکسبور
ی و روابط خانوادگی  متغیرهای مستقل پژوهش حاضر شامل سرمایۀ اجتماعی، دین‌دار
است که به‌عنوان متغیرهای تأثیرگذار بر نگرش دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر در نظر 
را می‌توان مفصل‌بندی متغیرهای چهارگانۀ هیرشی در  گرفته شده‌اند. سرمایۀ اجتماعی 
نظر گرفت. همان‌طور که بحث شد، هیرشی معتقد است که علقه و پیوند اجتماعی عامل 
ی است که می‌تواند در مصرف مواد مخدر و کنترل اجتماعی آن نقش داشته باشد.  محور
کلیدی هیرشی در این زمینه‌اند. این متغیرها  ، چهار متغیر  تقید، تعهد، مشغولیت و باور
را به‌نوعی می‌توان در نظریه‌های سرمایۀ اجتماعی به‌ویژه در دیدگاه جیمز کلمن نیز یافت. 
که چگونه ساختار اجتماعی  کلمن )1385( معتقد بود سرمایۀ اجتماعی نشان می‌دهد 
یک گروه می‌تواند به‌عنوان منبعی برای افراد آن گروه عمل کند. اعتماد، اطلاعات، اختیار و 
، سرمایۀ اجتماعی منبعی اجتماعی-ساختاری  تعهد، لازمۀ سرمایۀ اجتماعی است. ازنظر او
در  که  است  ویژگی‌هایی  دارایی  این  می‌شود.  محسوب  افراد  سرمایۀ  و  دارایی  که  است 
ساختار اجتماعی وجود دارد و باعث می‌شود افراد با سهولت بیشتری وارد کنش اجتماعی 

: شوند. اََشکال سرمایۀ اجتماعی مبتنی بر روابط اجتماعی ازنظر او عبارت است از

1. Involvement
2. Belief
3. Higgins
4. Tewksbury
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دوݣݣݣ�ف

1. نظام تعهدات و انتظارات: که ضامن اعتماد بین افراد است و ساختارهای اجتماعی 
ازلحاظ این ویژگی با یکدیگر متفاوت‌اند.

سرمایۀ  از  شکلی  و  است  اجتماعی  روابط  ذاتی  جزء  که  اطلاعات:  بالقوۀ  ظرفیت   .2
اجتماعی را به‌واسطۀ روابط اجتماعی ایجاد می‌کند که کنش را تسهیل می‌کند.

تضعیف  عامل  هم  و  مقوّّم  هم  می‌تواند  که   : مؤثر اجرایی  ضمانت‌های  و  هنجارها   .3
صرفاًً  و  بی‌توجه‌اند  شخصی  منافع  به  هنجارها  از  برخی  که  چرا باشد؛  اجتماعی  سرمایۀ 
به  وادار  را  افراد  که  هستند  نوع  این  از  ی  دستور هنجارهای  دارند.  جمعی  کنش  به  توجه 
فعالیت برای منافع عموم می‌کنند. در بعضی موارد، این هنجارها درونی و در موارد دیگر 
از طریق پاداش‌های خارجی تقویت می‌شود. هنجارهای مؤثر می‌توانند شکل قدرتنمدی 
کنش‌های  کنار تسهیل  در  این سرمایۀ اجتماعی  اما  را شکل دهند،  از سرمایۀ اجتماعی 
معینی، کنش‌های دیگری را هم محدود می‌کند. به‌عنوان‌مثال، هنجارهای مؤثر و نیرومند 
داشته  خوشی  اوقات  آن‌ها  که  شود  این  از  مانع  می‌تواند  اجتماع،  در  جوانان  رفتار  دربارۀ 

ی در حوزۀ دیگر را کاهش دهد. باشند. هنجارهای مؤثر در یک حوزه، می‌تواند نوآور
: به حقوق کنترل کنش‌های خاص اطلاق می‌شود که کنشگر می‌تواند با  4. روابط اقتدار

اتکا بر آن بر فعالیت‌های معینی تمرکز کند.
از  مجموعه‌ای  برای  که  است  سازمانی  به  مربوط   : انطباق‌پذیر اجتماعی  سازمان   .5
هدف‌ها به وجود آمده باشد و می‌تواند رسیدن به اهداف را تسهیل نماید؛ بنابراین منافع 

آن به‌طور غیرمستقیم سرمایۀ اجتماعی ایجاد می‌کند که به کار هدف‌های دیگر می‌آید. 
مقاصد  برای  که  دانست  فعالیت‌هایی  فرعی  محصول  را  اجتماعی  سرمایۀ  می‌توان 
گیرند. یک سازمان اجتماعی، دو محصول فرعی ایجاد می‌کند: منافعی  دیگری صورت می‌
که در دسترس دیگران  که برای مقاصد دیگر هم انطباق‌پذیر است و تولید منافع عمومی 
گر دیگران در ایجاد آن مشارکتی نکرده باشند )تشکر و معینی، 1381:  گیرد، حتی ا قرار می‌

.)33-34
ی به‌عنوان دیگر متغیر مستقل در پژوهش حاضر را می‌توان معادلی برای متغیر  دین‌دار
« در دیدگاه هیرشی قلمداد نمود. هیرشی )2017( معتقد است اعتقاد به اعتبار قواعد  »باور
که همین مسئله به‌عنوان  اخلاقی و اجتماعی، سبب تقویت پیوند فرد با جامعه می‌شود 
این  می‌کند.  عمل  مخدر  مواد  مصرف  به‌ویژه  و  اجتماعی  آسیب‌های  برابر  در  حفاظی 

ی نیز مشاهده نمود.  اعتقاد و باور را می‌توان در دین‌دار
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شکل  جامعه  با  را  فرد  پیوند  که  است  اجتماعی  و  اخلاقی  قواعد  مجموعۀ  ی  دین‌دار
می‌دهد و سپری در برابر آسیب‌های اجتماعی ایجاد می‌کند. نوع روابط خانوادگی به‌عنوان 
اجتماعی  کنترل  نظریۀ  در  تقید  معادل  می‌توان  نیز  را  پژوهش  مستقل  متغیرهای  از  یکی 
هیرشی قلمداد نمود. هیرشی )2017( تقید را درجۀ وابستگی نوجوان به خانواده و محیط 

بیرونی قلمداد می‌نمود.
این متغیرها تبیین‌کنندۀ »نگرش« دانش‌آموزان به مصرف مواد مخدر هستند. »نگرش«، 
ارزشیابی‌های  ی  حاو واقعیت‌های  و  عقاید  باورها،  شناخت‌ها،  از  است  مجموعه‌ای 
مثبت و منفی )احساسات( که همگی به یک موضوع مرکزی مربوط‌اند و این احساسات و 
دانسته‌ها باعث ایجاد رفتارهای معینی می‌شوند. به‌زعم بیشتر محققان، نگرش‌ها به‌عنوان 

نظام سه‌جزئی شامل سه عنصر هستند: 
الف. عنصر شناختی: شامل اعتقادات و باورهای مشخصی دربارۀ یک شیء یا اندیشه؛

ب. عنصر احساسی یا عاطفی: شامل نوع پیوند نگرش با احساس عاطفی؛
ی: شامل تمایل به عمل و آمادگی برای پاسخگویی به شیوه‌های  ج. عنصر نیّّت رفتار

. خاص رفتار
آن‌ها  بین  یک  بار بسیار  مرز  وجود  علت  به   ، یکدیگر از  نگرش  جزء  سه  این  کردن  جدا
گیرد و نگرش به‌صورت عصاره‌ای از ترکیب این سه جزء در میان افراد  غالباًً صورت نمی‌
، گفته می‌شود که ارزش‌ها به‌عنوان هدف‌هایی  سنجیده می‌شود. در بیان وجه تمایز این دو
اتخاذ  برای  اما اشخاص  ارجاع مشخص هستند؛  انتزاعی‌تر غالباًً فاقد نقطۀ  و  گسترده‌تر 
ایجاد  آن‌ها  پایۀ  بر  را  خود  باورهای  و  نگرش‌ها  و  گیرند  می‌ بهره  آن‌ها  از  تصمیم‌گیری‌ها 
ویژگی‌های  و  ارزش‌ها  و  ترجیحات  نگرش‌ها،  در  ثبات  درجۀ  محققان،  باور  به  می‌کنند. 
از  شخصیت،  مرکزی  جنبه‌های  از  یکی  به‌عنوان  ارزش‌ها  و  است  متفاوت  شخصیتی 

نگرش‌ها و ترجیحات ثابت‌تر هستند )عظیمی هاشمی و همکاران، 1394: 189(.
آسیب‌های  برابر  در  بازدارنده  عامل  اجتماعی«  »پیوندِِ  که  گفت  می‌توان  درنهایت، 
شامل  را  مختلفی  ابعاد  اجتماعی  پیوند  این  است.  مخدر  مواد  مصرف  مانند  اجتماعی 
ی در این زمینه  ی و روابط خانوادگی سه عامل محور می‌شود. سرمایۀ اجتماعی، دین‌دار
با مصرف مواد مخدر در مرحلۀ  افراد  بر نگرش  با جامعه،  فرد  پیوند  تقویت  با  که  هستند 
اول و مصرف مواد مخدر در مرحلۀ بعد تأثیر می‌گذارند. بر این اساس، مدل نظری پژوهش 

به‌صورت زیر احصا شده است:

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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شکل شمارۀ )1(. مدل نظری پژوهش

فرضیهعها
• ی دانش‌آموزان بر نگرش آن‌ها به مواد مخدر تأثیر دارد.	 دین‌دار
• سرمایۀ اجتماعی دانش‌آموزان بر نگرش آن‌ها به مواد مخدر تأثیر دارد.	
• نوع روابط درون‌خانوادۀ دانش‌آموزان بر نگرش آن‌ها به مواد مخدر تأثیر دارد.	

4.ر وششناست یحقیق

1-4.م اهیت ور وت شحقیق
جامعۀ  است.  شده  انجام  پیمایش  روش  و  کمّّی  روش‌شناسی  از  استفاده  با  پژوهش  این 
که طبق  ی پژوهش، دانش‌آموزان دورۀ متوسطۀ دوم شهر مهریز در زمان مطالعه بودند  آمار
آمار آموزش‌وپرورش این شهرستان، تعداد آن‌ها 1931 نفر بوده است. حجم نمونه با استفاده 
از نرم‌افزار SPSS Sample Power و با توجه به معیارهایی ازجمله درصد خطا )5%(، توان 
متغیرهای  تعداد  و   )%5 از  )کمتر  تعیین  ضریب  شاخص  اثر  حجم   ،)%80 )بالای  آزمون 
درگیر در تحلیل، 250 نفر برآورد گردید. شیوۀ نمونه‌گیری در پژوهش حاضر احتمالی و از نوع 
تصادفی طبقه‌ای بوده است. برای تحلیل داده‌ها از آمار توصیفی شامل جداول فراوانی و 
یع( و آمار استنباطی )ضریب  کندگی و شکل توز شاخص‌های توصیفی )گرایش مرکزی، پرا

نگرش به مواد 
مخدر

سرمایۀ اجتماعی

روابط خانوادگی

دین‌داری
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یانس( استفاده  همبستگی پیرسون، تی تک‌نمونه‌ای، تی با دو نمونه مستقل و تحلیل وار
ی  ساختار معادلات  ی  مدل‌ساز یکرد  رو از  پژوهش،  تجربی  مدل  برازش  به‌منظور  گردید. 

یانس‌محور و نرم‌افزار Amos Graphic استفاده شد. کووار

2-4. سنجهعها
متغیرهای اصلی پژوهش حاضر شامل متغیر نگرش به مواد مخدر به‌عنوان متغیر وابسته 
متغیرهای  به‌عنوان  درون‌خانواده  روابط  نوع  و  اجتماعی  سرمایۀ  ی،  دین‌دا ر متغیرهای  و 

مستقل بودند که تعریف آن‌ها در این تحقیق چنین بوده است:
1-2-4. نگرش به مواد مخدر

که به‌صورت مطلوب یا نامطلوب  یابی یا برآوردی است  ازنظر رابینز )1392: 40(، نگرش ارز
گیرد. »نگرش« بازتابی از شیوۀ احساس فرد نسبت  یدادی صورت می‌ دربارۀ شیء یا فرد یا رو
گوییم »کارم را دوست دارم«، نگرش خود را  به یک چیز یا یک فرد است. مثلاً هنگامی‌که می‌
دربارۀ کار ابراز می‌نماییم. برگ )1386: 538( معتقد است نگرش به حالتی ذهنی یا عصبی 
به  فرد  پاسخ‌های  بر  و  می‌یابد  سازمان  تجربه  طریق  از  که  می‌شود  گفته  تمایل  از  کی  حا
تمامی موضوعات و موقعیت‌هایی که با آن در ارتباط است، تأثیری جهت‌دار یا پویا دارد. 

ی، عاطفی مدنظر قرار  گانه شناختی، رفتار برای مقیاس نگرش به مواد مخدر ابعاد سه‌
گرفته شد و با استفاده از 30 گویه در قالب طیف لیکرت از کاملاً مخالف )1( تا کاملاً موافق 
)5( در پرسشنامه سنجیده شد. دامنۀ تغییرات این مقیاس بین 1 تا 5 بوده است؛ به این 
معنا که مقادیر نزدیک به مقدار 1 نشان‌دهندۀ نگرش ضعیف و مقادیر نزدیک به مقدار 5 

بیانگر نگرش قوی دانش‌آموزان به مواد مخدر بوده است.
2-2-4. دین‌داری

عبارت است از التزام فرد به دین موردقبول خویش. این التزام در مجموعه‌ای از اعتقادات، 
احساسات و اعمال فردی و جمعی سامان می‌پذیرد که حول خداوند )امر قدسی( و رابطۀ 
ی در برابر دین قرار می‌گیرد.  یمل1 )1997(، اصطلاح دین‌دار ایمانی با او دور می‌زند. ازنظر ز
است؛  دینامیک  و  سیّّال  ازاین‌رو  است،  مبتنی  دینی  احساس  بر  دین‌داری  وی،  ازنظر 
معیّّنی  یخی  تار نهادهای  در  و  است  استوار  مشخصی  عقاید  اصول  بر  دین  درحالی‌که 

متصلب می‌گردد. 

1. Simmel

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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که احساس دینی به خود می‌گیرد )طالبان،  ی عبارت است از صورت و شکلی  دین‌دار
، عمل و عاطفه( 15 گویه  1381: 9(. برای سنجش دین‌داری در راستای ابعاد سه‌گانۀ آن )باور
در قالب طیف لیکرت از کاملاً مخالف )1( تا کاملاً موافق )5( در پرسشنامه گنجانده شد 
که دامنۀ تغییرات ا ین مقیاس بین 1 تا 5 بوده است؛ به این معنا که مقادیر نزدیک به مقدار 1 
نشان‌دهندۀ میزان پایین دین‌داری و مقادیر نزدیک به مقدار 5 بیانگر میزان بالای دین‌داری 

دانش‌آموزان بوده است.

3-2-4. سرمایۀ اجتماعی
افراد محسوب  و سرمایۀ  که دارایی  ی است  سرمایۀ اجتماعی منبعی اجتماعی-ساختار
باعث  و  دارد  وجود  اجتماعی  ساختار  در  که  است  ویژگی‌هایی  »دارایی«،  این  می‌شود. 
کنش اجتماعی شوند )کلمن، 1990، به نقل از تشکر  می‌شود افراد با سهولت بیشتری وارد 
و معینی، 1381: 33-34(. فاین1 )2002( معتقد است منظور از سرمایۀ اجتماعی، انسجام 
کم بر تعاملات بین مردم و نهادهایی  فرهنگی و اجتماعی جامعه، هنجارها و ارزش‌های حا
که این هنجارها و ارزش‌ها در آن جریان می‌یابد. سرمایۀ اجتماعی به‌منزلۀ چسبی  است 
بهزیستی  یا  اقتصادی  رشد  هیچ  آن  بدون  و  می‌کند  تضمین  را  جوامع  انسجام  که  است 

انسانی میسر نمی‌شود. 
ی  برای سنجش مقیاس سرمایۀ اجتماعی در راستای ابعاد چهارگانۀ مشارکت و همکار
در  اعتماد  و  محله  در  ی  همکار و  مشارکت  مدرسه،  در  دوستانه  تعاملات  مدرسه،  در 
کاملاً موافق )5(  کاملاً مخالف )1( تا  گویه در قالب طیف لیکرت از  مدارس و محله، 12 
در پرسشنامه گنجانده شد. دامنۀ تغییرات این مقیاس بین 1 تا 5 بوده است؛ به این معنا 
که مقادیر نزدیک به مقدار 1 نشان‌دهندۀ میزان پایین سرمایۀ اجتماعی و مقادیر نزدیک  به 

مقدار 5 بیانگر میزان بالای سرمایۀ اجتماعی بوده است.

4-2-4. نوع روابط خانواده
نوع روابط خانواده شامل تعاملات و ارتباطات والدین و فرزندان نسبت به یکدیگر است. 
، تعاملات فرزندان با یکدیگر و تعاملات بین  این تعاملات شامل روابط والدین با یکدیگر
ابعاد  راستای  در  روابط درون‌خانواده  نوع  فرزندان می‌شود. برای سنجش متغیر  و  والدین 
گانۀ آن )روابط والدین نسبت به هم، روابط والدین نسبت به فرزندان و روابط فرزندان  سه‌

1. Fine
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نسبت به هم(، 17 گویه در قالب طیف لیکرت از کاملاً مخالف )1( تا کاملاً موافق )5( در 
پرسشنامه گنجانده شد. دامنۀ تغییرات این مقیاس بین 1 تا 5 بوده است؛ به این معنا که 
به  نزدیک  مقادیر  و  درون‌خانواده  نامطلوب  روابط  نشان‌دهندۀ   1 مقدار  به  نزدیک  مقادیر 

مقدار 5 بیانگر روابط مطلوب درون‌خانواده افراد بوده است.

3-4.بتعا ا رو پایاییبا ز راسنجش
اعتبار محتوا  از دو شیوۀ  پژوهش،  به متغیرهای  مربوط  ابزار سنجش  اعتبار  یابی  ارز برای 
بر  درواقع، علاوه  استفاده شد.  تأییدی(  تحلیل عاملی  )تکنیک  سازه  اعتبار  و  ی(  )صور
یابی کردند،  اینکه افراد متخصص میزان تناسب گویه‌های مربوط به هر یک از متغیرها را ارز
از تکنیک تحلیل عامل تأییدی و شاخص مربوط به اعتبار همگرا1 )شاخص AVE(2 نیز 

استفاده شد. 
کرونباخ و پایایی ترکیبی3 استفاده  به‌منظور محاسبۀ پایایی مقیاس‌ها، از ضریب آلفای 
یانس استخراج‌شده برای مقیاس‌ها بالاتر از  شد. برآورد مقادیر مربوط به شاخص متوسط وار
مقدار 0/50 و مقادیر مربوط به ضریب آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی نیز بالاتر از مقدار 0/70 
بوده است. این مقادیر دلالت بر پایایی و قابلیت اعتماد ابزار اندازه‌گیری و مقیاس‌های 

آن داشته‌اند.

5. یافته�ها

1-5.وت صیفن منوه وتم غیرهایا صلت یحقیق
ی پژوهش بیانگر این بوده است که 50% از نمونه را پسران و 50% را  یع جمعیتی نمونۀ آمار توز
کثریت ‌قریب‌به‌اتفاق نمونه )94/8( با پدر و مادر خود،  دختران دانش‌آموز تشکیل داده‌اند. ا
کردند. افراد بومی شهر %81/2  ، 3/6% با مادر و 0/3% با سایر بستگان زندگی می‌ 1/2% با پدر
که  و افراد غیربومی 18/8% نمونه را به خود اختصاص داده‌اند. 50% آن‌ها اظهار داشته‌اند 

یکی از افراد فامیل مواد مخدر مصرف می‌کند.

1. Convergent Validity
2. Average Variance Extracted
3. Composite Reliability

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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جدول شمارۀ 1: توصیف متغیرهای پژوهش برحسب متغیرهای اصلی

ماهیت متغیر
متغیر

شاخص

یانسانحراف معیارمیانگین کشیدگیچولگیوار

20/460/210/620/19وابستهنگرش به مواد مخدر

دین داری

مستقل

3/980/570/33-0/830/26

0/680/63-3/400/760/57سرمایۀ اجتماعی

0/970/81-4/030/640/41نوع روابط خانواده

ی، سرمایۀ اجتماعی و نوع روابط  برحسب مقادیر جدول بالا، میانگین متغیرهای دین‌دار
خانواده در بین نمونه‌ها، بالاتر از حد متوسط )3( و میانگین متغیر نگرش به مواد مخدر 

پایین‌تر از حد متوسط برآورد شده است.

2-5.ومزآ ن فرضیهعها
ابتدا به‌منظور بررسی رابطۀ بین برخی از متغیرهای جمعیت‌شناختی با نگرش دانش‌آموزان 
یانس  ی تی تک‌نمونه‌ای، تی با دو نمونۀ مستقل و تحلیل وار ، از آزمون‌های آمار به مواد مخدر

یک‌طرفه استفاده شده است.

پرسش 1: نگرش به مواد مخدر در بین جامعه آماری پژوهش چه وضعیتی دارد؟
برای پاسخ به این پرسش، از آزمون تی تک‌نمونه‌ای استفاده شد. با توجه به دامنۀ تغییرات 
مربوط به متغیرهای پژوهش که در قسمت سنجش اشاره شد )1 تا 5(، عدد 3 به‌عنوان حد 
متوسط یا میانگین فرضی مدنظر قرار گرفت. برآوردهای مربوط به آزمون تی تک‌نمونه‌ای در 

جدول شمارۀ 2 گزارش شده است.

جدول شمارۀ 2: نتایج آزمون تی تک‌نمونه‌ای جهت بررسی میانگین نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

تفاوت انحرافمیانگینمتغیر
درجۀ tمیانگین

آزادی
مقدار احتمال 

)p(

134/552490/000-20/46نگرش به مواد مخدر
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بر اساس نتایج آزمون تی تک‌نمونه‌ای، میانگین نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر برابر با 
مقدار 2 و دارای تفاوت معنادار با میانگین فرضی )3( است )p< 0/001 ،t=34/55(؛ بنابراین 
در پاسخ به این پرسش که نگرش به مواد مخدر در دانش‌آموزان دارای چه وضعیتی است؟ 

می‌توان گفت که نگرش دانش‌آموزان به مواد م خدر منفی است.

فرضیۀ 1: بین پسران و دختران، افراد بومی و غیربومی، افراد با فامیل معتاد و بدون فامیل معتاد 
به لحاظ نگرش به مواد مخدر تفاوت وجود دارد.

که برآوردهای  از آزمون تی با دو نمونۀ مستقل استفاده شد  به منظور آزمون این فرضیه، 
مربوط به این آزمون در جدول شمارۀ 3 گزارش شده است.

جدول شمارۀ 3: نتایج آزمون تی با دو نمونۀ مستقل جهت مقایسه نگرش به مواد مخدر در بین پسران و دختران

انحراف میانگینجنسمتغیر
معیار

یانسی همگنی وار

t درجۀ
آزادی

مقدار 
احتمال 

)p( آمارۀ 
لوین

مقدار 
)p( احتمال

نگرش 
به مواد 
مخدر

2/100/49پسر
5/950/0153/69235/820/001

1/900/39دختر

20/45بومی
1/370/2430/032480/974

20/48غیربومی

2/070/46فامیل معتاد
1/030/3122/482480/014

1/930/44فامیل غیرمعتاد

برآورد مقادیر مربوط به برآورد آزمون تی با دو نمونۀ مستقل در جدول بالا، بیانگر آن است که:
• است 	 شده  برآورد  دختران  از  بالاتر  پسران  بین  در  مخدر  مواد  به  نگرش  میانگین 

.)p< 0/001 ،t=3/69(
• ی 	 افراد بومی و غیربومی به لحاظ میانگین نگرش به مواد مخدر تفاوت معنادار بین 

.)p> 0/05 ،t=0/03( وجود ندارد
• میانگین نگرش به مواد مخدر در بین افراد دارای فامیل معتاد بالاتر از افراد فاقد فامیل 	

.)p< 0/05 ،t=2/48( معتاد است

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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پژوهش،  اصلی  متغیرهای  به  مربوط  همبستگی  ماتریس  محاسبۀ  ضمن  ادامه،  در 
ی، سرمایۀ اجتماعی  درنهایت برازش مدل تجربی مربوط به اثر متغیرهای مستقل )دین‌دار
همچنین  و  تفکیک  به   ) مخدر مواد  به  )نگرش  وابسته  متغیر  بر  خانواده(  درون  روابط  و 

به‌صورت تجمیعی گزارش شد.

جدول شمارۀ 4: برآورد مقادیر همبستگی متغیرهای مستقل با نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

متغیرهای مستقل
نگرش به مواد مخدر

)r( یب پیرسون حجم نمونه )n(مقدار احتمال )p(ضر

0/35-دین داری

0/001250 0/21-سرمایۀ اجتماعی

0/24-روابط درون خانواده

ی،  دین‌دار شامل  پژوهش  مستقل  متغیرهای  بین  پیرسون،  ضریب  مقادیر  به  توجه  با 
مواد مخدر همبستگی  به  با نگرش دانش‌آموزان  روابط درون خانواده  و  سرمایۀ اجتماعی 
و  مستقل  متغیر  سه  این  بین  همبستگی  اینکه  ضمن   .)p<  0/001( دارد  وجود  ی  معنادار

نگرش به مواد مخدر منفی/معکوس و در حد متوسط به پایین برآورد شده است.
به  توجه  مستلزم   ، یانس‌محور کووار ی  ساختار معادلۀ  ی  مدل‌ساز اجرای  که  ازآنجا‌
نرمال  یع  توز چندمتغیره،  پرت  موارد  وارسی  نمونه،  بهینۀ  حجم  ازجمله  پیش‌فرض‌هایی 

چندمتغیره و بررسی هم‌خطی بین متغیرهای مستقل پژوهش است:
• ابتدا، با مدنظر قراردادن میزان پیچیدگی مدل‌ها و حد بالای نسبت حجم نمونه به 	

تعداد متغیرهای مشاهده‌شده و پارامترهای آزاد )نسبت 20 به 1( فرض بر این گذاشته 
ی از کفایت لازم برخوردار است.  شد که حجم نمونه 250 نفر برای انجام مدل‌ساز

• دوم، برای شناسایی و حذف موارد پرت چندمتغیره از شاخص فاصلۀ ماهالونوبیس1 	
استفاده گردید. 

• یع نرمالیتۀ چندمتغیره، ضریب مردیا2 محاسبه شد. 	 سوم، برای وارسی توز

1. Mahalanobis Distance
2. Mardia
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• دو 	 پژوهش،  مستقل  متغیرهای  بین  چندگانه  هم‌خطی  بررسی  برای  درنهایت، 
یانس1 و شاخص تحمل2 محاسبه گردید. در جدول شمارۀ 5  شاخص عامل تورم وار

برآوردهای مربوط به دو شاخص مذکور ارائه شده است.

یانس و تحمل جدول شمارۀ 5: برآورد مقادیر مربوط به شاخص‌های عامل تورم وار

یانسشاخص تحملمتغیر عامل تورم وار

0/861/16دین داری

0/751/33سرمایۀ اجتماعی

0/731/38نوع روابط خانواده

در  هم‌خطی  شاخص  که  است  آن  بیانگر   ، مذکور شاخص  دو  به  مربوط  مقادیر  برآورد 
وضعیت مطلوبی قرار دارد. در ادامه، به نتایج مربوط به آزمون اثر این سه متغیر مستقل بر 

نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر در قالب فرضیه اشاره می‌شو د.

فرضیۀ 2: دین‌داری دانش‌آموزان بر نگرش آن‌ها به مواد مخدر تأثیر دارد.
یت مدل و 

ّ
ی شامل شاخص‌های برازش کلّ ی معادلۀ ساختار برآوردهای مربوط به مدل‌ساز

( در شکل و جداول زیر ارائه شده  ی بر نگرش به مواد مخدر پارامترهای اصلی )اثر دین‌دار
است.

شکل شمارۀ 2: مدل معادلۀ ساختاری اثر دین‌داری بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

1. VIF (Variance Inflation Factor)
2. Tolrance

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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عیݡݤݤݤݤ

ماݥݥݥݥݥݥݥݥݥݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣ
ٮݦݦݦݦݦݦݦݦݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݑ ل ݣݣݣݣاݥݣݣݣݣحݡݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݬݬݬݬݬݬݬݬݬݬݓ

اݣݣݣمهݦݦݦ�ݩ مسݡݡاݣݣ�ئ صل�ن
دوݣݣݣ�ف

یت مدل معادلۀ ساختاری
ّ
یابی کلّ جدول شمارۀ 6: برآورد مقادیر شاخص‌های ارز

شاخص
برازش مقتصدبرازش تطبیقیبرازش مطلق

هُُلتر
CMINGFITLICFIPCFIDFCMIN/DFRMSEA

9/040/990/990/990/5381/130/02429مقدار

ی، درمجموع بیانگر آن است که مدل  یت مدل معادلۀ ساختار
ّ
یابی کلّ شاخص‌های ارز

برازش   ، به‌عبارت‌دیگر می‌شوند؛  حمایت  پژوهش  داده‌های  توسط  تدوین‌شده  مفروض 
ی  داده‌ها به مدل برقرار است و همگی شاخص‌ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلۀ ساختار

دارند.
جدول شمارۀ 7: برآورد مقادیر اثر دین‌داری بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

متغیر 
یب تعیینمتغیر وابستهمسیرمستقل ضر

برآورد

BetaCR)p( مقدار احتمال

3/50/001-0/44-0/19نگرش به مواد مخدر--->دین داری

بر مبنای مقادیر جدول بالا:
از تغییرات نگرش  که نشان می‌دهد %19  R2( است  با )0/19=  برابر  الف. ضریب تعیین 
ی قابل تبیین است. با توجه به مقادیر  دانش‌آموزان به مواد مخدر برحسب متغیر دین‌دار
مربوط به حجم اثر شاخص ضریب تعیین این مقدار متوسط برآورد می‌شود. درواقع متغیر 

یانس متغیر نگرش به مواد مخدر را دارد. ی در حد متوسط توان تبیین وار دین‌دار
ی بر نگرش به مواد مخدر برابر با مقدار )Beta = -0/44( و به لحاظ  ب. اثر متغیر دین‌دار
گفت  می‌توان  تأثیر  ضریب  مقدار  به  توجه  با  بنابراین  p(؛   >  0/05( است  معنادار  ی  آمار
ی بر نگرش به مواد مخدر معکوس و در حد متوسط برآورد می‌شود. به  اثر متغیر دین‌دار
ی می‌تواند منجر به  که در بین بخش قابل‌توجهی از دانش‌آموزان افزایش دین‌دار این معنا 

تض عیف نگرش به مواد مخدر شود.

فرضیۀ 3: سرمایۀ اجتماعی دانش‌آموزان بر نگرش آن‌ها به مواد مخدر تأثیر دارد.
یت مدل 

ّ
کلّ ی شامل شاخص‌های برازش  ی معادلۀ ساختار برآوردهای مربوط به مدل‌ساز

(، در شکل  و پارامترهای اصلی )اثر سرمایۀ اجتماعی بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر
و جداول زیر ارائه شده است.
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شکل شمارۀ 3: مدل معادلۀ ساختاری اثر سرمایۀ اجتماعی بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

یت مدل معادلۀ ساختاری
ّ
یابی کلّ جدول شمارۀ 8: برآورد مقادیر شاخص‌های ارز

شاخص
برازش مقتصدبرازش تطبیقیبرازش مطلق

هُُلتر
CMINGFITLICFIPCFIDFCMIN/DFRMSEA

33/18960/950/970/60132/550/08168مقدار

ی، درمجموع بیانگر آن است که مدل  یت مدل معادلۀ ساختار
ّ
یابی کلّ شاخص‌های ارز

برازش   ، به‌عبارت‌دیگر می‌شوند؛  حمایت  پژوهش  داده‌های  توسط  تدوین‌شده  مفروض 
ی  داده‌ها به مدل برقرار است و همگی شاخص‌ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلۀ ساختار

دارند.
جدول شمارۀ 9: برآورد مقادیر اثر متغیر دین‌داری بر نگرش به مواد مخدر

یب متغیر وابستهمسیرمتغیر مستقل ضر
تعیین

برآورد

BetaCR)p( مقدار احتمال

2/960/001-0/23-0/05نگرش به مواد مخدر--->سرمایۀ اجتماعی

بر مبنای مقادیر جدول بالا:
نگرش  تغییرات  از   %5 است  کی  حا که  است   )R2  =0/05( با  برابر  تعیین  ضریب  الف. 
توجه  با  است.  قابل‌تبیین  اجتماعی  سرمایۀ  متغیر  برحسب  مخدر  مواد  به  دانش‌آموزان 
می‌شود.  برآورد  ضعیف  مقدار  این  تعیین  ضریب  شاخص  اثر  حجم  به  مربوط  مقادیر  به 
یانس متغیر نگرش به مواد  درواقع، متغیر سرمایۀ اجتماعی در حد ضعیف توان تبیین وار

مخدر را دارد.

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
js

pi
.1

4.
2.

71
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
47

66
93

3.
14

02
.1

4.
2.

11
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

pi
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
7-

27
 ]

 

                            23 / 32

http://dx.doi.org/10.61186/jspi.14.2.71
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1402.14.2.11.3
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-3654-fa.html


                94 

مار�ۀ 2 مݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݣݣݣ، �ش
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عیݡݤݤݤݤ

ماݥݥݥݥݥݥݥݥݥݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣ
ٮݦݦݦݦݦݦݦݦݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݑ ل ݣݣݣݣاݥݣݣݣݣحݡݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݬݬݬݬݬݬݬݬݬݬݓ

اݣݣݣمهݦݦݦ�ݩ مسݡݡاݣݣ�ئ صل�ن
دوݣݣݣ�ف

ب. اثر متغیر سرمایۀ اجتماعی بر نگرش به مواد مخدر برابر با مقدار )Beta = -0/23( و به 
ی معنادار است )p > 0/05(؛ بنابراین با توجه به مقدار ضریب تأثیر می‌توان گفت  لحاظ آمار
اثر سرمایۀ اجتماعی بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر معکوس و در حد ضعیف برآورد 
می‌شود؛ به این معنا که در بین بخش کمی از دانش‌آموزان سرمایۀ اجتماعی می‌تواند منجر 

به تضعی ف نگرش به مواد مخدر شود.
فرضیۀ 4: نوع روابط درون خانوادۀ دانش‌آموزان بر نگرش به مواد مخدر در آنان تأثیر دارد.

ی شامل شاخص‌های برازش  ی معادلۀ ساختار در ادامه، برآوردهای مربوط به مدل‌ساز
مواد  به  دانش‌آموزان  نگرش  بر  درون‌خانواده  روابط  )اثر  اصلی  پارامترهای  و  مدل  یت 

ّ
کلّ

( در شکل و جداول زیر ارائه شده است. مخدر

شکل شمارۀ 4: مدل معادلۀ ساختاری اثر نوع روابط درون‌خانواده بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

یت مدل معادلۀ ساختاری
ّ
یابی کلّ جدول شمارۀ 10: برآورد مقادیر شاخص‌های ارز

شاخص
برازش مقتصدبرازش تطبیقیبرازش مطلق

هُُلتر
CMINGFITLICFIPCFIDFCMIN/DFRMSEA

8/23980/980/990/5381/020/02735مقدار

ی، درمجموع بیانگر آن است که مدل  یت مدل معادلۀ ساختار
ّ
یابی کلّ شاخص‌های ارز

برازش  به‌عبارت‌دیگر  می‌شوند،  حمایت  پژوهش  داده‌های  توسط  تدوین‌شده  مفروض 
ی دارند. داده‌ها به مدل برقرار است و شاخص‌ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلۀ ساختار

جدول شمارۀ 11: برآورد مقادیر اثر متغیر دین‌داری بر نگرش به مواد مخدر

یب متغیر وابستهمسیرمتغیر مستقل ضر
تعیین

برآورد

BetaCR)p( مقدار احتمال

3/780/001-0/30-0/09نگرش به مواد مخدر--->نوع روابط درون خانواده
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بر مبنای مقادیر جدول شمارۀ 11:
نگرش  تغییرات  از   %9 می‌دهد  نشان  که  است   )R2  =0/09( با  برابر  تعیین  ضریب  الف. 
دانش‌آموزان به مواد مخدر برحسب متغیر نوع روابط درون‌خانواده قابل‌تبیین است. با توجه 
می‌شود.  برآورد  ضعیف  مقدار  این  تعیین  ضریب  شاخص  اثر  حجم  به  مربوط  مقادیر  به 
یانس متغیر نگرش به  درواقع، متغیر نوع روابط درون‌خانواده در حد ضعیف توان تبیین وار

مواد مخدر را دارد.
 =  -0/30( مقدار  با  برابر  مخدر  مواد  به  نگرش  بر  درون‌خانواده  روابط  نوع  متغیر  اثر  ب. 
ی معنادار است )p > 0/05(؛ بنابراین با توجه به مقدار ضریب تأثیر  Beta( و به لحاظ آمار
می‌توان گفت اثر متغیر نوع روابط درون‌خانواده بر نگرش به مواد مخدر معکوس و در حد 
تقویت  دانش‌آموزان  از  قابل‌توجهی  بخش  بین  در  که  معنا  این  به  می‌شود.  برآورد  متوسط 

روابط درون‌خانواده می‌تواند منجر به تضعیف نگرش به مواد مخدر شود.

3-5.م شزارب دلت جبری پژوهش
در این قسمت، مدل تجربی پژوهش به‌صورت چندمتغیره )اثر هم‌زمان متغیرهای مستقل 
به  مربوط  برآوردهای  است.  گرفته  قرار  برازش  مورد   ) مخدر مواد  به  دانش‌آموزان  نگرش  بر 
یت مدل و پارامترهای اصلی مدل )اثر متغیرهای مستقل بر نگرش به مواد 

ّ
شاخص‌های کلّ

( در شکل و جداول زیر گزارش شده است. مخدر

شکل شمارۀ 5: مدل اثر دین‌داری، سرمایۀ اجتماعی و روابط درون‌خانواده بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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مار�ۀ 2 مݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݣݣݣ، �ش
هݠ

ݭݭݭݭݭݭݭݭݭݭݕهݠݠݡݡاݥݥݥرݣݣݣݣݣݣدݤݤݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ رݣݣاݣݣن- ساݣݣل ݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣحݫ ݢاݣݣ�ی ݢ ݢ ݢ ݢ ݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤ ݢ
عیݡݤݤݤݤ

ماݥݥݥݥݥݥݥݥݥݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣ
ٮݦݦݦݦݦݦݦݦݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݨݑ ل ݣݣݣݣاݥݣݣݣݣحݡݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݬݬݬݬݬݬݬݬݬݬݓ

اݣݣݣمهݦݦݦ�ݩ مسݡݡاݣݣ�ئ صل�ن
دوݣݣݣ�ف

یت مدل معادلۀ ساختاری
ّ
یابی کلّ جدول شمارۀ 12: برآورد مقادیر شاخص‌های ارز

شاخص
برازش مقتصدبرازش تطبیقیبرازش مطلق

هُُلتر
CMINGFITLICFIPCFIDFCMIN/DFRMSEA

93/420/940/960/970/73591/580/05208مقدار

ی، درمجموع بیانگر آن است که مدل  یت مدل معادلۀ ساختار
ّ
یابی کلّ شاخص‌های ارز

برازش   ، به‌عبارت‌دیگر می‌شوند؛  حمایت  پژوهش  داده‌های  توسط  تدوین‌شده  مفروض 
ی دارند. داده‌ها به مدل برقرار و همگی شاخص‌ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلۀ ساختار

جدول شمارۀ 13: برآورد مقادیر اثر متغیرهای مستقل بر نگرش دانش‌آموزان به مواد مخدر

یب متغیر وابستهمسیرمتغیرهای مستقل ضر
تعیین

برآورد

BetaCR)p( مقدار احتمال

دین داری

نگرش به مواد --->
0/21مخدر

-0/38-3/940/001

0/180/861-0/02-سرمایۀ اجتماعی

0/131/300/193-روابط درون خانواده

بر مبنای مقادیر جدول بالا:
نگرش  تغییرات  از   %21 است  کی  حا که  است   )R2  =0/21( با  برابر  تعیین  ضریب  الف. 
روابط  نوع  و  اجتماعی  سرمایۀ  ی،  دین‌دار متغیرهای  برحسب  مخدر  مواد  به  دانش‌آموزان 
درون‌خانواده قابل‌تبیین است. با توجه به مقادیر مربوط به حجم اثر شاخص ضریب تعیین 
یانس  این مقدار متوسط برآورد می‌شود. درواقع این متغیرها در حد متوسط توان تبیین وار

متغیر نگرش به مواد مخدر را دارد.
ی، سرمایۀ اجتماعی و نوع روابط درون‌خانواده بر نگرش به مواد  ب. اثر متغیرهای دین‌دار
ی بر  مخدر به ترتیب برابر با )Beta = -0/38 ،-0/02 ،-0/13( است که تنها اثر متغیر دین‌دار
ی معنادار است )p > 0/05(؛ بنابراین با توجه به مقدار  نگرش به مواد مخدر به لحاظ آمار
مواد  به  دانش‌آموزان  نگرش  بر  ی  دین‌دار متغیر  اثر  گفت  می‌توان  متغیر  این  تأثیر  ضریب 
مخدر معکوس و در حد متوسط برآورد می‌شود. به این معنا که در بین بخش قابل‌توجهی 

ی می‌تواند منجر به تضعیف نگرش به مواد مخدر شود. از دانش‌آموزان افزایش دین‌دار
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گیری 6. بحث و نتیجه�
به  دانش‌آموزان  نگرش  بر  تأثیرگذار  عوامل  جامعه‌شناختی  بررسی  به  حاضر  پژوهش 
که بحث شد، میزان مصرف مواد مخدر در بین  مصرف مواد مخدر پرداخت. همان‌طور 
دانش‌آموزان مدارس ایران در سال‌های اخیر رشد یافته و از طرفی، سن مصرف مواد مخدر 
در ایران به ده سال کاهش یافته است. این مسئله زنگ خطر بزرگی برای آیندۀ جامعۀ ایرانی 
یکی  است.  نبوده  موفق  چندان  نیز  زمینه  این  در  انجام‌شده  ی‌های  سیاست‌گذار است. 
کامل نگرش دانش‌آموزان نسبت به مصرف مواد مخدر  کامی، شناخت نا از عوامل این نا
ارزش‌های  و  نگرش‌ها  که  است  شده  سبب  جدید  اجتماعی  و  فرهنگی  تحولات  است. 
ی‌های دو دهۀ  دانش‌آموزان )به‌عنوان نسل نوین( دچار تغییر شود و درنتیجه سیاست‌گذار
قبل برای مواجهه با مصرف مواد مخدر در بین دانش‌آموزان زمان حاضر چندان مناسب و 
کارآمد نیست. نتایج پژوهش حاضر می‌تواند به افزایش این شناخت کمک کند و مواجهۀ 

بهتری را با مسئلۀ مصرف مواد مخدر در دانش‌آموزان سبب شود.
از  پایین‌تر   ، مخدر مواد  به  نسبت  دانش‌آموزان  نگرش  که  بود  آن  بیانگر  پژوهش  نتایج 
حد متوسط است. درواقع، دانش‌آموزان نگرشی منفی نسبت به مصرف مواد مخدر دارند 
و نشان‌دهندۀ نگرش منفی  از حد متوسط  پایین‌تر  این میزان  از 5(. هرچند   2 )میانگین 
کی  دانش‌آموزان نسبت به مصرف مواد مخدر است، اما همین میزان نیز وضعیت خطرنا
نگرش  که  نیست  دیگر  اجتماعی  مسائل  همانند  مخدر  مواد  مصرف  می‌دهد.  نشان  را 
شخصیت  و  جامعه  یت 

ّ
کلّ  ، مخدر مواد  مصرف  باشد.  نسبی  آن  به  نسبت  دانش‌آموزان 

اجتماعی دانش‌آموزان و حتی سلامتی آنان را با خطر جدی مواجه می‌سازد. به همین دلیل 
که برخلاف مطالعات  همین میزان نیز می‌تواند خطرآفرین باشد. مسئلۀ بنیادی آن است 
تحولات  با  ارتباطی  چندان  مخدر  مواد  مصرف  سن  پایین‌آمدن  پیشین،  نظری  و  تجربی 
گرچه این ادعا نیازمند پژوهش‌های مقایسه‌ای و طولی است.  نگرشی دانش‌آموزان ندارد؛ ا
بااین‌وجود، کاهش سن شیوع مصرف مواد مخدر و نوجوانی‌شدن آن، احتمالاً تحت تأثیر 
یختگی  به‌هم‌ر اقتصادی،  شرایط  مانند  دانش‌آموزان(  نگرش  از  )فراتر  دیگری  متغیرهای 
همچنین  است.   ... و روان‌شناختی  مسائل  اجتماعی،  ناامیدی  فرهنگی-اجتماعی،  نظم 
ی، سرمایۀ اجتماعی و نوع روابط درون‌خانواده  بر اساس نتایج پژوهش، میانگین دین‌دار
را نشان  که وضعیت مناسبی  برآورد شده است  از حد متوسط  بالا تر  در بین دانش‌آموزان 

می‌دهد.

نویسندهٔٔ مسئول: ابوالفضل  پورگنجی
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دوݣݣݣ�ف

نگرش به مواد مخدر در بین دانش‌آموزان تحت تأثیر عوامل مختلفی قرار دارد. دین‌داری 
یکی از این عوامل است که نتایج پژوهش نشان از تأثیرگذاری آن دارد؛ یعنی هرچقدر سطح 
آنان نسبت به مواد مخدر منفی‌تر است. نتایج  دین‌داری دانش‌آموزان بالاتر باشد، نگرش 
این بخش از پژوهش در راستای یافته‌های نجف‌زاده و همکاران )1397(، ژانگ و همکاران 
)2023( و کواس و همکاران )2011( است که نگرش‌های مذهبی و میزان دین‌داری دانش‌آموزان 
دانسته‌اند.  آن  مصرف  و  مخدر  مواد  به  نسبت  دانش‌آموزان  منفی  نگرش  تقویت  سبب  را 
دانش‌آموزان  مشغولیت  و  مشارکت  اخلاقی،  باورهای  تقویت  طریق  از  می‌تواند  دین‌داری 
پیوند  و  انسجام  دینی،  شبکه‌های  در  دانش‌آموزان  عضویت  و  مذهبی  مناسک  و  امور  در 

اجتماعی آنان را تقویت و درنهایت نگرش آنان نسبت به مواد مخدر را منفی‌تر نماید.
دانش‌آموزان  نگرش  بر  معناداری  تأثیر  اجتماعی  سرمایۀ  که  داد  نشان  همچنین  نتایج 
به مصرف مواد مخدر ندارد. نتایج این بخش از پژوهش در تعارض با رویکردهای نظری و 
یافته‌های تجربی است. نتایج کلی پژوهش‌های پیشین )قاسم‌زاده، 1402؛ مایچ و همکاران، 
نگرش  سبب  می‌تواند  دانش‌آموزان،  در  بالاتر  اجتماعی  سرمایۀ  که  است  آن  بیانگر   )2023
از طریق عضویت در  گردد. سرمایۀ اجتماعی می‌تواند  به مواد مخدر  آن‌ها منفی‌تر نسبت 
...، وابستگی دانش‌آموزان  شبکه‌های اجتماعی، تعامل و ارتباط با دوستان، خانواده، معلمان و
به جامعه و ارزش‌های اجتماعی را بیشتر کند و از همین طریق نگرش منفی‌تری نسبت به 
مواد مخدر در آنان شکل بدهد؛ اما همواره این اتفاق رُُخ نمی‌دهد و ممکن است متغیرهای 
مداخله‌گر سبب معنادارنشدنِِ این تأثیرگذاری شوند. برای نمونه، عضویت در شبکه‌ها و 
گروه‌های مدرسه‌ای، می‌تواند در اثر مداخلۀ نظام‌های ارزشی متفاوت دانش‌آموزان قرار گیرد 
و نتواند نسبت به مصرف مواد مخدر نگرش منفی ایجاد کند. به نظر می‌رسد در اینجا عامل 
صورت  در  گروه‌هاست.  و  شبکه‌ها  این  در  دانش‌آموزان  قدرتِِ  و  نفوذ  میزان  تعیین‌کننده، 
 ، عدم‌تعارض نظام ارزش‌های دانش‌آموزان یا مناسبات خانوادگی ایشان با مصرف مواد مخدر
این احتمال وجود دارد که شبکه‌سازی و گروه‌سازی مدرسه‌ای و به‌طورکلی سرمایۀ اجتماعی 
مدرسه‌ای سبب نگرش منفی به مصرف مواد مخدر نگردد. بنابراین، سرمایۀ اجتماعی در 
مواردی می‌تواند ماهیتی »سیاه« به خود بگیرد و سبب تقویت نگرش مثبت نسبت به مواد 
مخدر در دانش‌آموزان گردد. درصورتی‌که دانش‌آموزان در گروه‌های همسالانی که نگرش مثبت 
به مواد مخدر دارند یا مواد مخدر مصرف می‌کنند عضو شود و تعاملات خود را با آن‌ها افزایش 

یاد نگرش مثبت‌تری نسبت به مواد مخدر در وی شکل خواهد گرفت. دهد، به‌احتمال‌ز
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مواد  به  نسبت  دانش‌آموزان  نگرش  بر  درون‌خانواده  روابط  نوع  پژوهش،  نتایج  مبنای  بر 
یافته‌های تجربی  با  نتایج، تناسب چندانی  این   .)Beta= -0/13( تأثیرگذار نیست مخدر 
و  دلاور  1394؛  همکاران،  و  )پارسیان  پیشین  پژوهش‌های  کلی  یافته‌های  ندارد.  پیشین 
که روابط خانوادگی مناسب و  همکاران، 1388؛ موسوی و همکاران، 2014( بیانگر آن بود 
کارآمد می‌تواند سبب تقویت نگرش منفی‌تر دانش‌آموزان نسبتاًً به مواد مخدر گردد؛ اما نتایج 
پژوهش حاضر نشان داد روابط خانوادگی لزوماًً سبب نگرش منفی دانش‌آموزان به مصرف 
مواد مخدر نشده است. احتمالاً در این زمینه عوامل و متغیرهای دیگری دخالت دارند. 
تعارض‌ها و تضادهای ارزشی بین والدین و فرزندان در اثر جهانی‌شدن فرهنگی و تحولات 
یک در این زمینه می‌تواند نقش بنیادی داشته باشد. دانش‌آموزان نسل  رسانه‌ای-تکنولوژ
ی‌های ارتباطی و دیجیتالی مانند اینترنت متولد شده  که عموماًً با تکنولوژ نوینی هستند 
و رشد پیدا کرده‌اند؛ بنابراین به نظر می‌رسد نظام ارزشی آن‌ها که تعیین‌کنندۀ نگرش‌های 
آنان است، بیش از اینکه تحت تأثیر مناسبات و روابط خانوادگی باشد، تحت تأثیر عوامل 
والدینِِ  ارزشی  نظام  که  است  حالی  در  این  باشد.  ی  مجاز رسانه‌های  ازجمله  دیگری 
ایرانی  جامعۀ  اجتماعی  و  فرهنگی  عناصر  از  متأثر  عموماًً  و  است  متفاوت  دانش‌آموزان 
و  روابط  می‌شود  سبب  احتمالاً  نسلی،  و  ارزشی  تعارض  و  تضاد  این  است.  گرفته  شکل 
ی بر نگرش  مناسبات خانوادگی و جامعه‌پذیری خانوادگی به‌طورکلی، نتواند تأثیر معنادار

فرزندان نسبت به مسائل مختلف داشته باشد.
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- جزایری، علیرضا، رفیعی، حسن و نظری، محمدعلی )1382(. نگرش دانش‌آموزان مقطع راهمنایی 

شهر تهران درباره اعتیاد. رفاه اجتماعی، 2)7(، 217-230.
ینب )1396(. شیوه‌شناسی آسیب‌های  - چوپانی، موسی، پشتیبان، فرزاد؛ پورقادری، پریسا و غلامی، ز
. مجلۀ روان‌شناسی، علوم تربیتی و  اجتماعی شایع در بین نوجوانان 12 – 20 سال شهرستان شاهین‌دژ

علوم اجتماعی. 25)1(: 1-13.
- خبرگزاری ایرنا )۱۱ خرداد ۱۴۰۱(. ۴ میلیون و ۴۰۰ هزار نفر مصرف‌کننده موادمخدر در کشور وجود دارد. 

https://irna.ir/xjJBcR : قابل‌دسترسی در
 : - خبرگزاری تسنیم )1402(. مصرف الکل بیشترین اعتیاد شایع در میان دانش‌آموزان. قابل‌دسترسی در

https://www.tasnimnews.com/fa/news/1402/04/31/2929302
، علی، محمدرضایی، علی و علیزاده، ابراهیم )1388(. رابطه مؤلفه‌های خانوادگی با نگرش به  - دلاور
بالینی و شخصیت، 7)2(،  مواد مخدر در بین دانش‌آموزان مقطع متوسطه شهر تهران. روانشناسی 

.21-34
دفتر  تهران:  اعرابی،  محمد  و  پارسائیان  علی  ترجمه  سازمانی.  رفتار  )1392(. مبانی  استیفن   ، رابینز  -

پژوهش‌های فرهنگی.
- شیخ، محمود و کاشی، علی )1394(. بررسی میزان شیوع مصرف مواد مخدر در دانش‌آموزان ایرانی و 
ویژگی‌های جمعیت شناختی مرتبط با الگوی مصرف این مواد. مطالعات راهبردی ورزش و جوانان، 

.145-160 :)30(14
، نخعی، نوذر و ضیاءالدینی، احمد )1389(. فراوانی تجربه حداقل  - ضیاءالدینی، حسن، شریفی، امیر
یک‌بارمصرف مواد اعتیادآور در دانش‌آموزان پسر پیش‌دانشگاهی شهر کرمان. مجله اعتیاد و سلامت، 

.103-110 ،)4-3(2
- ضیایی، پروین، حاتمی‌زاده، نیکتا، وامقی، روشنک و دولت‌آبادی، شیوا )1380(. بررسی میزان شیوع 
کشیدن اولین سیگار در دانش‌آموزان سال آخر دبیرستان‌های شهر تهران در  مصرف سیگار و سن 

سال تحصیلی 78-1377. تحقیقات نظام سلامت حکیم )حکیم(، 4)2(: 78-84.
، تهران: موسسه پژوهشی  ی در میان جوانان دانش‌آموز - طالبان، محمدرضا )1381(. دین‌داری و بزهکار

فرهنگ، هنر و ارتباطات.
- عظیمی‌هاشمی، مژگان؛ اعظم‌کاری، فائزه؛ بی‌گناه، معصومه و رضامنش، فاطمه )1394(. ارزش‌ها، 
)موردمطالعه:  ازدواج  از  پیش  روابط  و  همسرگزینی  خصوص  در  جوانان  کنش  الگوهای  و  نگرش‌ها 

دانشجویان دانشگاه‌های استان خراسان رضوی(. راهبرد فرهنگ، 29، 179-212.
- قاسم‌زاده، داوود )1402(. مطالعه کیفی علل و زمینه‌های اختلال مصرف مواد مخدر بین دانش‌آموزان 

. اعتیادپژوهشی، 67، 101-126. شهر تبریز
ی، تهران: نی. - کلمن، جیمز )1385(. بنیادهای نظریه اجتماعی. ترجمه منوچهر صبور

یموند )1370(. مقدمه‌ای بر جرم‌شناسی. ترجمه مهدی کی‌نیا، تهران: مترجم. - گسن، ر
- مرادی، شهاب؛ قربانی، راهب و رادبخش، ناهید. )1397(. نگرش به مواد مخدر و برخی عوامل مرتبط 

با آن در دانش‌آموزان پسر دبیرستانی سنمان. کومش، ۲۰ )۲(، 325-335.
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