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 چکیده

تا  1389های سالفاصلۀ خودکشی در ایران در  ۀشناختی پدیدتحلیل جامعه مقالهاین  هدف

 1389درصدی خودکشی در سال  17افزایش  های کلان کشوری است.براساس آمار و داده 1393

بیانگر  1392سال  در مقایسه با 1393در سال  یدرصد 5و افزایش  1388سال  در مقایسه با

زمانی است. با توجه به روند افزایشی خودکشی طی این دوره، پژوهش بازۀ رشد خودکشی در این 

با استفاده از روش تحلیل آمارهای موجود، به دنبال تبیین عوامل مختلف اجتماعی و حاضر 

نتایج نشان داد که متغیرهای مستقل  .زمانی بوده استبازۀ اقتصادی مؤثر بر خودکشی در این 

کنند که در این بین، تأثیر فشار درصد از واریانس نرخ خودکشی در ایران را تبیین می 6/82

لاق، عامل فشار اجتماعی )طاست.  همبستگی اجتماعیبیشتر از  و(نیاگ ۀنی بر نظری)مبت اجتماعی

اساسی دیگر پژوهش مبتنی  ۀوجرح و توهین( منجر به افزایش خودکشی شده است. یافتضرب

دورکیم( بود. در این پژوهش بر دو بعد همبستگی اجتماعی  ۀهمبستگی )مبتنی بر نظری ۀبر نظری

 ،ها نشان داد هر اندازه)بعد اجتماعی و بعد اقتصادی( تأکید شده است. در بعد اقتصادی، یافته

ها کاهش نرخ مشارکت اقتصادی افزایش یافته است، تعداد خودکشی ،های موردمطالعهطی سال

کاهش مشارکت اقتصادی و افزایش نرخ بیکاری همراه  اند و برعکس افزایش خودکشی باداشته

نوعی سبب ادغام فرد در زندگی بوده است. درواقع، مشارکت اقتصادی و رهایی از بیکاری به

های مختلف نشان داد که رضایت بیشتر از زندگی، افزایش شود. مقایسه بین استاناجتماعی می

دهد و احساس ای اجتماعی فرد را گسترش میهنوعی علقهعرق ملی و اعتماد عمومی بیشتر به

 زنان برای صرفاً که هانقش تضاد متغیر ۀرابطیابد. تعلق و همبستگی فرد به جامعه افزایش می

 بر .است معکوس آنها بین ۀرابطکه  گرچه ،دشن تأیید زنان خودکشی میزان با بود شده آزمون

 از بیشتری اهمیت دارای اقتصادی و اجتماعی مشارکت زنان برای رسدمی نظر به اساس این

 است. نقش سنگینی

 .هاخودکشی، همبستگی اجتماعی، فشار اجتماعی، تضاد نقش :هاواژهکلید
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 طرح مسئله .1

مسئلۀ خودکشی این است که خودکشی یک در رابطه با  شناختیجامعهاتکای اکثر مطالعات نقطۀ 

تمایز میان مسائل  روشنیبه( 1962-1916رایت میلز )سیفردی. مسئلۀ اجتماعی است و نه یک 

شخصی )مسائل فردی(  هایگرفتارینظر وی  بر اساس. کندمیبیان فردی و مسائل اجتماعی را 

شخصی و محیط نزدیک به فرد هستند و مسائل عام )مسائل  هایویژگیمسائلی هستند که معلول 

این بینش،  براساس. (23: 1381 یلز،)مند اساختاری جامعه هایویژگیاجتماعی( معلول 

: یکی بُعد عینی که اشاره به شرایط شمارندبرمیدو بُعد اجتماعی مسئلۀ برای  شناسانجامعه

 یذهنی که اشاره به شرایط و دیگری بُعد شوندمیاجتماعی موجود دارد که افراد از آن آگاه 

 )موونی، ست و نیاز به تغییر داردزاآسیباجتماعی دارد که از نظر اکثر یا بخشی از افراد جامعه 

( به این سؤال پرداخته 1393) «خودکشی»امیل دورکیم در کتاب  .(3: 2011 شاچت، و کونکس

شناختی اجتماعی است و باید به آن از منظر جامعهمسئلۀ است که چرا میزان خودکشی یک 

آمارهای خودکشی در شهرهای مختلف فرانسه و با تحلیل روند خودکشی،  ۀنگریست. وی با مطالع

پریشی را ختی چون روانشناتوان همبستگی خودکشی با متغیرهای رواندهد که نمینشان می

شناسی داند و پس از سنختأیید کرد. دورکیم خودکشی را نهایتاً معلول تغییر در نظم اجتماعی می

 کند:معرفی می آنخودکشی سه عامل اصلی برای 

  ؛هنجاری(. آنومی )بی1

 ؛. همبستگی اجتماعی بسیار قوی2

 . همبستگی اجتماعی بسیار ضعیف.3

آمارهای پزشکی قانونی در  اخیر روندی فزاینده داشته است. هایسالدر ایران خودکشی در 

در کشور  در هاخودکشیکه تعداد کل  دهدمیمشکوک به خودکشی نشان  هایمرگرابطه با 

و  ی)خادم رسدمیمورد  3649در پایان این دهه به که  مورد بود 2840برابر با  80دهۀ ابتدای 

و رقم آن به  یابدمیباز هم میزان خودکشی افزایش  90دهۀ با ورود به  (.82: 1393 ،یمراد

 گفت توانمیکه  (66: 1392کشور،  یقانون ی)سازمان پزشک رسدمی 1392مورد در سال  4055

دهد میزان خودکشی می نشانآمارها  .کندمیهر دو ساعت یک نفر در کشور خودکشی  تقریباً

درصد افزایش پیدا کرده است و  17 ،1388سال نسبت به سال قبل از آن یعنی  1389در سال 

 دهندمیاین آمارها نشان درصد افزایش یافته است.  5حدود  1389نسبت به سال  1390در سال 

اجتماعی  تأثیراتبه دلیل که در حال رشد است  مسئلۀ اجتماعیخودکشی یک از بُعد عینی که 

مشکلات، ایجاد رنج و درد اجتماعی،  اجتماعی از مواجهه بایأس و  گسترش ناامیدی) و فرهنگی

 هایپژوهشباید به تحلیل آن پرداخت. ازسوی دیگر وجود  های اجتماعی، و .....(کاهش سرمایه

که  کنندمیعمده در این حوزه است. برخی محققان نیز استدلال  هاینگرانی ۀدهندمتعدد نشان
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از منظر دین اسلام  چراکهت مردم دانس ۀعام هایارزش ۀتهدیدکنند توانمیخودکشی را 

خودکشی با  روازایناست و مردم ایران نیز اکثراً مسلمان هستند و  حرام ینابودکردن زندگی فعل

 (.124: 1389 ،پناهحسنو  یدفر)مع در تضاد است آنهاعموم  هایارزش

 خودکشی حاضر درصدد است تا با مروری بر تغییرات آماریمقالۀ  فوق،با توجه به توضیحات 

 اتکاو با شناختی با رویکردی جامعه ،1393تا  1389های سالفاصلۀ در ایران در  منجر به فوت

این  به تحلیل روند افزایشی، مؤثراجتماعی  هایمؤلفهو حوزه  اینها و مفاهیم نظری به سازه

 و جو فضاهای نظری می توان اظهارنمود که بر اساس دیدگاهدر نگاه اول  .بپردازدتغییرات 

 های اجتماعیشغلی و نقش هایمحیطاجتماعی کلی در جامعه و میزان همبستگی اجتماعی، 

ز جمله عوامل اجتماعی سطح خانوادگی ا حوزهو مسائل و مشکلات  کنندکه افراد در آن عمل می

ثباتی که در این دوره حاکم در کنار شرایط اقتصادی نابسامان و بی میانی و خردی هستند که

  زمانی باشد. ۀگر افزایش خودکشی در این بازتواند تبیینبوده است می

طی  براساس آمارهای بانک مرکزی،شود که این مطالعه از آنجا ناشی می ضرورتاهمیت و 

 افزایش یافت شدتبهمتلاطم گردید، و تورم  شدتبه ساختار اقتصادی 1393تا  1389های سال

وقت هیچ 1391تا سال  1371براساس آمارهای مرکز آمار ایران از سال  .درصد رسید 40و به حد 

رشد اقتصادی ایران بدون  1391 رشد اقتصادی ایران بدون نفت منفی نبوده است اما در سال

+ 51/6کمتر از وقت هیچ 1387تا  1379درصد بوده است. این میزان رشد از سال  -1/3نفت 

به  ،1392 ایران، آمار + درصد رسیده است )مرکز23/1به  1387در سال اما درصد نبوده است 

وضعیت بد اقتصاد ایران  ۀدهندنشانآمارها  ین(. ا1392 یورشهر 24 یرانی،اقتصاد ا یتنقل از سا

براساس گزارشی در سایت خبری  .کردبیکاری توسعه پیدا علاوه بر این،  است.در این بازۀ زمانی 

 که در سال طوریبه ،روند افزایشی یافته است 91تا  84های تحلیلی الف، نرخ بیکاری طی سال

درصد  5/10حدود  1387و  1386هایدر سالو  درصد بوده است 4/11حدود  1385و  1384

درصد رسیده  5/13 بهبار برای اولین 1389درصد و در سال  9/11به  1388در سال  .بوده است

از سوی دیگر فضای سیاسی . درصد بوده است 3/12حدود  1391و  1390 هایدر سال و است

 ۀحوز شدن میل پیدا کرده بود. این عوامل باعث شد کهبه سمت قطبی (1388) کوتاهی ۀدر دور

 ؛گیردبیشتر در کانون توجه قرار بدون توجه به پیامدهای اجتماعی آن  اقتصادی و سیاسی

پیامدهای اجتماعی این فضا منجر به رواج و گسترش مسائل اجتماعی خاصی از جمله  کهدرحالی

بر  مؤثرکردن عوامل اجتماعی برجستهبا است حاضر درصدد  ۀمقال بنابراین خودکشی گردید.

های یافتهپردازد. آن ب تأثیراتفضای اجتماعی و  دربارۀافزایش خودکشی به ایجاد حساسیت بیشتر 

این متغیرها بر خودکشی با  تأثیراند و هشدآماری  تحلیلاز منابع رسمی احصاء و سپس  مقاله

 های نظری موجود تبیین شده است.به دیدگاه اتکا



 1مسائل اجتماعی ایران، سال دهم، شمارۀ 

198 

شناختی خودکشی مبتنی بر تحلیل جامعه ۀتاکنون مقالات و مطالعات متعددی در حوز

 بر اساس تاکنون ایمطالعه کمتر گان مقاله،های نگارندبراساس بررسی صورت گرفته است اما

پرداخته ایران به تحلیل این مقوله  ۀجامعکلان در سطح ساختار کلی  صورت بهآمارهای رسمی و 

قبلی مبتنی بر تحلیل خودکشی در میان گروه خاصی از افراد های پژوهشاست و بیشتر 

 به روند رو»حاضر این است که  ۀاصلی مقال پرسش نبنابرایکننده به خودکشی بوده است. قداما

 و ناشی از چه عوامل اجتماعی است 1393تا  1389های سال ۀگسترش خودکشی در فاصل

 «چه بوده است؟ تغییراتبر این  تأثیرگذارمتغیرهای اصلی 

 تجربی ۀپیشین

دیدگاه مطالعات تجربی در رابطه با خودکشی از سه طور که در طرح مسئله اشاره شد همان

 شناختیروان، دیگری از دیدگاه پزشکیروانیکی از دیدگاه پزشکی و  :مختلف صورت گرفته است

خودکشی است. در ادامه سعی شده است به  شناختیجامعهو سومین دیدگاه مربوط به مطالعات 

 هریک از این سه دیدگاه پرداخته شود. هایپژوهش هاییافتهشرح مختصر 

عموماً بر بررسی  انددهکرخودکشی را بررسی  پزشکیرواندگاه پزشکی و که با دی هاییپژوهش

شناختی( اقدام به خودکشی متمرکز هستند. بر این اساس شیوع رفتارهای اپیدمیولوژیک )شیوع

کانون هدف  گیرشناسیهمهو شهرهای مختلف با تأکید بر نقش متغیرهای  هااستانخودکشی در 

؛ 1384؛ صابری زفرقندی و دیگران، 1381؛ اشکانی و دیگران، 1378حسینی، است )هپژوهشاین 

 هاپژوهش. برخی از (1387ملکوتی و دیگران، ؛ 1385؛ قائدی و دیگران، 1385تازیکی و دیگران، 

)صیاد رضایی  اندداشتهتوجه  گردانروانبررسی اقدام به خودکشی از طریق مصرف دارو و نیز به 

عموماً به  شناختیرواندیدگاه مطالعات مبتنی بر  (.1387ذین و دیگران، ؛ آ1387و دیگران، 

؛ 1383محمدخانی، ) اندپرداختهافسردگی با افکار خودکشی یا اقدام به خودکشی  ۀبررسی رابط

خجسته مهر ؛ 1391پورشریفی و دیگران، ؛ 1391برومند و دیگران، ؛ 1385حسینایی و دیگران، 

؛(. برخی از مطالعات احساسات افراد از قبیل احساس 1393، یمداح ؛ مداحی و1393و دیگران، 

بر اقدام به خودکشی  مؤثربدبختی، تحقیر و کمبود عاطفی، احساس حقارت و ناامیدی را عامل 

بر  شناختیجامعهمطالعات  .(1388؛ عاشوری و دیگران، 1382)ظهور و افلاطونیان،  اندستهدان

احساس  شناسانجامعهدیدگاه  بر اساس .عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر خودکشی تأکید دارند

انتظام اجتماعی شدید در بین زنان و احساس نابسامانی اجتماعی در میان مردان عامل اصلی 

 هایپژوهش (.1389، پناهحسنبوده است )معیدفر و  آنهابر اقدام به خودکشی در میان  مؤثر

 وتأثیر منفی ترتیب و نظارت خانواده بهکه برخورداری از حمایت اجتماعی  انددادهدیگر نشان 

؛ اسدی و دیگران، 1390نیا و دیگران، تأثیر مثبت بر میزان گرایش به خودکشی دارند )علیوردی

(. برخی مطالعات بر تأثیر مدرنیزاسیون سریع بر میزان 1383؛ جمشیدزاده و دیگران، 1391
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که مدرنیزاسیون شدید سبب افزایش میزان خودکشی  اندبیان داشتهو  اندپرداختهودکشی خ

نیز یکی  هانقش، تضاد شناختیجامعهمطالعات  بر اساس(. 1389، پورقلیو  هاجمشیدی) شودمی

 (.1383، نیاعلیوردیدر میان زنان دانسته شده است ) ویژهبهدیگر از عوامل اصلی خودکشی 

اجتماعی انجام  شناسیروانمانند  ایرشتهمیان هایحوزهخارجی اما بیشتر در  هایپژوهش

جنسیتی  هایتفاوت»است با عنوان  ایمطالعه(، 2001وات و شارپ ) ۀ. برای مثال مطالعاندهگرفت

مربوط به  هایدادهکه از « در میان نوجوانان گراخودکشیدر فشارهای مرتبط با رفتارهای 

 تحقیقبه خودکشی در این . اقدام است کردهنوجوانان در کارولینای شمالی آمریکا استفاده 

نظر گرفته متغیرهای مستقل در  عنوانبه ایرابطهمتغیر وابسته و فشارهای منزلتی و  عنوانبه

 ایابطهرنشان داد که مردان بیشتر به فشارهای منزلتی و زنان به فشارهای  هایافتهشدند و 

پژوهشی با در ( 2007ران )دیگوالز و  (.63: 1393، نیاعلیوردی)به نقل از  دهندمیواکنش نشان 

فشار عمومی اگنیو،  ۀمطلوبیت نظری« فشار، هیجان و خودکشی در میان جوانان آمریکایی»عنوان 

. انددادهآزمون تجربی قرار مورد  را برای تبیین رفتارهای خودکشانه در میان جوانان آمریکایی

که  اندمتعددی با تمایل به خودکشی در ارتباط هایمحرکنشان داد که فشارها و  هایافته

مدرسه و مورد تبعیض قرارگرفتن به ، گرایش منفی سرپرستیبیوالدین،  گیریسختاز:  اندعبارت

 .(64)همان: 

بیشتر موضوع  شناختیجامعه هایپژوهشرسد شده به نظر مییبه توجه به منابع بررس

خاص به خودکشی  هایگروه. از طریق بررسی گرایش 1: اندکردهرا به دو صورت مطالعه خودکشی 

 آننظری خودکشی و عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر  ۀ. مطالع2)مثلاً دانشجویان یا زنان( و 

یران پژوهشی که در سطح کلان و با رو تاکنون در اازاین. شناسیجامعه هاینظریه بر اساس

 زمانی خاص ۀخودکشی در یک باز شناختیهای سطح کلان اجتماعی به تبیین جامعهداده

 ۀبا بررسی روند خودکشی در یک بازاست  صدد در ه است و این پژوهشنگرفتبپردازد، انجام 

میان  ۀبپردازد و رابطثر بر این پدیده ؤعوامل اجتماعی و اقتصادی متبیین زمانی به تحلیل و 

 حاضر ۀرسد مطالعلذا به نظر می های اجتماعی را در سطح کلان بررسی کند.لفهؤخودکشی و برخی م

 دانش در این حوزه را با استفاده از تحلیل آمارهای موجود گسترش دهد. ۀجهت بتواند دامناین از

 چارچوب نظری .2

شناختی بیش از سایرین مورد اقبال و توجه جامعه ۀاز لحاظ نظری در تبیین خودکشی سه نظری

  اند:قرار گرفته

 ودکشی دورکیم؛خ ۀ. نظری1

 ؛فشار اگنیو ۀ. نظری2

 گیبس و مارتین. هاینقشتضاد  ۀ. نظری3
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پردازد، می خودکشی ۀحاضر براساس آمارهای کلان کشوری به تحلیل پدید ۀجا که مقالناز آ

های ساختاری لفهؤبتواند به تحلیل ساختارهای کلان اجتماعی و مای بهره جست که باید از نظریه

دورکیم در  ۀرسد نظریلفه به نظر میؤد. با توجه به این مکنزمانی توجه  ۀاجتماعی در یک باز

در بخش اول کتاب خود  دورکیم .کنندگی خوبی برخوردار باشداین زمینه از قدرت تبیین

قومی یا نژادی و  هایزمینه، پریشیرواندیوانگی و  ایهحالتکه خودکشی را به  هاییتبیین

از  (.148 -20: 1393)دورکیم:  کندمیرد  دانندمیمرتبط  تقلید یا وهوایی ووراثت، شرایط آب

عامل اجتماعی که  ترینمهمتحلیل اجتماعی خودکشی است و  ماندمیآنچه باقی  نظر دورکیم

مدل دورکیم شامل طرحی چهاروجهی . است« همبستگی اجتماعی»خودکشی است  ۀکنندتبیین

دورکیم معتقد است که خودکشی گرخواهی و تقدیرگرایی. ، دهنجاریبیاست: خودخواهی، 

خودخواهانه با انسجام اجتماعی همبستگی معکوس دارد. یعنی افرادی که از نظر اجتماعی 

و  خودکشی خودخواهانه (.2: 2002)ماریون،  دارند هستند بیشتر تمایل به خودکشی ترمنزوی

خودکشی اجتماعی ضعیف و قوی هستند و  انسجام ۀکنندترتیب منعکسبه انهگرخواهد

 اجتماعی ضعیف و قوی هستند نظم ۀکنندبه ترتیب منعکس )آنومیک( و تقدیرگرایانه هنجاریبی

 ۀدورکیم برای تبیین پدید ۀاز نظری هایی کهو شاخصها مؤلفهترین مهم(. 230: 1990)تراویس، 

است که در تبیین افزایش خودکشی « همبستگی اجتماعی» ۀلفؤتوان اخذ کرد، ممی خودکشی

خودکشی خودخواهانه و خودکشی آنومیک د. شواستفاده  تواندزمانی موردنظر مقاله می ۀدر باز

 گر باشند. توانند تبییناز جمله مفاهیمی هستند که می

که رسد به نظر می ،که در طرح مسئله به وضعیت بد اقتصادی و بیکاری اشاره شداز آنجا 

. اشدزمانی ب ۀباز این ل افزایش خودکشی درمهای ناشی از وضعیت اقتصادی یکی از عوایهافشار

تواند در سطح خرد و می ،پرداخته است اجتماعی فشار ۀاز آنجا که به مسئل ،رابرت اگنیو ۀنظری

 اگنیو ۀرسد نظرید. بنابراین به نظر میشوواکنش به فشار استفاده  ۀمثابخودکشی بهتبیین برای 

در  اگنیو ۀنظری زمانی مذکور را تبیین کند. ۀافزایش خودکشی در باز ۀهم بتواند بخشی از مسئل

، رفتارهای انحرافی «فشار ساختاری» ۀبا طرح نظری ،مرتن مرتن مطرح شده است. یۀنظر ۀتوسع

: 1386کند )ستوده، می فشارهای جامعه دانست که بعضی مردم را وادار به کجروی ۀرا نتیج

: روابطی شودمیروابط منفی با دیگران تعریف  عنوانبهفشار عمومی فشار  ۀنظری بر اساس (.129

؛ 38: 2011)ساوج،  کنندنمیبا او رفتار شود، رفتار  خواهدمیکه فرد  گونهآنکه در آن دیگران 

در  اگنیو .(66: 1393نیا و یوسفی، ؛ به نقل از علیوردی48: 1992آجنیو،  ؛22: 2005وارهام، 

عـدم موفقیـت در دستیابی به اهداف  .1 د:دارفشار سه منشأ  بر این باور است که فشار ۀنظری

اجتماعی، مثلًا  گـذار از نظـروقـوع حـوادث بـزرگ و تـأثیر .2 ؛باارزش از نظر اجتمـاع

وقوع حوادث  ۀتجرب .3و  از مدرسه دادن نزدیکان، طلاق پدر و مادر، اخراج از شغل یا اخراجازدست
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جنسی از کودکان،  ۀکه این شامل تجربیاتی ماننـد سـوءاستفاد های اجتماعی،منفی از نظر ارزش

معتقد است  اگنیو .استهـای لفظـی یـا جسـمانی جنـایی، تنبیـه ۀشدن در یک واقعقربانی واقع

علاوه بر این اگنیو  (.77: 1381 )ممتاز، کنـدرا در فرد ایجـاد مـیکجروی این فشارها تمایل به 

زمانی که فرد برای دستیابی . 2ایرابطهو فشار  1. فشار منزلتیشودمیمیان دو نوع فشار تمایز قائل 

و آن منزلت برای فرد در جامعه مهم است، فشار  کندمیبه یک منزلت خاص استرس تجربه 

مثبت با خانواده  ۀنیز حالتی است که فرد برای داشتن رابط ایرابطه. فشار افتدمیمنزلتی اتفاق 

 عنوانبهاز سوی بسیاری از محققان  ایرابطه. فشار کندمیو همالانش استرس تجربه 

فروپاشی روابط خانوادگی یا نزاع با والدین از خودکشی شناسایی شده است.  ۀکنندبینیپیش

ها لفهؤترین ممهم (.68: 1393، و یوسفی نیاعلیوردیهستند ) ایرابطهانواع فشار  ترینمهمجمله 

زمانی موردنظر مقاله  ۀبرای تبیین افزایش خودکشی در باز اگنیو ۀهایی که در نظریو شاخص

فشار ایجادشده به سبب شکست در دستیابی به اهداف  ند از:اعبارت شود تواند استفادهمی
 .5های منفیحضور محرک و 4های ارزشمند مثبت، حذف محرک3ارزشمند

 شناسیروش .3

روش تحلیل آمارهای ه است. گرفتاین پژوهش با استفاده از روش تحلیل آمارهای موجود انجام 

خام سروکار داریم و در اولی  هایدادهدر دومی با  امنته ،شبیه تحلیل ثانویه است تا حدیموجود 

در کشور ما این است  ویژهبه(. مشکل این آمارها 333: 1388)بیکر،  کنیممیاز آمارها استفاده 

رو ههای متعددی روبیکه دارای جزئیات بسیار اندکی هستند و این موضوع، تحلیل را با دشوار

گسترده نیست،  هایدادهقادر به سرشماری یا گردآوری  تنهاییبه. اما چون محقق خود سازدمی

(. 337)همان:  شودمیند غنیمت بزرگی تلقی اجامعه ۀاین آمارها برای کسانی که در پی مطالع

است و از سوی دیگر  1393تا  1389 هایسالواحد تحلیل آمارها در این پژوهش کل کشور طی 

 رها مورد تحلیل و مقایسه قرار خواهند گرفت. مختلف در رابطه با برخی از متغی هایاستان

اقتصاد، آموزش، فرهنگ،  هایبخشآماری کشور،  ۀاز آمارهای مرکز آمار ایران، سالنام هاداده

آماری سازمان ثبت احوال و اسناد کشور  ۀسالنام، آماری پزشکی قانونی هایسالنامه، امور قضایی

 اخذ شده است. 

                                                           
1. Status Strain 

2. Relational Strain 

3. Failure Achieve Positively Valued Stimuli 

4. Removal of Positively Valued Stimuli 

5. The Presentation of Negative Stimuli 
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تلاش شده است مفاهیم اصلی  ،اندهشدهمچنین، بر اساس نظریاتی که در این مقاله بررسی 

ارائه شده است. تعریف عملیاتی  1کردن مفاهیم در جدول عملیاتی ۀسازی شوند. نحوشاخص

متغیرها بیشتر از آنکه مبتنی بر نظریه و تحقیق پیشینی باشد، مبتنی بر آمارهای موجود درمورد 

متغیرهای شاخص موردنظر بوده است. چون تعریف مفاهیم براساس تعاریف نظری و ابعاد و 

با توجه به این محدودیت و  آنهابرای بررسی  ،هایی استهای قبلی نیازمند وجود دادهپژوهش

های لفهؤاین متغیرها به عنوان ابعاد و م ،متغیرهای زیر رابطه بابراساس آمارهای موجود در

 اند. ها تعریف شدهشاخص

های عرق ملی، رضایت از زندگی همبستگی اجتماعی با دو بعد اجتماعی و اقتصادی و شاخص

های و اعتماد اجتماعی؛ فشار رابطه در بعد خانواده و شاخص نرخ طلاق براساس تعداد پرونده

وجرح و نرخ های نرخ ضربهای منفی با دو بعد اجتماعی و بین فردی و شاخصطلاق؛ محرک

سال قبل  در مقایسه باتوهین و افزایش خودکشی براساس شاخص درصد افزایش خودکشی 

 های موردبررسی هستند.مفاهیم، ابعاد و شاخص

 ی تحقیقاصل میمفاه کردن یاتیعمل .1 جدول

 معرف/شاخص بُعد مفهوم

 همبستگی اجتماعی

 اجتماعی

 عرق ملی

 رضایت از زندگی

 اعتماد عمومی

 اقتصادی
 1نرخ مشارکت اقتصادی

 2نرخ بیکاری

 های طلاق پروندهتعداد  خانواده ایفشار رابطه

 های منفیمحرک
 وجرح های ضربپروندهتعداد  اجتماعی

 های توهین تعداد پرونده بین فردی

 های خودکشیپروندهتعداد  -- افزایش خودکشی

است. برای بررسی همبستگی  نجام گرفتها SPSSافزار آماری ها نیز با استفاده از نرمتحلیل داده

های آماری از روش رگرسیون میان متغیرها از آزمون همبستگی پیرسون و برای سایر تحلیل

خطی متغیرهای مستقل و تحلیل عاملی نیز از دیگر خطی چندگانه استفاده شده است. آزمون هم

 اند.کار رفتهه هایی بوده است که برای تحلیل در این پژوهش بروش

                                                           
شاغل و بیکار( ده 1. سبت جمعیت فعال ) ست از: ن صادی یا نرخ فعالیت عبارت ا شارکت اقت شتر به نرخ م ساله و بی

 .100در  ساله و بیشتر، ضربجمعیت در سن کار ده

. در اینجا 100در  . نرخ بیکاری عبارت اســت از: نســبت جمعیت بیکار به جمعیت فعال )شــاغل و بیکار(، ضــرب2

 سالگی مد نظر بوده است. 29تا  15بیکاری در سن 
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 هافتهیا .4

 متغیرهای مستقل و وابسته روند تغییرات

 ۀدر این بخش تلاش شده است توصیفی کامل از وضعیت متغیرهای مستقل و متغیر وابست

با توجه به مختلف تنظیم شده است.  هایتوصیفی در قالب جدول هاییافتهپژوهش ارائه گردد. 

تلاش  روازاینوجود ندارد.  آنهافراوانی  ۀامکان ارائ شوندمیاینکه برخی از آمارها محرمانه تلقی 

این پژوهش ارائه گردد. این  ۀبرخی از متغیرهای مستقل و متغیر وابست درصد تغییرشده است 

 در هر سال نسبت به سال قبل محاسبه شده است. درصد تغییر

 1393تا  1388های خودکشی و برخی متغیرهای مستقل طی سال رییتغ درصد. 2جدول

 M SD 1393 1392 1391 1390 1389 1388 متغیرها

 27/8 81/5 9/0 40/11 64/3 -76/3 88/16 - خودکشی

 86/11 65/18 89/7 11/9 58/14 44/35 25/26 - وجرحضرب

 42/2 29/6 28/5 35/3 24/5 48/8 10/9 - طلاق

 48/1 19/20 60/17 94/20 27/20 05/21 10/21 - توهین

 1392کشور،  سازمان ثبت احوال ؛1392کشور،  زشکی قانونیزمان پمنبع: سا

. دهدمیمختلف را نشان  هایسالدرصد تغییرات در هریک از متغیرهای پژوهش در  2جدول 
گفت در رابطه با تمام متغیرها تعداد موارد )فراوانی( روندی فزاینده داشته است،  توانمیتقریباً 

متفاوت است، بیشترین  حدودیتااما نرخ رشد رو به کاهش است. در رابطه با خودکشی وضع 
است، تعداد خودکشی افزایش زیادی  1388در مقایسه با سال  1389درصد تغییر مربوط به سال 

عمدی  هایوجرحضربدرصد رسیده است. در رابطه با  17غییر آن به حدود داشته است و درصد ت
در هر سال نسبت به سال گذشته در حال افزایش است، اما این روند افزایشی  هاپروندهتعداد 

عدد  توانمیو  دهدنمیطلاق روند ثابتی را نشان  هایپروندهسیری نزولی دارد. نوسان تعداد 
میانگین را شاخص مناسبی برای درصد تغییرات این متغیر در نظر گرفت. این شاخص نشان 

 29/6طلاق در هر سال نسبت به سال قبل از آن،  هایپروندهمیانگین تعداد  طوربه هک دهدمی
توهین درصد تغییرات نسبتاً معینی در هر سال  هایپرونده. در رابطه با یابدمیدرصد افزایش 

میانگین را  توانمیبودن عدد انحراف معیار، برای این متغیر نیز با توجه به کوچک ؛شودمیده دی
 هایپروندهگفت تعداد  توانمیشاخصی مناسب برای بررسی وضعیت کلی دانست. بر این اساس 

 .یابدمیدرصد افزایش  19/20توهین در هر سال نسبت به سال قبل از آن 

 1393تا  1388های طی سالمتغیرهای مستقل نرخ مشارکت اقتصادی و نرخ بیکاری  راتییتغ .3 جدول

 M SD 1393 1392 1391 1390 1389 1388 متغیرها

 26/1 25/38 60/37 40/37 90/36 30/38 90/38 40/40 نرخ مشارکت اقتصادی

 9/1 23 20/21 40/24 24 50/25 10/22 80/20 1نرخ بیکاری

 1392، آماری مرکز آمار ایران ۀمنبع: سالنام

                                                           
 سالگی گزارش شده است.29تا  15. در اینجا نرخ بیکاری در سن 1
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مورد نظر دارای نوسان بوده است. در ابتدای  ۀسالشش ۀوضعیت نرخ مشارکت اقتصادی طی دور

درصد بوده است، اما این درصد روندی کاهشی  4/40( نرخ مشارکت اقتصادی 1388دوره )سال 

این درصد در  .رسدمیدرصد(  9/36به حداقل خود ) 1391داشته است تا جایی که در سال 

. رسدمی 6/37و  4/37ترتیب به و عدد آن به یابدمیافزایش  تاحدودی 1393و  1392 هایسال

، این نرخ در ابتدای دهدمینرخ بیکاری روندی معکوس نسبت به نرخ مشارکت اقتصادی را نشان 

. این رسدمیدرصد  5/25به حداکثر خود با عدد  1390است و در سال  8/20موردمطالعه  ۀدور

. نرخ بیکاری اندبودهدرصد از جمعیت فعال کشور بیکار  5/25که در این سال  دهدمیرقم نشان 

در رابطه با نرخ مشارکت اقتصادی زنان کاهش یافته است.  تاحدودی 1393و  1392 هایسالدر 

میزان  موردمطالعه نرخ مشارکت اقتصادی زنان بیشترین ۀموضوع متفاوت است؛ در ابتدای دور

 4/12) بود( کمترین میزان را دارا 1393درصد( و در پایان دوره )سال  4/16) شتخود را دا

موردبررسی، نرخ مشارکت اقتصادی زنان  ۀسالشش ۀکه طی دور دهدمیدرصد(. آمارها نشان 

 مداوم کاهش یافته است. صورتبه

 ۀسالشش ۀاجتماعی کشور در دور ۀمربوط به وضعیت سرمای هاییافتهبا توجه به اینکه 

زمانی مختلف را با هم مقایسه  هایدوره تواننمیموردبررسی در این پژوهش موجود نیست و 

 ۀمقایس ازبُعد اجتماعی همبستگی اجتماعی با خودکشی  ۀد، تلاش شده است برای بررسی رابطکر

مربوط به سه شاخص  هایهیافت 5جدول  روازاینمختلف با یکدیگر استفاده گردد.  هایاستان

، استخراج کرده است. گرفتهانجام  1393اجتماعی کشور که در سال  ۀاصلی را از پیمایش سرمای

در رابطه با متغیر  مربوط به عرق ملی، رضایت از زندگی و اعتماد عمومی هستند. هایافتهاین 

کمترین میزان عرق ملی و استان قم با نسبت  27/118عرق ملی، استان خوزستان به نسبت 

. در رابطه با متغیر رضایت از زندگی، استان کردستان با استبیشترین میزان را دار 84/2094

بیشترین  91/214کمترین میزان رضایت از زندگی را دارد و استان بوشهر با نسبت  54/55نسبت 

 دهدمیکشور نشان  هایاستانی نیز در بین میزان رضایت از زندگی را دارد. متغیر اعتماد عموم

( و کمترین 88/101که مردم در استان فارس بیشترین میزان اعتماد عمومی را دارند )با نسبت 

 است. 42/38میزان اعتماد عمومی مربوط به استان اصفهان با نسبت 

 آزمون رابطۀ بین متغیرهای مستقل و میزان خودکشی

تگی اجتماعی و همبس ۀناظر به رابط اول ۀفرضی :ئه شده استاین بخش ذیل چهار فرضیه ارا

ای و میزان ناظر به همبستگی میان متغیر فشار رابطه دوم ۀفرضی ؛میزان خودکشی است

های منفی و میزان ناظر به همبستگی میان متغیر وجود محرک سوم ۀفرضی ؛خودکشی است
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به بررسی همبستگی میان متغیر نرخ مشارکت اقتصادی زنان  چهارم ۀفرضیو  ؛خودکشی است

 نتایج آزمون هر چهار فرضیه در جدول زیر آمده است.  پردازد.می و میزان خودکشی

 میزان خودکشی بین متغیرهای مستقل و همبستگی .4جدول 

 r p متغیرها فرضیات تحقیق

 اول ۀفرضی

 001/0 -156/0 بعد اجتماعی همبستگی و میزان خودکشی

 001/0 -754/0 نرخ مشارکت اقتصادی و میزان خودکشی

 001/0 113/0 نرخ بیکاری و میزان خودکشی

 001/0 927/0 درصد تغییرات طلاق و میزان خودکشی دوم ۀفرضی

 سوم ۀفرضی
 001/0 872/0 وجرح و میزان خودکشیتعداد ضرب

 001/0 910/0 های توهین و میزان خودکشیتعداد پرونده

 001/0 -778/0 نرخ مشارکت اقتصادی زنان و میزان خودکشی چهارم  ۀفرضی

بین بعد اجتماعی همبستگی اجتماعی و های مربوط به این فرضیه، براساس یافته :اول ۀفرضی

البته این همبستگی یک همبستگی  ؛میزان خودکشی یک همبستگی معکوس معنادار وجود دارد

لحاظ نظری، بعد بهبا توجه به اینکه است.  -156/0ضریب همبستگی  چراکه شودنمیقوی تلقی 

انتظار داشت با  توانمی ،گرددمیمتغیر مستقل تلقی  عنوانبهاجتماعی همبستگی اجتماعی 

بالارفتن سطح رضایت از زندگی، افزایش عرق ملی و افزایش اعتماد عمومی، میزان خودکشی در 

 کاهش یابد. هااستانهریک از 

معکوس  ۀموردمطالعه با نرخ مشارکت اقتصادی یک رابط ۀمیزان خودکشی طی دور ۀرابط

این رابطه قوی )ضریب همبستگی  دهدمیمعنادار است. ضریب همبستگی پیرسون نشان 

گفت هر اندازه نرخ مشارکت اقتصادی کاهش یابد، میزان  توانمی( است. بر این اساس، -754/0

 ۀرغم اینکه رابطدر رابطه با نرخ بیکاری وضعیت متفاوت است. علی. یابدمیخودکشی افزایش 

مستقیم و معنادار بین دو متغیر نرخ بیکاری و میزان خودکشی وجود دارد، اما این رابطه ضعیف 

لحاظ نظری انتظار این است که افزایش نرخ بیکاری به هرچند( است. 113/0)ضریب همبستگی 

 ایناما  گرددمیلحاظ آماری تأیید بهو هرچند این رابطه نیز  سبب افزایش میزان خودکشی گردد

بین نرخ بیکاری و میزان خودکشی  ضعیفرابطۀ  لازم به توضیح است که رابطه قوی نیست.

به اینکه در این  توجه بابلکه به این دلیل است که  متغیر بیکاری نیست، یاهمیتکمسبب به

همبستگی تابع واریانس است و افرادی که  پژوهش از همبستگی استفاده شده است و آزمون

 ،زنند عمدتاً افرادی هستند که از نظر نرخ بیکاری وضعیتی مشابه هم دارنددست به خودکشی می

 رابطه ضعیفی میان نرخ بیکاری و میزان خودکشی وجود دارد. روازاین

ضریب همبستگی پیرسون برای دو متغیر دهد، : نتایج مربوط به این فرضیه نشان میدوم ۀفرضی

مستقیم و معنادار  ایطلاق و میزان خودکشی رابطه هایپروندهبا شاخص تعداد  ایرابطهفشار 

( است و 927/0 همبستگی. این رابطه بسیار قوی )با ضریب دهدمیبین این دو متغیر را نشان 
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در زندگی شخصی بر  ایرابطه، فشار یابندمیطلاق افزایش  هایپروندهاندازه  هر دهدمینشان 

 .رشد می کندتعداد خودکشی در کشور  روازاینو  شودمیافراد بیشتر 

منفی در جامعه و  هایمحرککه بین دو شاخصِ وجود  دهدمینشان  5 جدول سوم: ۀفرضی

 ایرابطهمستقیم و معناداری وجود دارد. این رابطه در هر دو شاخص  ۀمیزان خودکشی رابط

و میزان خودکشی، و  وجرحضرببرای همبستگی  872/0بسیار قوی است. ضریب همبستگی 

که هر اندازه  دهدمیبرای همبستگی توهین و میزان خودکشی نشان  910/0ضریب همبستگی 

 ۀ. در دوریابدمیاشند، خودکشی نیز افزایش منفی در جامعه بیشتر حضور داشته ب هایمحرک

 هاخودکشی، تعداد بیشترشده و توهین  وجرحضربمورد بررسی در این پژوهش هر اندازه تعداد 

 است.شدت پیدا کرده نیز 

موردبررسی به دست  ۀخودکشی زنان در دور میزانبرای آزمون این فرضیه ابتدا : چهارم ۀفرضی
آمده است، سپس نرخ مشارکت اقتصادی زنان از نرخ مشارکت کلی تفکیک شده است و 

عنوان ایران به ۀبا توجه به شرایط جامعلحاظ نظری بههمبستگی این دو متغیر بررسی شده است. 
ته بودن رسد که میزان مشارکت اقتصادی زنان با توجه به برجسدر حال گذار به نظر می ایجامعه

منجر به نوعی تضاد « آور بودن مردنان»ایران مبنی بر  ۀجامع ۀو بافت مردسالاران آنها نقش سنتی
داری، لحاظ سنتی وظایف خانهبه چون شود. به این معنا کهمی نقشی در سطح اجتماعی

اشتغال در میان زنان آنان را به  بالارفتن میزانزنان است،  ۀهمسرداری و فرزندپروری برعهد
عنوان عامل های متضاد با یکدیگر خود بهرساند. نقشها میسنگینی نقش و نهایتاً تضاد نقش

موردبررسی در این پژوهش چیز  ۀهای آماری در دورشوند. اما یافتهمؤثر بر خودکشی تلقی می
ن دو متغیر نرخ مشارکت میا را دهند. درواقع همبستگی مستقیم قویدیگری را نشان می

توان تأیید کرد. بلکه ها و میزان خودکشی نمیعنوان شاخصی برای تضاد نقشاقتصادی زنان به
معکوس؛  ۀبین دو متغیر رابطه وجود دارد، اما از نوع رابط :درست عکس این فرضیه درست است

 آنهاان خودکشی بدین معنا که هر اندازه نرخ مشارکت اقتصادی زنان کاهش یافته است، میز
دهد که همبستگی معکوس میان این نشان می 778/0افزایش یافته است و ضریب همبستگی 

اشتغال و مشارکت  ۀرسد در ایران مسئلدو متغیر یک همبستگی قوی است. بنابراین، به نظر می
ای مهم است و عدم مشارکت اقتصادی برای آنان خود عاملی برای اقتصادی برای زنان مسئله

 خودکشی است. شدت پیداکردن

 تحلیل عاملخطی بین متغیرهای مستقل و همچندآزمون 

ماتریس  متغیرهای مستقل پرداخته شده است. 1خطیهمچنددر ادامه به بررسی وضعیت 

 .سازدمی ترروشنهمبستگی بین متغیرها، موضوع را 

                                                           
1. Multicollinearity 
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 متغیرهابین ماتریس همبستگی  .5جدول

 
تعداد 

 خودکشی
نرخ مشارکت 

 اقتصادی
نرخ 

 بیکاری
 توهین وجرحضرب طلاق

بُعد 
همبستگی 

 اجتماعی

       1 تعداد خودکشی

نرخ مشارکت 
 اقتصادی

**754/0- 1      

     1 -509/0** 113/0** نرخ بیکاری

    1 172/0** -860/0** 927/0** طلاق

   1 982/0** 302/0** -891/0** 872/0** وجرحضرب

  1 963/0** 981/0** 055/0** -767/0** 910/0** توهین

اجتماعی بُعد 
 همبستگی

**156/0- **025/0 **608/0 **060/0- **022/0 **119/0- 1 

** 0.01<p 

های آماری تر از شاخصصورت دقیقتوان بهخطی متغیرهای مستقل میهمچند ۀدر رابطه با مسئل

و شاخص تحمل  (VIF)عامل تورم واریانس  ۀنیز استفاده کرد. برای این منظور از آمار

(Tolerance) شود. جدول ضرایب رگرسیونی این بار به همراه دو شاخص مذکور در استفاده می

 ادامه ارائه شده است:

 خطی بین متغیرهای مستقلهمچندآزمون رابطۀ  .6جدول 

 b SES β t p Tolerance VIF متغیر
 - - 001/0 -1046023509 - 001/0 -246/253 عدد ثابت

 121/18 055/0 001/0 3/837507753 097/1 001/0 635/321 نرخ مشارکت اقتصادی

 223/10 098/0 001/0 1018557710 002/1 001/0 049/190 نرخ بیکاری

 744/76 013/0 001/0 1465822587 952/3 001/0 160/0 های طلاقتعداد پرونده

 664/62 016/0 001/0 -6/954426139 -325/2 001/0 -007/0 های ضرب و جرحتعداد پرونده

 771/3 265/0 001/0 -847714908/8 -507/0 001/0 -462/0 بعد اجتماعی همبستگی

و  5/2( کمتر از VIFعامل تورم واریانس ) ۀشناسی، لازم است مقدار آماربراساس منابع روش

در واقع شاخص تحمل میزانی از واریانس باشد.  4/0بیشتر از ( Tolerance)مقدار شاخص تحمل 

پور  دهد که توسط سایر متغیرهای مستقل تبیین نشده است )حبیبمتغیر مستقل را نشان می

از متغیرهای  کدامآید هیچبرمی فوقطور که از جدول (. همان507: 1388، شالی و صفریگتابی 

بسیار  VIF. در تمام موارد مقدار یک از این دو شرط را احراز نماینداند هیچمستقل نتوانسته

توان ادعا کرد که بین متغیرهای رو میبسیار کوچک است. ازاین Toleranceبزرگ و مقدار 

میزان واریانس  7خطی وجود دارد. دقیقاً به همین دلیل است که جدول همچند ۀمستقل رابط

شود که میزان خطی سبب میهمچند ۀدهد، چراکه وجود رابطشده را برابر با یک نشان میتبیین

رسد برای حل مشکل رو به نظر میشده بیش از مقدار واقعی آن باشد. ازاینواریانس تبیین

خطی متغیرها باید از تحلیل عامل استفاده کرد تا بتوان به عامل یا عوامل اصلی دست همچند
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نتایج تحلیل عامل گزارش سایر متغیرها باشند. در ادامه  ۀکنندتوانند تبیینیافت که خود می

 شده است.

برای  رسدمیبه نظر  روازاینو  دارند یزیادمتغیرهای مستقل با یکدیگر همبستگی همچنین 

 7/0است و با توجه به اینکه از  966/0با  برابر KMOتحلیل عامل مناسب هستند. مقدار شاخص 

وجود دارد یا به موجود  هایدادهگفت امکان انجام تحلیل عامل بر روی  توانمیبیشتر است، 

بیانی دیگر امکان تقلیل حجم متغیرها به ابعاد اصلی وجود دارد. همچنین آزمون کرویت بارتلت 

گفت ماتریس همبستگی یک  توانمی روازاینمعنادار است؛  01/0در سطح خطای کمتر از 

ل با هم همبستگی درون هر عام هایگویهماتریس همانی نیست؛ بدین معنا که از یک طرف 

عامل دیگر پایین است. بنابراین، امکان  هایگویهبا  آنهابالایی دارند و از طرف دیگر همبستگی 

 تحلیل عامل وجود دارد.

 شدهتبیینکل واریانس مقدار و ویژه .7جدول 

 عناصر
 مجموع بارهای عاملی بعد از چرخش اولیه ةمقادیر ویژ

 درصد تجمعی درصد واریانس کل درصد تجمعی درصد واریانس کل

1 881/3 675/64 675/64 795/3 254/63 254/63 

2 610/1 830/26 560/91 695/1 251/28 506/91 

3 453/0 556/7 061/99 - - - 

4 049/0 822/0 883/99 - - - 

5 007/0 117/0 100 - - - 

6 002/0 003/0 100 - - - 

 عنوانبه توانندمیمقدار بیشتر از یک هستند ویژه ، عواملی که دارای شناختیروشمتون  بر اساس

دو عامل را  توانمیدر جدول فوق  روازاین(. 257: 1386عامل در نظر گرفته شوند )دواس: 

کلیه متغیرها توسط هر عامل  ۀشدمقدار واریانس تبیین ۀدهندمقدار نشانویژه شناسایی کرد. 

درصد را  25/28درصد از واریانس متغیرها و عامل دوم  25/63نیز هست. در اینجا عامل اول 

 اندشدهمتغیرهایی که وارد تحلیل عامل  ۀدرصد از واریانس کلی 5/91 درمجموعتبیین کرده است. 

 .شده قابل تبیین استتوسط دو عامل استخراج

 یافتهچرخش عاملماتریس  .8 جدول

 همبستگی اجتماعی فشار اجتماعی متغیر

 910/0 243/0 نرخ مشارکت اقتصادی

 897/0 265/0 نرخ بیکاری

 897/0 102/0 بعد اجتماعی همبستگی

 020/0 990/0 طلاق

 134/0 985/0 وجرحضرب

 091/0 968/0 توهین
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)متغیرهای  اندشدهجدول فوق از مجموع شش متغیر، سه متغیر بر عامل اول بار  هایداده بر اساس

)متغیرهای نرخ مشارکت  اندشدهو توهین( و سه متغیر نیز بر عامل دوم بار  وجرحضربطلاق، 

اقتصادی، نرخ بیکاری و بعد اجتماعی همبستگی(. بنابراین شش متغیر مستقل این پژوهش را 

 به دو عامل اصلی تقلیل داد. توانمی

درک  بر اساسباید به این موضوع توجه داشت که عنوان هر عامل  هاعامل گذارینامبرای 

ابعاد زیربنایی یک عامل خاص باشد  ۀکنندو باید منعکس شودمیشهودی محقق مشخص 

اول   برای عامل رسدمی(. با توجه به این توضیحات به نظر 376: 1395)سخایی و شریفی، 

را در نظر گرفت. این  2«فشار اجتماعی»و برای عامل دوم عنوان  1«همبستگی اجتماعی»عنوان

این  هاییافته درواقعاستخراج شده است.  دورکیم و اگنیو هاینظریهدو عنوان با استمداد از 

 پژوهش مؤید نظریات این دو متفکر است.

همبستگی و  هایآزمونشده و میزان خودکشی استخراجپس از تحلیل عامل، بین دو عامل 

 شرح است: دینب هاآزمونحاصل از این  هاییافته که رگرسیون چندگانه انجام شده است

همبستگی بالای دو عامل اصلی )فشار  ۀدهند( نشان909/0مقدار ضریب همبستگی )

و شدت و دقت رابطۀ اجتماعی و همبستگی اجتماعی( با متغیر وابسته )میزان خودکشی( است 

 بین این متغیرها نیز از اطمینان قابل ملاحظه ای برخورداراست. 

دهندۀ همبستگی بالای دو عامل اصلی )فشار ( نشان909/0مقدار ضریب همبستگی )

میزان  2Rمقدار اجتماعی و همبستگی اجتماعی( با متغیر وابسته )میزان خودکشی( است. 

درصد از واریانس میزان خودکشی توسط  6/82. بر این اساس دهدمیشده را نشان تبیینواریانس 

 . شودمیدو عامل اصلی تبیین 

درصد معنادار  99در سطح اطمینان برازش مدل که  دهدمینیز نشان  Fمعناداری آزمون 

 است.

 بر میزان خودکشی عوامل اصلیآماری، میزان و جهت تأثیر  هایکنندهتعیین .9جدول 

 b SES β t p متغیر
 001/0 552/4068 - 911/0 101/3708 عدد ثابت

 001/0 502/322 904/0 911/0 293.937 فشار اجتماعی

 001/0 -086/53 -153/0 911/0 -156/50 همبستگی اجتماعی

R 2R .Adj شاخص
2R F p 

 001/0 52551.108 826/0 826/0 909/0 مقدار

                                                           
1. Social Solidarity 

2. Social Strain 
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میزان تأثیر عامل فشار اجتماعی بر میزان بیانگرآن است که تحلیل رگرسیون چندگانه  هاییافته

 -153/0است و میزان تأثیر عامل همبستگی اجتماعی بر میزان خودکشی  904/0خودکشی 

 ۀانتظار داشت با افزایش فشارهای اجتماعی میزان خودکشی به انداز توانمیاست. بر این اساس 

 153/0 ۀافزایش یابد و با افزایش میزان همبستگی اجتماعی، میزان خودکشی به انداز 904/0

نتیجه گرفت میزان تأثیر متغیر فشار اجتماعی بر میزان خودکشی  توانمی روازاینکاهش یابد. 

 بیشتر از همبستگی اجتماعی است.

 گیرینتیجهو  بحث .5

 ۀمطرح کرد. اولی در رابطه با نظری توانمیاز این مقاله سه بحث اصلی  گیرینتیجهدر رابطه با 

این نظریه هر اندازه فشارهای اجتماعی بر افراد بیشتر باشد  بر اساس فشار عمومی اگنیو است.

امروزی  ۀفشارهای اجتماعی در جامع ،اگنیواز نظر . شدت پیدا می کند آنهااحتمال خودکشی در 

که عامل فشار اجتماعی از سه  ددااین پژوهش نیز نشان  هاییافته. اندکردهحالات مختلفی پیدا 

طلاق سبب  ()تعداد پرونده افزایش درواقعو توهین تشکیل شده است.  وجرحضربمتغیر طلاق، 

روابط سالم بین اعضای خانواده و  در آن کهای جامعه. شودمیتوسط افراد  ایرابطهفشار ۀ تجرب

طلاق نشان  هایپروندهافزایش روزافزون تعداد . شودمیبا این فشار مواجه ، رودمیهمالان از بین 

که بخش مهمی از جامعه که عموماً نیروی فعال آن هستند، با انتقال از یک شکل زندگی  دهدمی

در معرض بحران هویت قرار دارند و از این رهگذر بطورپیوسته هستند و  روروبه به شکل دیگری

و این فشارها زمینه را برای ارتکاب خودکشی فراهم  دنشومیفشارهای بسیاری را متحمل 

منفی در  هایمحرکمنابع فشار بر افراد را وجود  ترینمهم. از سوی دیگر اگنیو یکی از سازدمی

. شمردبرمیآن  ۀد و ارعاب را از مصادیق عمدخیابانی و تهدی هاینزاع و کندمیجامعه معرفی 

توهین و تهدید نشان  هایپروندهعمدی و آمارهای مربوط به  هایوجرحضربآمارهای مربوط به 

رو هستیم. برای کنشگر همنفی روب هایمحرکحضور  ۀایرانی با روند فزایند ۀکه در جامع دهدمی

و  هانزاع ۀبسیار ضروری باشد، اما مشاهد دتوانمیآرامش در زندگی روزمره  ۀاجتماعی تجرب

منفی هستند که  هایمحرکتهدید و ارعاب و ترس از جرم همگی  ۀخیابانی و تجرب هایدرگیری

خودکشی فراهم ۀ و از این مسیر زمینه را برای بروز پدید دهندمیفشار اجتماعی را گسترش 

این پژوهش نیز همبستگی قوی میان عامل فشار اجتماعی و خودکشی و  هاییافته. سازندمی

عاملی دانست  توانمی. فشار اجتماعی را دهدمیضریب تأثیر قوی میان این دو متغیر را نشان 

. اینکه این تعاملات تا چه اندازه فرد کندمیکه از مسیر تعاملات فرد با دیگر اعضای جامعه عمل 

میان دو  تغییریهمنیروی محرک اقدام به خودکشی باشد؛  تواندمی دهندمیرا تحت فشار قرار 

 این یافته است. ۀدهندنشانمتغیر مذکور )فشار اجتماعی و خودکشی( 
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برای دورکیم این موضوع  همبستگی اجتماعی دورکیم است. ۀدومین بحث مربوط به نظری

. به نظر وی خودکشی پیوندندمی وقوع بهدارای اهمیت است که خودکشی در چه شرایط اجتماعی 

شود یا انسجام  منزوی نوعیبهکه یا انسجام اجتماعی بسیار کاهش یابد و فرد  دهدمیزمانی رخ 

استحاله شود. حالت سوم زمانی است که وضعیتی آنومیک وجود  درواقعبسیار افزایش یابد و فرد 

. در این شودمیلجام گسیخته  نظم اجتماعی مشخصی برقرار نیست و امیال فرد درواقعو  رددا

یکی بعد اجتماعی و دیگری بعد  ؛پژوهش بر دو بعد همبستگی اجتماعی تأکید شده است

و آمارهای موجود بوده است.  هادادهاقتصادی. تأکید تنها بر این دو بعد به سبب محدودیت در 

موردمطالعه نرخ مشارکت اقتصادی  هایسالهر اندازه طی  دادنشان  هایافتهدر بعد اقتصادی، 

و برعکس افزایش خودکشی با کاهش  اندداشتهکاهش  هاخودکشیافزایش یافته است، تعداد 

، مشارکت اقتصادی و رهایی از درواقعمشارکت اقتصادی و افزایش نرخ بیکاری همراه بوده است. 

 تواندمیو  یابدمیانزوا رهایی . فرد از شودمیسبب ادغام فرد در زندگی اجتماعی  نوعیبهبیکاری 

وی را  و است سازهویتدر زندگی اجتماعی و اقتصادی مشارکت نماید. این مشارکت برای فرد 

معکوسی میان رضایت از زندگی، عرق ملی و  ۀ. در بعد اجتماعی نیز رابطداردبازمیاز خودکشی 

د که رضایت بیشتر از زندگی، مختلف نشان دا هایاستاناعتماد عمومی وجود دارد. مقایسه بین 

و  دهدمیاجتماعی فرد را گسترش  هایعلقه نوعیبهافزایش عرق ملی و اعتماد عمومی بیشتر 

 کنیممیاست که مشاهده  روازاین. یابدمیاحساس تعلق و همبستگی فرد به جامعه افزایش 

 کمتر است. آنها، تعداد خودکشی در کنندمیبالاتری در این متغیرها کسب  ۀکه نمر هاییاستان

گیبس و مارتین بر  ۀنظری است. و مارتین تضاد نقش گیبس ۀسومین بحث مربوط به نظری

این موضوع استوار است که مشارکت زنان در نیروی کار در دنیای مدرن سبب یک تناقض میان 

. از یک سو نقش سنتی زنان که همانا فرزندپروری و همسرداری است پابرجاست گرددمی هانقش

 هاینقشبار شده است. این موضوع سبب تضاد میان تکالیف  آنهابه  آورینانو از سوی دیگر نقش 

نشان  هایافتهاما . گرددمیسبب افزایش خودکشی میان زنان رسد به نظر میو  گرددمیمختلف 

 تنهانهافزایش داشته است،  )حضور در بازار کار( زه نرخ مشارکت اقتصادی زنانهر اندا دهندمی

را به خودکشی نکشانده است بلکه خودکشی در میان زنان نیز کاهش داشته  آنهاسنگینی نقش 

است تحلیل قابل گفت خودکشی زنان بیشتر از منظری دورکیمی  توانمیاست. بر این اساس 

گیبس و با در نظر  ۀنظری بر اساس درواقعآن را به همبستگی اجتماعی مرتبط دانست.  باید و

داشتن این موضوع که انتظارات نقشی سنتی از زنان )همسرداری و فرزندپروری( پابرجاست، 

انتظار این است که همبستگی میان نرخ مشارکت اقتصادی زنان و میزان خودکشی زنان یک 

 بریک رابطه معکوس قویواقعیت که این  دهندمینشان  هایافتهاما همبستگی مستقیم باشد؛ 

ایرانی که همانا مشارکت در  ۀزن امروزی در جامع ۀمطالب رسدمی. بنابراین به نظر دلالت دارد
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 بر اساساز سنگینی نقش باشد.  تربااهمیتزندگی اقتصادی و اجتماعی است، برای وی بسیار 

دورکیم، مشارکت اقتصادی و اجتماعی برای زنان سبب افزایش همبستگی اجتماعی آنان  ۀنظری

 .یابدمیو از این رهگذر میزان خودکشی زنان کاهش  گرددمی

به این صورت  توانمی ،که در بخش چارچوب نظری ارائه شدرا بنابراین مدل نظری پژوهش 

در دو بعد اقتصادی و اجتماعی بر میزان  اصلاح کرد و توضیح داد که متغیر همبستگی اجتماعی

منفی ذیل عامل فشار اجتماعی  هایمحرکو وجود  ایرابطه. متغیر فشار گذاردمیخودکشی تأثیر 

و میزان  هانقشمتغیر تضاد  ۀاین عامل بر میزان خودکشی مؤثر است. رابط و یابندمیتقلیل 

 کرد. تأیید تواننمیآماری  هایتحلیل بر اساسخودکشی را 

در ایران با توجه به که این است  حاصل می شودهای این مقاله نهایی که  از یافته ۀنتیج

است  تأثیرگذارزمانی موردنظر فشار اجتماعی بیش از هر عامل دیگری بر خودکشی  ۀبررسی دور

در  های این مقالهیافته بر اساسو خودکشی یکی از پیامدهای اصلی فشارهای اجتماعی است. 

افزایش پیدا کرده  شدتبهایران  ۀمیزان فشار اجتماعی در جامع 1393تا  1389 هایسال ۀفاصل

 ۀخودکشی در این باز ۀو همین امر منجر به افزایش خودکشی شده است و روند فزایند است

 وارد شده است. جامعهکه در ابعاد مختلف بر است زمانی ناشی از فشارهای اجتماعی 

  منابع

بینی خطر خودکشی دانشجویان پیش( »1391حمید، ثریا حسینی رضی و پروین جلیلی )اسدی، 

، «ای و سلامت عمومیاعتقادات مذهبی، حمایت اجتماعی، راهبردهای مقابله بر اساس

 . 102-87: 4 ۀ، شمار6، سال شناسی کاربردینروا

گیرشناسی خودکشی بررسی همه( »1381) پورقلیاماماشکانی، حمید، غلامرضا ده بزرگی، ناصر 

دورۀ سی و  شگاه علوم پزشکی تبریز،مجله پزشکی دان، «پزشکیدر مراجعان اتفاقات روان

  .21-16 :56 ۀشمار، ششم

سیمای »( 1387بادی )آذین، سیدعلی، علی شهیدزاده ماهانی، سپیده امیدواری، مهدی ع

 . 106-97 :2 ۀهفتم، شمارسال پایش،  ،«های مسمومینخودکشی در مراجعین به بخش

درد مزمن، ( »1391برومند، اکرم، محمدعلی اصغری مقدم، محمدرضا شعیری، فاطمه مسگریان )

کننده خودکارآمدی درد بر رابطه بین خودکارآمدی درد و افکار خودکشی: نقش تعدیل

، 14سال صول بهداشت روانی، ، ا«افسردگی و افکار خودکشی در بیماران مبتلابه درد مزمن

 . 163-152: 2ۀ شمار

 .نی :هوشنگ نایبی، تهران ۀ، ترجمنحوه انجام تحقیقات اجتماعی( 1388بیکر، ترز آل )
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نقش افسردگی، ( »1391احمد عاشوری ) و پورشریفی، حمید، مجتبی حبیبی، فریبا زرانی
پزشکی روان، «استرس، شادکامی و حمایت اجتماعی در شناسایی افکار خودکشی دانشجویان

 . 107-99 :2 ۀسال هجدهم، شمار الینی ایران،شناسی بروان و

گیرشناسی همه( »1385شهریار سمنانی )و  ، حداد ایزدپوربهنامتازیکی، محمدحسین و ناصر 

، 16 ۀدور مجله دانشگاه علوم پزشکی مازندران،، «(1382خودکشی در استان گلستان )سال 

 . 50-32: 55 ۀشمار

روند ( »1383سیدعلی سینا رحیمی )و  حسن رفیعی، محمدتقی یاسمی، لقا فرخجمشیدزاده، 

سال سوم،  رفاه اجتماعی، ،«1380تا  1373خودکشی و اقدام به خودکشی در استان ایلام: 

 . 346تا  325: 12 ۀشمار

، «مدرنیته و خودکشی زنان و دختران لک» (1389) پورقلیها، غلامرضا و سیاوش جمشیدی

 . 106 – 79: 1 ۀسال اول، شمار اجتماعی ایران،مجله بررسی مسائل 

تحقیقات  در SPSSراهنمای جامع کاربرد ( 1388، کرم و رضا صفری شالی )گتابی پور حبیب
 .متفکران تهران:، پیمایشی

شناختی اقدام بررسی عوامل روان( »1385حسینایی، علی، علیرضا مرادی و عبدالکریم پژومند ) 

 .49-33 :2و  1 ۀ، شمار2 ۀدور شناختی،وانمطالعات ر، «ایرانیبه خودکشی در دانشجویان 

گیرشناسی همهبررسی طیف اقدام به خودکشی و نقش متغیرهای » (1378حسینی، سید ابراهیم )

 . 154-137سوم، سال اول:  ۀشمار اصول بهداشت روانی،، «شناختی در آنو روان

 1380های غیرطبیعی در ایران )سال مرگبررسی آماری ( 1393خادمی، علی و سعداله مرادی )
 .، تهران: مرکز تحقیقات پزشکی قانونی کشور (1389تا 

اثربخشی ( »1393اله عباسپور، غلامرضا رجبی و سیروس عالی )، رضا، ذبیحمهرخجسته

حل محور بر افکار خودکشی گرایانه، علائم های شناختی رفتاری خانواده محور و راهدرمان

مشاوره و ، «پذیری خانوادگی اقدام کنندگان به خودکشیستگی و انطباقافسردگی، پیو
 . 225-185: 2 ،شمار ،سال چهارمانی خانواده، درمروان

 هوشنگ نایبی، تهران: نی.  ۀ، ترجمپیمایش در تحقیقات اجتماعی( 1386دواس، دی. ای )

انتشارات دانشگاه علامه  تهران: نادر سالارزاده امیری، ۀ، ترجمخودکشی( 1393دورکیم، امیل )

 .طباطبایی

، تهران: «سالنامه آماری سازمان پزشکی قانونی کشور( »1392سازمان پزشکی قانونی کشور )

 مرکز تحقیقات پزشکی قانونی کشور.

 ( سالنامه آماری، کتابخانه مرکزی سازمان. 1392) سازمان ثبت احوال کشور

 تهران: ندای آریانا.  اجتماعی )جامعه شناسی انحرافات(،شناسی آسیب( 1386له )ـالستوده، هدایت
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 بوستان دانش. تهران: ،SPSS افزارراهنمای کاربردی نرم( 1395سخایی، ایوب و حجت شریفی )

بررسی اپیدمیولوژیک اقدام ( »1384راهب قربانی، شاهرخ موسوی )  صابری زفرقندی، محمدباقر

مجله علمی دانشگاه ، «دانشگاه علوم پزشکی سمنانهای تابعه به خودکشی در شهرستان
 . 317 -311: 4 ۀ، شمار6جلد سمنان، لوم پزشکی ع

بررسی ( »1387افسانه انتشاری مقدم ) و صیاد رضایی، ایرج، اسماعیل فرزانه، احد اعظمی

مجله دانشگاه علوم ، «1387لغایت  1382گیرشناسی خودکشی در استان اردبیل از سال همه
 . 36-27: 4 ۀ، شمار9 ۀدور اردبیل،پزشکی 

کنندگان به بخش اقدام به خودکشی در مراجعه( »1382ظهور، علیرضا و محمدرضا افلاطونیان )

 ۀم، شمارسال ده مجله دانشگاه علوم پزشکی ایران،، «1380اورژانس شهر جیرفت در سال 

38:913-920 . 

( 1388ملایری و علی جوان اسمعلی )عاشوری، احمد، مجتبی حبیبی عسگرآباد، مهدی ترکمن 

، 3 ۀدور له علوم رفتاری،مج، «رابطه بین افکار خودکشی و صفات شخصیتی در افراد معتاد»

 . 255-249 :3 ۀشمار

علوم مجله ، «انسجام منزلتی و خودکشی زنان: نظریه گیبس و مارتین( »1383نیا، اکبر )علیوردی
  .154تا  143 :1 ۀشمار ،سال اولانشگاه فردوسی، داجتماعی دانشکده ادبیات و علوم انسانی 

 شناسان.: جامعه، تهرانشناسی کارتون خوابیجامعه( 1389) اکبر نیا،علیوردی

تمایل به خودکشی در میان دانشجویان: آزمون تجربی ( »1393نیا، اکبر و ندا یوسفی )علیوردی

 . 79-54:61 ۀسال بیست و پنجم، شمار بردی،شناسی کارجامعه ،«نظریه فشار عمومی اگنیو

شناختی گرایش دانشجویان تحلیل جامعه( »1390و فریبرز پیرو ) رضایی احمدنیا، اکبر، علیوردی

 . 18-1 :44 ۀسال بیست و دوم، شمار ربردی،شناسی کاجامعه، «به خودکشی

شورای اجتماعی  گزارش پیمایش ملی سنجش سرمایه اجتماعی کشور، (1393) غلامرضا غفاری،

  )طرح پژوهشی منتشر نشده(. وزارت کشور کشور

بررسی ( »1385) مدی، سیدمحسن هاشمی و فاطمه صنیعیقائدی، حسین، مسعود مح

 دنا، ۀفصلنام، «1383های دشتستان سال اپیدمیولوژیک اقدام به خودکشی در شهرستان

 .60 -53(: 3)پیاپی  3 ۀ، شمار1 ۀدور

شناختی با افکار روان هایهمبودی نشانگان افسردگی و آشفتگی( »1383)محمدخانی، پروانه 

، سال رفاه اجتماعی ۀفصلنام، «خودکشی و اقدام به خودکشی در دختران مناطق پرخطر

 . 325 -310 :12 ۀسوم، شمار

اثربخشی درمانی دیالکتیک در کاهش افسردگی ( »1393مداحی، محمدابراهیم و لیلی مداحی )

 . 85 -74 :3 ۀ، شمار3 ۀدور شناسی مدرسه،انرو ۀمجل، «آموزان دخترخودکشی دانشو افکار 
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 .www.amar.org.ir، 9/10/1395، «سالنامه آماری کشور( »1392مرکز آمار ایران )

جوانان استان عوامل اجتماعی مؤثر بر خودکشی ( »1389) پناهحسنمعیدفر، سعید و حسین 

 .143-124 :3 ۀاجتماعی ایران، سال اول، شماربررسی مسائل  ۀ، مجل«کردستان

( 1387میترا حکیم شوشتری ) و ملکوتی، سیدکاظم، مرضیه نجومی، مرجان پشت مشهدی

مجله دانشگاه ، «1384بررسی شیوع رفتارهای خودکشی در جمعیت شهری کرج در سال »

 . 317 -121: 1 ۀ، شمار15 ۀدوردان، درمانی هم علوم پزشکی و خدمات

 تهران: شرکت سهامی نشر.  شناسی شهری،جامعه( 1381ممتاز، فریده )

 ۀ، ترجمشناسی آمریکاییشناختی: نقدی بر جامعهبینش جامعه( 1381میلز، سی رایت )
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