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 در باب مناسبات دانش،  يشناختجامعه يتأمل

 محيطينگرش و رفتارهاي زيست

 ان دانشگاه تهران(يدانشجو ةطالعم) 

 ****يقربان يمهد ***، پروانه دانش **، فرهنگ ارشاد *،يخواه جهرمتيحما يمجتب

 دهيچک

هاا  ساهز هاا  اييار، تهجا  و سساسايت اننيشام نان ي در سالمحيطزيست فراواني مسائل

ليال و ش اساان تحش اسان، را ب  اين مهضهعات برانگيختا  اساتج جامعا ويژ  جامع مختلف، ب 

 هاا  اجتمااعي سالشا ايتي و را محيطاي را نيازم ان مطااعاات جامعا تبيين مسائل زيسات

ش،  اسبات دانمزيست تأملي در باب ش اسي محيطرو، اين مقاا  از دينگا  جامع ايندان نج ازمي

ا و هاسسا  گارو سهيي وضعيت اين س  متغير را بارمحيطي دارد و ازنگرش و رفتارها  زيست

و  کرد  استج سازگار باا پاارادايم جنيان زيسات محيطاي ها  تحصيلي دانشجهيان بررسيدور 

حيطاي مدانش و نگارش بار رفتارهاا  زيسات  تأثيرها  اين مطااع  از پيشي ة مطااعاتي، يافت 

 شااان ارتباااش بيشااتر  بااا مهضااه  همچ ااين، دانشااجهياني کاا  گاارو  تحصاايلي سکاياات داردج

طح احاظ هر سا  متغيار وضاعيت بهتار و سازيست دارد )علهم کشاورز  و علهم پاي ( ب محيط

حصايلات علاو ، افااايش ساطح ت ها  ديگر تحصيلي دارننج ببالاتر  نسبت ب  دانشجهيان گرو 

ايج محيطي دانشجهيان استج در مجماه ، نتاتارها  زيستارتقا ده نة سطح دانش، نگرش و رف

درصان از وارياانر رفتاار زيسات  20شان  دهن کا  متغيرهاا  بررسايتحليل مسير نشان مي

 ک  نجمحيطي را تبيين مي

ش محيطي، نگرمحيطي، ارزش زيستزيست، دانش زيستش اسي محيطجامع  :هاهواژکليد

 جمحيطيمحيطي، رفتار زيستزيست

                                                      
 ahoo.comj_hemayat@y         )نهيس ن  مسئهل(     نهردانشگا  پيامش اسي استاديار گرو  جامع  * 

  ershadaf@gmail.com                                    ش اسي دانشگا  شهين چمران اههازاستاد گرو  جامع  ** 

 p_danesh@pnu.ac.ir                                            نهر  ش اسي دانشگا  پيامدانشيار گرو  جامع  *** 

 mehghorbani@ut.ac.ir                                           رو  م ابع طبيعي دانشگا  تهراناستاديار گ  ****
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 پژوهشو ضرورت  مسئلهن ايب

نان، ال شان يتبان يو جهاانفراگير  ييهاچااشر ب  ياي ها سالدر طهل  يمحيطزيست مسائل

 ين مساائليداردج اابتا  چ ا  ا يريبار د يقنمت ين مهضهعاتينسبت ب  چ  يهرچ ن ک  نگران

 و  يو مجاامع ملا يجهاان  هاااساتيدر س ياساسا يبا  ع اهان مهضاهع 1970 ةاز ده عمنتاً

 اانيو م يمدر سال ساضر نسبت ب  گذشت ، سطح اطلا  عمه انن و ظاهراًچهر  نمهد  ياامللنيب

   استجافتيشان ارتقاء يهادر برنام  يطيمحستياستمناران ب  گ جاننن مهضهعات زيل سيتما

ت ير مهجا  تهجا  و سساسايااي  هاادر ساال يطيمحستيمسائل ز ياساس، فراواننيبرا

است،  ن ين مهضهعات گرديش اسان ب  امختلف ازجمل  جامع   هاقان رشت شم نان و محقيانن

مسائل  ةشهنن بلک  در زمريک محسهب نميو تک هاهژ يگر صرفاً ف يد يطيمحستيرا مسائل زيز

 شائت ن يعااملان اجتمااع  کا  از فره او و رفتارهاا ي ان، مساائليآيشمار ما ب ين ياجتماع

زيسات  طينظاران محاان و صااس ياز سام  ارين امروز  بسيت ک  شا  اسين زاوياننج از اگرفت 

  هسابا  يشا ايتستيايکي و زيباين از علهم ف يطيمحستيکاهش مسائل ز  معتقننن ک  برا

 يطايحمساتيمسائهلانة ز  ژ  مردم را با  رفتارهاايوسرکت کرد و ب  يو اجتماع  علهم رفتار

ک   يعشم نان اجتمايگذاران و انناستيس  برا يک شگران اجتماع  پر، رفتارها   کردجيترغ

 استج  يت و بررسيث سائا اهمين سيانن، از ايطيمحستيدنبال کاهش و سل مسائل زب 

 اش، ارشات انيال يصالت ميست، ب  دايزطيمح يش اسک  جامع  ياز مهضهعات يکي ، يترتنيبن

اد  ک  ا نشان دين نيشيمطااعات پ است و يطيمحستيز  رفتارها يک ن، بررسيم تأکينبر آن 

 ،  اين زميان رفتارهاساتج در ايا همايان يطايمحستيجاد مسائل زين عهامل ايتراز مهم يکي

 مساتلام داناش  يطايمحساتين مساائل زيايل و تبيان ادعا کارد کا  تحليتهان چ يامروز  م

 نشام نانگار در انحصاار دايد يطايمحساتياست و مطااعات در سهزة مسائل ز يش ايتجامع 

  هالسش ايتي و را محيطي نيازم ن مطااعات جامع ست، بلک  مشکلات زيستين يعيعلهم طب

ار هام قابال ک عت و جامع  دريست، طبيط زيش اسان محنگا  جامع يرو، از دنياننج ازاياجتماع

 نظر گرفتج ن آنها را جنا از هم دريدرک است و نبا

 25متار، نيشاابهر ساانتي 30دشات مشاهن  ،مترتيسان 36ج هب تهران ن )يفرونشست زم

 قارار گارفتن در شامار (؛ 1391،  هي( )يانمتار در ساالسانتي 5پريشان  ةمتر و درياچسانتي

ران ياش يااک کا  در اي؛ سارعت فرسااييزاابانيها و بتالاب  احاظ نابهدب د  کشهر اول دنيا 

ارد متار مکعا  آب تاا يليم 120  کسر (؛1389راد، يانياست )کاو يشش برابر استاننارد جهان

 سااةر ؛  600از  ي اايرزميسااةرة آب ز 300ت ساانود يشاانن وضااعي؛ بحراناا1394ان سااال يااپا

؛ ابتکاار، 1394،  )اکبر يجهان  ران نسبت ب  استانناردهايبهدن سرانة مصرف آب در ابرابرچ ن

(؛ برداشات 1394سات، يط زيهها در تهران )سازمان مح يت قرما شايص آاهدگي(؛ وضع1394
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 يمتر در بريا 500ش از يمجاز تا عمق بريغ  هاو سةر  چا  ي يزمريز  هاة آب از سةر يرويب

 از شاهاهن ناامطلهب  يکاهچک  هاانقاش کشهر )محض نمهنا  شهرساتان جهارم( فقاط نمهنا 

ران با مساائل ير کشهر اياي  هاتهان گةت در ده ين اوصاف، ميکشهر استج با ا يطيمحستيز

ژ  يواگردها )ب يهها و مسئل  ر ي، آاهدگيآبآب و بحران کم يچهن آاهدگ  اريبس يطيمحستيز

هاا   ج گليها و تخرشنن تالاب، يشکييزاابانيبش ياک و ياستان تهران و يهزستان(، فرسا

را  يطايمحساتيزپايانار   دهن کا  ماايگهن  مسائل نشان منيرو شن  است و وجهد اروب  وججج

 صاراست اعالام محايط زيسات نياا با  رئير سازمان سةاظت   ين زميو در ا ک يمنمي رعايت

ن ياترد  بارا ييگر جاين شهاهن ديتج ازيست ايران رو ب  نابهد  اس محيط ( ک 1394ک ن )يم

ن يااز ا  ارين بسايگذارد ک  اابت  شااينم يکشهر باق يطيمحستيت زيدر نامطلهب بهدن وضع

 ارتباش نباشنج يران بيافراد جامعة ا يطيمحستيز  هامسائل با نحهة رفتار

سال   راباهاا ن را ياز بهتر يکينظران، از صاس   ارياعتقاد بسطهر ک  گةت  شن، ب همان

 ست است ک يزط يدر سهزة سةاظت از مح يو تهسعة فره گ يمشارکت مردم ،ين مشکلاتيچ 

ن يار ادسرکات   رو، برانياهاهن شنج ازمحقق ي يطيمحستيز  ق بهبهد رفتارهايطرآن هم از

ن يامقااا  ا نيان کردج در اييرا تع يطيمحستيز  رفتارها انجامگذار در تأثيرن عهامل يبار يمس

 نين در بايشايپ يشا ايتج مطااعاات جامعا يو نتاا  نظار  کردهاايمهضه  با استعانت از رو

 ي، بررس نة کشهريآ يطيمحستيزسازان ميان دانشگا  تهران، ب  م ااة نخبگان و تصميدانشجه

 شن  استج

ها ز ارزشا(، ک  اابت  ملهم 50ست )اصل يز طيت از محيران در سماياااامات قانهن اساسي ا

گار، يد  قبال جامعة جهااني از ساه، و تعهنات کشهر درييدين اسلام است، از سه  هاو آمهز 

 ،يطايحمستيز  زيست، يع ي رفتارها ها  مهم سةاظت از محيطااوم پردايتن ب  يکي از ج ب 

 يطايمحستيل زاز مسائ يرانيان ايا با تهج  ب  آگا  نبهدن دانشجهين يينماينج از سهرا ضرور  مي

ان از نسال جاه يت دريهر تهجهيجمع  م ن( و بهر 1390و اکبرزاد ،  ي؛ ادهم1384)فرصت، 

 نة ايتهانان آين نسال مايا يطيمحستيز  ت رفتارهايوضع ي، بررسيلات دانشگاهيما از تحص

رمغاان ران با  اياجامعة ا يستيز  فضا  را برا  ناريپا ياسيو س ي، فره گ ، اقتصادياجتماع

 ک  اانگان، محققااان،گااذاران، دانشاام نان، مصاارفاسااتيان رهبااران، سيرا دانشااجهيااز ؛آورد

  قتصاادا، ي، اجتماعياسيمختلف س  ها  ي ن  در زميسازان و شهروننان آمي ان، تصميکارآفر

 يهاه ن بهدج يطيمحستيو ز

برياهردار اسات،  يفراوانا يياياو جغراف يران از ت ه  فره گي ک  جامعة ايسال، با تهج  ب  ا

ار دشاهار اساتج ب اابراين، يران باشان بسايا يتي ة ت ه  جمعييک  بتهانن آ يتيب  جمع يابيدست

فاردش، با م حصار  هاايژگايوهاا و احاظ شايص دانشگا  تهران، ب  ييت دانشجهين جمعيشا
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رو، نيااج پاژوهش باشانج ازينتا يدهميقنرت تعم  ن امر و ارتقايا  برا يت م اسبيبتهانن جمع

 يطايمحستيز، نگرش يطيمحستيدانش ز يت فعليم ن است بنانن وضعن پژوهش علاق ينخست، ا

چگهنا  اساتو و  يليمختلف تحص  هاها و دور ان در گرو يدانشجه يطيمحستيز  و رفتارها

 ستويچ يش ايتاحاظ جامع رها ب ين متغيان ايدوم، م اسبات م

 موضوع يمطالعات ةنيشيپ

ذارنان، گتاأثيرمحيطي برا  درک اين مهضه  ک  چ  عهاملي در بروز رفتارها  مسئهلانة زيست

 هاا ة ؤازيست، عهامل مختلةي را ب  م ااة مش اسي محيط محيطي در سهزة جامع ادبيات زيست

تي نشاان محيطي ش اسايي کرد  است، اما آنچ  سهابق مطااعابر رفتارها  زيست مؤثراجتماعي 

و دمحيطي است و اين نياز نگرش زيستمحيطي پيشدهن اين است ک  داشتن دانش زيستمي

ناد  از ايان اننج در ادام  ب  تعمحيطيها  قه  برا  رفتارها  زيستک  ن بي يمتغير از پيش

 شهد:مطااعات اشار  مي

 محيطي بامحيطي، نگرش زيست( در تحقيقي ب  بررسي رابطة دانش زيست1384رضهاني )

 رفتارها  محافظت از محيط زيست دانشاجهيان پردايتا  اساتج نتاايج نشاان داد کا  تةااوت

سات زيمحيطي دانشجهياني ک  واسنهايي در زمي   محايطمع ادار  بين نگرش و رفتار زيست

خ و انان )تااريانن )رشتة بهناشت و جغرافيا( با دانشجهياني ک  چ ين واسانهايي را نناشات نن گذرا

 طي استجمحيک  نة رفتارها  زيستمحيطي تقهيتدانش زيست ،ش اسي( وجهد داردج ب ابراينروان

محيطاي بررسي مياان آگاهي، نگرش و رفتاار زيسات( در تحقيقي ب  1389زهتاب ياد  )

از ميااان آگااهي،  تاداناسا اد کا نتايج نشان د پردايت  استج ها  شهر تهراندانشگا  تاداناس

 ا برجست و مياان آگاهي نقش  ننزيست بريهردار محيط در قبال نگرش و رفتار نسبتا م اسبي

در نه  رفتارها   انادتمحيطي اسش زيستنگر ،محيطي داردج همچ يندر تعيين نگرش زيست

مرد از مياان آگاهي بيشاتر   اندتااين مطل  بهد ک  اس ةده ننشانگذار استج نتايج تأثيرآنها 

در تار  تار و رفتاار صاحيحزن از نگرش مثبات تادانزن بريهردارنن، واي اس اندتانسبت ب  اس

  هست نجيهردار بر شانمرد همکارانزيست در مقايس  با  محيط قبال

 محيطيتزيسا رفتارهاا  بر مؤثر اجتماعي عهامل تحقيقي ب  بررسي در( 1389) زاد کريم

 ادد نشاان اين تحقياق نتايج پردايت  استج ارومي  شهرستان شهر  م اطق در( انرژ  مصرف)

  پايگا درآمن، سن، بين نناردج وجهد زنان و مردان محيطي زيست نگرش در مع ادار  تةاوت ک 

 رابطاةج نانارد وجاهد مع اادار  رابطاة محيطايزيست نگرش و تحصيلات اقتصاد ، -اجتماعي

 محيطاي يساتز نگارش باا محيطيزيست دانش محيطي،ارزش زيست  بين مع ادار  و مثبت

 نگارش و محيطاي زيستدانش محيطي،زيست  ارزش بين مع ادار  و مثبت رابطة داردج وجهد

 جدارد وجهد محيطيست زي رفتار با زيست محيطي
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محايط  سةا  بار فره گاي عهامال تأثير بررسي ب  پژوهشي در( 1390) اکبرزاد  و ادهمي

 کا  دهانمي نشاان ژوهشپا پردايت نج نتايج محيطي در شهر تهرانزيست  رفتارها  و زيست

 و( محيطيزيساات آگاااهي/دانش) آمااهزش اجتماااعي، اياالا  مساائهايت، اسساااس متغيرهااا 

  جمؤثرنن محيطيزيست رفتارها  و زيست محيط سة  بر دي ي و تيس  ها ارزش

ر آن بسرماية اجتماعي  تأثيرمحيطي و ( در تحقيقي ب  س جش رفتار زيست1390امامقلي )

افاراد  محيطايدر استان کردستان پردايت  استج نتايج نشان داد ک  رفتارها  مسئهلانة زيست

محيطاي، محيطاي، آگااهي زيساتبين نگارش زيساتتحت مطااع  در سن بالايي بهد  است و 

ر  وجهد محيطي ارتباش مع اداسرماية اجتماعي، تحصيلات و وضعيت تأهل، با رفتارها  زيست

ع اادار  محيطي تةااوت ماين، بين ج سيت و وضعيت شغلي افراد با نگرش زيستبرداردج علاو 

 مشاهن  نشنج

 هاا  رفتاار هاا و نياتيال و بررساي نگارش( در تحقيقي ب  تحل1391يار )پهر و سعادت

 محيطاي دهان کا  نگارش زيساتمحيطي پردايت نج بررساي آنهاا نشاان مايمسئهلانة زيست

  محيطي استج همچ ين، مشاخص شان کاا  قه  برا  رفتار مسئهلانة زيستک  ن بي يپيش

 زيست کمک ک نجتهانن ب  سةاظت از محيطمحيطي ميرفتار مسئهلانة زيست

شا ايتي رفتاار مصارف آب ياانگي و ( در تحقيقي ب  بررسي جامع 1392ي صهمع  )طااب

ت يرها  تحعهامل اجتماعي مؤثر بر آن در شهر تهران پردايتج نتايج نشان داد ک  از ميان متغ

نگرشاي  بررسي بين متغيرها  عهامل سايتار  )سرماية اجتماعي، اعتماد سياسي وججج(، عهامال

محيطاي وججج( ج سايت، سان، محيطي، نگارش زيسات، دانش زيستمحيطيها  زيست)ارزش

دار  وجاهد داردج نتاايج قتصاد ، با رفتار مصارف آب ياانگي ارتبااش مع ايا -پايگا  اجتماعي

 ب دارننجآساصل از ضراي  نشان داد ک  عهامل نگرشي بيشترين تأثير را در تبيين رفتار مصرف 

ها  محيطي روستاييان استانبيين رفتار زيست( در تحقيقي ب  ت1393سجاز  و اسحاقي )

اد کا  متغيار ها  اين تحقيق نشان دشن  پردايت نج يافت ريا اساس رفتار برنام غرب کشهر بر

را بار  تاأثيرترتي  بيشترين محيطي ب شن ، ه جارها  ذه ي و نگرش زيستک ترل رفتار درک

 اننجمحيطي روستاييان داشت رفتارها  زيست

ة ک  انبي ايمحيطاي را پايشهاا  زيساتنگارش ( در تحقيقي1999) شار و همکارانکاي

 حيطايمزيسات نگرشدانش و  ،اساس اين مطااع ج برکردننمحيطي معرفي رفتارها  زيست قنرتم ن

اريانر واز  درصن 75محيطي را تبيين کردنن ک  آن هم زيست رفتارنيت واريانر درصن از  40

 کردجتبيين  را محيطيزيست رفتار

 محافظات از محايط ة( در تحقيقي ب  بررسي رفتار افراد در زمي 2002کلمهس و آگيمان )

محيطي ا  از عهامل رفتارها  زيستزيست و مهانع آن پردايت نج آنها معتقننن مجمهعة پيچين 
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 کاردج بااقاا  نمهدار يا چاارچهبي سااد  تصاهر تهان آنها را درده ن و نميقرار مي تأثيررا تحت 

محيطي را ب  س  دستة جمعيتاي، گذار بر رفتار زيستتأثيراين، کلمهس و آگيمان عهامل وجهد 

ها و ها، مسئهايتيارجي )عهامل نهاد ، اقتصاد ، اجتماعي و فره گي( و دايلي )انگيا عهامل 

صااً نقاش هاا مشخها و نگرشنتيج  دست يافت ن ک  ارزشب ن  کردنن و بنينها( طبق اواهيت

  ک  نجمحيطي ايةا ميمهمي در تعيين رفتارها  زيست

 محيطاي( در تحقيقي ب  بررسي نگرش، ارزش و رفتارها  زيسات2003کيلا  و همکارانش )

 گلهاارت، ها  مااد  و فرامااد  اياساس س  نظرية ارزشمردم ايرا ن پردايت نج اين تحقيق بر

يان فره گاي داگالاس انجاام شان  اساتج نتاايج ا ةمحيطي دانلپ و نظريپارادايم جنين زيست

گااهي و مب اا  آغربي تهج  ب  تهسعة اقتصاد  بار ةک ن ک  در اقتصاد پيشرفتتحقيق بيان مي

 محيطاي آنهااسال افاايش استج همچ ين، کساني ک  نگرش زيستزيست درسةاظت از محيط 

 زيست ن برا  سةاظت از محيطمحيطي دارنن و ساضرنقه  است، تهج  بيشتر  ب  مخاطرات زيست

ز ديگر اکمک مااي ک  ن و ستي در اجتماعات و اعتراضات مربهش ب  اين مسائل مشارکت ک  نج 

فاراد باا نتايج اين تحقيق ارتباش مثبت و مع ادار متغير تحصايلات، درآمان و طبقاة اجتمااعي ا

  زيست بهدج نگرش و رفتار محافظت از محيط 

محيطاي بار نگارش و رفتارهاا  زيسات مؤثرب  بررسي عهامل  ( در پژوهشي2005بهداک )

رش و نةر از دانشجهيان دانشگا  ترکي  پردايت انج نتاايج ايان تحقياق نشاان داد کا  نگا 240

ن عالاو ، دانشاجهياسس  ج سيت و محل سکهنت متةاوت استج با محيطي بررفتارها  زيست

 جاننزيست داشت  سال اول دغنغة بيشتر  دربار  محيط

هاا  شامااي محيطاي اساتان( در تحقيقي ب  بررسي رفتار و نگرش زيسات2009صااحي )

و  محيطايپردايت  استج افراد تحت مطااع  سطح متهسطي از سازش با پاارادايم ناهين زيسات

ار  ةاوت مع ادتاننج همچ ين، نتايج نشان داد ک  جهيانة انرژ  داشت سطح بالايي از رفتار صرف 

 محيطااي بااا رفتارهااا  محيطااي، نگرانااي زيسااتصاايلات، دانااش زيسااتبااين ج ساايت، تح

طاي محيمحيطي با رفتار زيساتمحيطي وجهد ننارد، اما بين سن، درآمن و نگرش زيستزيست

 ارتباش مع ادار وجهد داردج

ر در ا  ب  بررسي سطح دانش، نگرش، آگااهي و رفتاا( در مطااع 2011ديسا و همکارانش )

اد کا  ها در بين دانشجهيان در کشهر ماااا  پردايت انج نتاايج نشاان دزمي ة منيريت پسمانن

ساط سطح دانش، نگرش، آگاهي و رفتار دانشجهيان در زمي ة مانيريت ماهاد زائان در سان مته

عضاا  اتهانن منيريت پساماننها را با  وسايلة دواات و استج همچ ين، تقهيت اين متغيرها مي

 جامع  بهبهد ببخشنج

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
66

93
3.

13
96

.8
.1

.1
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

pi
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

20
 ]

 

                             6 / 21

https://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1396.8.1.1.9
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-2719-en.html


 محيطيزيست رفتارها  و نگرش دانش، اتم اسب بر ش ايتيجامع  تأملي

11 

 محيطااي ( در تحقيقااي باا  بررسااي نگاارش زيساات2013و همکااارانش )باااريرو رودريگاارز

يج يت نج نتامحيطي پرداآمهيتگان دانشگا  ساراگهسا  اسپانيا و ارتباش آن با رفتار زيستدانش

د  ب  در سن مطلهبي است و آنها اهميت زيا گانآمهيتمحيطي دانشنشان داد ک  نگرش زيست

ي محيطي افراد تحات مطااعا  باا زنانگرفتار زيست ده نج همچ ين،محيطي ميآمهزش زيست

حيطي لازم مها  زيستها  يانهاد  بسيار مرتبط بهدج نتيجة ديگر اي ک  آمهزشروزمر  و عادت

يسات را زباين نگرش سةاظت از محيط محيطي کافي نيست و است، اما برا  انجام رفتار زيست

بايان ي هيت کاردج ب اابراين، جامعاة دانشاگاهزيست تقبرا  انجام رفتارها  محافظت از محيط 

 محيطي را برا  تحقق اين مسئل  فراهم آوردجها  زيستزمي ة آمهزش

ا  محيطي و ديگار متغيرها( در تحقيقي ب  بررسي دانش زيست2013مهاي ا و همکارانش )

  انجمحيطي دانشجهيان کشهرهايي باا ساطهم مختلاف تهساع  پردايتگذار بر رفتار زيستتأثير

اظ عهامال احاهايي ب يافت  تةاوتسال تهسع  و تهسع دهن ک  بين کشهرها  درنتايج نشان مي

محيطي و ينمات مهجاهد در هار کشاهر( وجاهد دارد کا  يارجي )فره و، سايتارها  زيست

ناش هاا  رسامي و داک نج آمهزشمحيطي دانشجهيان ايةا مي  در رفتارها  زيستمؤثرنقش 

هان، دقرار مي تأثيرمحيطي دانشجهيان را تحت عي ي( رفتارها  زيست محيطي )ذه ي وزيست

دانشاجهيان  آن در رفتارهاا  تاأثيرافتان؛ اابتا ، طريق مسير  پيچين  اتةا  ماياما اين کار از

 شا ايتيدهان کا  متغيرهاا  ج سايت و روانکشهرها  پيشرفت  بيشتر استج نتايج نشان مي

رها محيطاي هار دو گارو  از کشاهر تبيين رفتارهاا  زيساتشن ( دات ادراکتأثير)انگياش و 

 ر رسامي باا رفتااهاا  غيارمحيطاي و آماهزشک  ارتباش مياان نگارش زيساتسااينن، درمؤثر

 محيطي مع ادار نيستجزيست

ر محيطي و رفتااها  زيستگير ( در تحقيقي ب  بررسي جهت2014آيمران و همکارانش )

شان  در پاکساتان پردايت انج در ايان گردشاگر  سةاظاتم طقة  نةعانمحيطي صاس زيست

طااع  ممحيطي افراد تحت گير  زيستمحيطي جهتتحقيق با استةاد  از پارادايم جنين زيست

 حاهر،بهم ممحيطي )زيستگير  زيستس جين  شنج نتايج نشان داد ک  ايتلاف زياد  بين جهت

پارادايم  مجمه ،حيط زيست وجهد دارد و درنةعان در قبال مدوستان  و يهديهاهان ( صاس نه 

را  نةعان م طقاة گردشاگر محيطي صاس تهانن بخشي از رفتار زيستمحيطي ميجنين زيست

 تبيين ک نج

شن  در ترين متغيرها  بررسيمحيطي از مهممحيطي و نگرش زيسترو، دانش زيستايناز

محيطي ارزيابي شان  اساتج بسايار  از تآنها بر رفتارها  زيس تأثيرمطااعات پيشين است ک  

دان ان محيطاي نمايمحيطي را شرش کافي بارا  انجاام رفتارهاا  زيساتآنها نيا دانش زيست

( و بار ايان اعتقادنان کا  داناش 2014؛ سااديک، 2002؛ ج سان، 1990)هانگرفهرد و وواک، 
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)کلهماهس و ، اماا کاافي نيسات محيطاي لازم اساتمحيطي برا  انجام رفتارها  زيستزيست

ک  عهامل فره گي ممکن است همچهن مانع عمال (؛ چرا2003؛ کايار و فههرر، 2002آگيمان، 

باين گةت در غاا  تحقيقات، دانش مجمه ، (ج در2009؛ ک ن  و همکاران، 2006ک  ن )اهزانه، 

محيطاي ماهرد تهجا  قارار ها  زيساتنياز  برا  نگرش و نگرانيمثابة پيشمحيطي ب زيست

ساازد محيطي او را متأثر ميفت  است و اين دانش انسان ب  محيط است ک  نه  نگرش زيستگر

؛ باامبر  و 2002؛ کلهماهس و آگيماان، 1999؛ کايار و همکااران، 1990)هانگرفهرد و وواک، 

(ج در 1389زاد ، ؛ کاريم1378آبااد ، پاهر شامر؛ کرمي2011؛ ديسا و همکاران، 2007مهزر، 

 محيطايمحيطي نيا اين ارتباش يطي از دانش ب  نگرش زيساتا  رفتارها  زيستترين ااگههقنيم

(ج سپر، اين تغيير نگرش باعث تغيير رفتار و 2002مهرد تأکين بهد  است )کلهمهس و آگيمان، 

؛ آدام سا ت، 1999شاهد )بردااي و همکااران، يافتن جامع  ب  سمت پاينار  محيطي ميسه 

کارها  ديگر  )نظيار ومستقيم بر رفتار ننارد، ساز تأثيرنش هميش  (ج ب ابراين، اگرچ  دا2012

 (ج 2004سازد )فريک و همکاران، ک ن ک  تغيير رفتار را تسهيل ميها( را تقهيت مينگرش

 منتخب يکرد نظريرو

ها و رفتارها  ها، نگرشها  بسيار  صهرت گرفت  تا تغيير در سطح آگاهي، تلاش1970از دهة

هاا  مرساهم در انن، ارزيابي شهننج يکي از سا تي، ک  از آن ه گام ب  بعن رخ داد محيطزيست

 کا   ، اسات1محيطايزيساتجنيان پاارادايم ايار، معاروف با  و ون دانلپ ،کاتهناين سهز ، کار 

 ناهعيش ايتي بهدج اين پارادايم جنيان، جامع  ةيافت  در نظريمع ي عبهر از تقسيمات استقرارب 

 و بيشاتر  منارانا کا  طرفانار رويکارد  کمتار انساان طهر عام بهداز تةکر سبا ب  مشاب  علمي

(ج ايان پاارادايم 2006)هانيگاان،  مناران ) بشر فقط يکي از انها  ساکن رو  زمين است( بهدبهم

اساتث اگرايي انساان، جامعا  را با   تهان در غيااب پاارادايميهاهن نشان دهن ک  چگهن  ميمي

گير  ( اين پارادايم جهت2009زعم تاسکين )(ج ب 2007  متحهل سايت )ساتن، سمت پاينار

محيطي تعرياف ها  زيستزمان اننيش  و ارزشمحيطي را در مةههم جنين با انعکاس همزيست

 هاا  کااربردترين مقيااس بارا  سا جش نگارشک نج ب ابراين، امروز  اين مجمهعا  با  پارمي

محيطاي را اين رويکرد نظر  پ ج بعن فرضاي نگارش زيساتمحيطي تبنيل شن  استج زيست

 ک ن: بررسي مي

 هاا  بشار  با  م اااة ها و فعااياتاين فرض بر محنود کردن يهاست  2( محنوديت در رشن:1

 زيست تأکين داردجسل سة  محيط را 

                                                      
1 New Environmental Paradigm (NEP) 
2 Limts to growth 
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يگار، انساان عباارت داين بعن ب  مع ي تةه  انسان بر طبيعت نيست؛ ب  1محهر :مخااةت با انسان( 2

 اننجبر طبيعت پيرامهن يهد برتر  ننارد و مهجهدات ديگر برا  ينمت ب  انسان آفرين  نشن 

اين بعن تعادل انسان و طبيعات را ضاامن بقاا و سالامتي کارة  2بهدن تعادل طبيعت:( شک  ن 3

 داننجياکي مي

ين، تسلط جاء بر کال شهد و ب ابراانسان جائي از طبيعت محسهب مي 3( رد اينة معافيت بشر:4

بايسات ها انن و برا  ک ترل اين بحرانمحيطيها  زيستها عامل بحرانمحال استج پر انسان

 عملکرد م اسبي داشت  باش نج

محيطاي هاا  زيساتطبيعت بسيار ناپاينار است و بحاران 4محيطي:ها  زيست( امکان بحران5

 ک  نجزمين را تهنين مي

 يطيمحمحيطي با رفتارها  زيستساضر بررسي ارتباش نگرش زيستاساس، در پژوهش اينبر

تايج تهج  ب  ن محيطي انجام گرفت  و ارتباش ميان ديگر متغيرها بامب ا  پارادايم جنين زيستبر

 تحقيقات پيشين فرض شن  استج 

    قيتحق يشناسروش

حيطاي، نگارش مباب م اسابات مياان داناش زيساتهنف اساسي اين مطااع  کس  معرفت در

 يک از ايانمحيطي است؛ اگرچ  تلاش يهاهن شن وضعيت هرمحيطي و رفتارها  زيستزيست

اساتةاد   يابي ب  اين اهناف از روش پيمايشمتغيرها در بين دانشجهيان روشن شهدج برا  دست

 شاکيپاها  غيرجمعيت آمار  اين پژوهش را دانشجهيان مشغهل ب  تحصيل در رشت شن  استج 

آمن  از دستاساس اطلاعات ب تشکيل داد  استج بر 1394-93شگا  تهران در سال تحصيلي دان

در  د  استجنةر به 45224ريا  وزارت علهم، تعناد دانشجهيان در اين سال تحصيلي دفتر برنام 

ن روش اساتةاد  از ايا ا  استةاد  شن  استج بااگير  تصادفي طبق اين تحقيق، از روش نمهن 

ب ن   اساس متغيرها  ج سيت، دورة تحصيلي و گرو  تحصيلي طبقير ، دانشجهيان برگنمهن 

 فاتج شننن و با تهج  ب  نسبت هر طبق  ب  کل جمعيت، تعاناد افاراد نمهنا  بانان تخصايص يا

اهاا و دايال يطنةر برآورد شن  اماا محقاق با  381اساس فرمهل کهکران، تعناد سجم نمهن  بر

 نمهن  پاسخگه ارتقا دادج  400را ب   اشتباهات استمااي آن

 

                                                      
1 Antianthropocentrism 
2 Fragility of  natural balance 
3 Rejection of exemptionalism 
4 Possibility of an eco crisis 
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 رهايمتغ ياتيعمل و يمفهومف يتعر

بار  ماؤثرمةههمي است ک  اطلاعات فرد دربارة معضلات محيطاي، عهامال  1محيطيدانش زيست

تهانن برا  بهبهد اين وضاعيت انجاام دهان تعرياف گسترش آنها و اطلاعات دربارة آنچ  فرد مي

مع اا  داناش و آگااهي درباارة (؛ يع ي اصطلاسي است ک  ب 1999شهد )کايار و همکاران، مي

 مجماه ، در ج(2013ها  ايان مساائل اسات )زوکاا و همکااران، سلمحيطي و را مسائل زيست

زيسات و محيطي ب  اين مع است ک  شخص چقانر درباارة محايط تهان گةت دانش زيستمي

 مسائل مربهش ب  آن آگاهي داردج

گيار  شهنن کا  مهجا  شاکلها اصهاي در نظر گرفت  ميارزش : 2محيطيهاي زيستارزش

ها ب  رفتارهاا م جار شهنن؛ اابت ، هميش  در زننگي واقعي ارزشها و اعمال مينگرشبريهردها، 

 محيطاي را فاراهم در افکار و اسساسات افراد مهجباات تغييار رفتاار زيسات تأثيرشهنن و با نمي

محيطاي را معيارهاايي هاا  زيساتتاهان ارزش(ج پر، مي2008 باکر و ازاکي،سازنن )پيکتمي

زيسات را تحات  ياب ان اهميات محايط، گرو  يا جامع  امکان مايکمک آنها، فرددانست ک  ب 

 س جش و ارزيابي قرار ده نج

ا  از اسساسات يهشاي ن )مثبت ياا مهافاق( ياا نايهشااي ن مجمهع   3محيطينگرش زيست

زيست و مهضهعات مرتبط ب  آن تعريف شان  اسات ها  محيط ة ويژگي)م ةي يا مخااف( دربار

مين أهاا ساق دارنان بارا  تااي ک  زمين دارا  م ابع فراواني است و انسان (؛ مثلا2007ً)بلهم، 

يهاه ن محيط طبيعي را تغيير ده ن يا اي ک  با تکيا  بار اساتعنادها  نيازشان هر طهر ک  مي

 ن جلهگير  کرد يا اگار وضاعيت با  هماين م اهال اداما  يابان، تهان از تخري  زميانساني مي

 ويژ  مهضه  آب يهاهيم بهدجها ب محيطي عظيمي در بسيار  از سهز زود  شاهن فاجعة زيستب 

مساتقيم طهر مستقيم يا غيرمبين ک ش اراد  فرد يا گرو  است ک  ب  4محيطيرفتار زيست

زيسات مةيان ياا مضار اسات يا اي ک  برا  محيط  شهدب  تغييراتي در محيط زيست م جر مي

واقع، بيشتر رفتارهايي مهرد نظر است ک  در جهت سةاظت از محيط زيست (ج در2000)استرن، 

 هاا، اساتةاد  از وساائل نقلياة عماهمي، تالاش بارا  قبيال جناسااز  زبااا شاهنن؛ ازانجام مي

محيطاي ج نتيج  اي کا  رفتاار زيساتگرايي سبا وججج جهيي در مصرف آب و انرژ ، مصرفصرف 

                                                      
1 Environmental knowledge 
2 Environmental values 
3 Environmental attitude  
4 Environmental behavior 
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زيسات ياا مضار و رفتار  است ک  فرد با محيط پيرامهنش دارد ک  ممکن است ساامي محايط

 مخرب آن باشنج

يشاين پبرا  عملياتي کردن متغيرها در اين تحقيق با استعانت از سهزة نظار  و مطااعاات 

ير وابست  رت ک  برا  س جش متغصهها  پايا و معتبر استةاد  شن  است؛ بنينغااباً از شايص

رهاا  ( اساتةاد  شان کا  رفتا2007ها  کايار و همکاران )از گهي  )رفتارها  زيست محيطي(

ا ، مصارف نقل، بازيافت، پرهيا از ريختن زباومحيطي را در هةت بعن مصرف انرژ ، سملزيست

( 2009ي )قياسي ک  صااحک نج در ايران، م گرايي سبا و رفتار جانشي ي ارزيابي ميآب، مصرف

عقيلاي و انان )برا  س جش اين متغير استةاد  کرد  بهد و محققان ديگر نياا از آن بهار  بارد 

ن و برياي ان( اين ابعاد مشخصاً از هم تةکيک نشن 1391؛ ضياءپهر و همکاران، 1388همکاران، 

 و،رايانهدج ازشايا دين  نمينقل يا رفتار جانشي ي نومحيطي سملاز اين رفتارها نظير رفتار زيست

ک زنانگي ساز  شن و مت اس  با سبها بهميبا استةاد  از مقياس کايار و همکاران اين شايص

  گهي 29ل و فره و ايرانيان برا  س جش اين متغير ب  کار گرفت  شنج اين متغير مجمهعاً شام

 محيطاينگرش زيست است ک  با استةاد  از طيف ايکرت س جش شن  استج برا  س جش متغير

بتا  بعان اسات؛ اا 5گهيا  در  15( استةاد  شن کا  شاامل 1992از مقياس دانلپ و همکاران )

، ست )صاااحيانن و دارا  ضري  قابل اعتماد  بهد  ابريي تحقيقات دايلي نيا از آن بهر  برد 

نيا و ن تم؛ مع1390؛ عابن  سروستاني، 1389زاد ، ؛  کريم1389پهر، ؛ اسمنونن و نهر 2009

يف گارفتن تعاارنظاردر اين تحقيق، با در محيطي(ج برا  س جش دانش زيست1393همکاران، 

 ايت م ن )شها  دانش نظاممحيطي ب  نام( از س  نه  دانش زيست2004فريک و همکارانش )

ائل بهم يا نحهة عملکرد آن(، دانش مربهش با  کا ش )دانساتن اي کا  بارا  مسااز وضع زيست

تاار  تهان کرد( و دانش اثربخش )دانش درباب سهد و فاينة ساصال از رفحيطي چ  ميمزيست

م ن در نظار قارار گرفتا  شان  اسات کا  طباق نتاايج مطااعاات فرياک و ياص(، دانش نظام

 ي ماهرد عبارتي، همان دانش ذهساز دو نه  ديگر دانش نيا هست؛ ب ( زمي  2004همکارانش )

رفتا  از رو، برا  س جش اين ساز  ن  ساؤال کا  برگايناستج از نظر در بريي تحقيقات پيشين

ز امحيطاي ها  زيسات( بهد مهرد استةاد  واقع شنج برا  س جش ارزش2009مطااعة صااحي )

ن اعتباار سا جش هماة ايااساتةاد  شان  اساتج ( 1999) و همکاران ا  کايارگهي  7مقياس 

يسات( زش اسي محيطنظران سهزة جامع صاس  طريق اعتبار صهر  )بحث و مشهرت بااز متغيرها

 ( تأيين شنج65/0و پايايي آنها با استةاد  از ضري  آاةا  کرونباخ )برا  همة متغيرها بالاتر از 

 قيتحق ياهافتهي

اسات و  52تا  19دهن ک  دام ة تهزيع س ي پاسخگهيان بين ها  تهصيةي نشان مينتايج آمار 

نةر پاسخگه در اين تحقيق،  400مجمه  بهد  استج از 30زير درصن پاسخگهيان  90سن سنود 
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ب ان  اساس طبق اننج برنةر( مرد بهد  215درصن ) 54نةر( زن و سنود  185درصن ) 46سنود 

درصن( مربهش ب  گرو  علهم  54بيشترين پاسخگهيان )سنود ها  تحصيلي، وزارت علهم از گرو 

 21مه نساي ) -ترتي  ب  گرو  ف ايدر کل( و بعن از آن، ب  انن )ب  نسبت تعناد آنهاانساني بهد 

درصان( تعلاق  6درصن( و گرو  ه ار ) 7درصن(، علهم پاي  )12درصن(، علهم کشاورز  و دامي )

نةار(  275درصن ) 70از دهن ک  بيشاحاظ متغير دورة تحصيلي اطلاعات نشان ميب اننج داشت 

انن کا  سانود شن و دکتر ( مشغهل ب  تحصيل بهد پاسخگهيان در دورة تحصيلات تکميلي )ار

باهدن انانج نتاايج ميااان ماذهبيارشن بهد نةر( آنها مربهش ب  دورة کارش اسي 219درصن ) 55

درصن( يهد را  53از نيمي از دانشجهيان )سنود دهن ک  بيشاشخاص از نظر يهدشان نشان مي

 دان نجدرصن يهد را بسيار مذهبي مي 26نسبتا مذهبي و سنود 

تارها  ها  سازننة شايص رفمقايسة ميانگين نمر محيطي، احاظ متغير رفتارها  زيستب 

 اندهن ک  ميانگين رفتار مصرف انارژ  در باين پاساخگهينشان مي 1محيطي در جنول زيست

رهياا پنقال، ومحيطي سملمحيطي است و ميانگين رفتار زيستبيشتر از ديگر رفتارها  زيست

  بعان  گرايي سابا در مراتااز ريختن زباا ، مصرف آب، رفتارها  جانشي ي، بازيافت و مصرف

چ ن ده ن، هرينهعي انجام ممحيطي را ب قرار دارننج ب ابراين، پاسخگهيان تمام رفتارها  زيست

يااان را گرايي سبا کمتارين مفتار مصرف انرژ  در پاسخگهيان بيشترين مياان و رفتار مصرفر

ين محيطاي در بامجمه ، نتايج ساکي از اين اسات کا  رعايات رفتارهاا  زيساتاننج درداشت 

 ج بخشي استعبارتي در سن نسبتا مطلهب و رضايتدانشجهيان در سن متهسط ب  بالا و ب 

 يطيمحستيز يحسب رفتارهاان بريپاسخگو يبع نسيتوز .1جدول 

 يطيمحستيز يابعاد رفتارها درصد 5ن از يانگيم

  مصرف انرژ 36/81 07/4

 سمل و نقل 90/76 84/3

 ا از زباا يپره 65/72 63/3

 مصرف آب 15/71 56/3

 ي يجانش  رفتارها 22/68 41/3

 افتيباز 40/62 12/3

 سبا ييگرامصرف 70/60 03/3

 محيطي دانشجهيان را در سن نسبتا مطلاهب نشاان وضعيت نگرش زيست 2عات جنول اطلا

 "محيطايامکاان بحاران زيسات"محيطاي بعان گانة نگرش زيستدهن و در ميان ابعاد پ جمي

شات  اسات؛ کمترين مياان ميانگين را دا "رد اينة معافيت بشر"بيشترين مياان ميانگين و بعن 

باه  و نو از طرفاي هام با   انانمحيطي را جن  دانست ائل زيستمع ا ک  دانشجهيان مسبنين

 اننجزيست اعتقاد داشت ها برا  ک ترل و سةاظت محيطيلاقيت انسان
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 يطيمحستينگرش ز ک از ابعاديهر يهاپاسخ نيانگيم .2جدول 

 ابعاد از هر بعد به عنوان نمونه ييهاهيگو ن ابعاديانگيم

 ت رشنيمحنود د  سازدرا برآور يتيجمع  ازهاين نيش از ايتهانن بيود است و نمن محنيم ابع کر  زم 36/3

  محهرمخااةت با انسان ات دارننيهانات هم ب  انناز  انسان سق سياهان و سيگ 89/3

 عتيشک  ن  بهدن تعادل طب يهرديب  هم م يار شک  ن  است و ب  راستيعت بسيتعادل و تهازن طب 85/3

 ت بشرين  معافيرد ا کرد  رين جلهگي  زميتهان از تخريم ي  بر ههش و نبه  انسانيقننن ک  با تکمعت يبري 1/3

 يطيحمست يامکان بحران ز دم بهييهاه يبارگ يطيمحستيشاهن فاجع  ز  ش برود، باودين طهر پيا همياگر هم  چ 96/3

 رة دانااش نماانةاار پاسااخگه،  400از آن اساات کاا  از مجمااه   يساااک 3 اطلاعااات جاانول

سنود  نةر 118 نمرة ف،يضع -درصن از آنها 30ک ب  يمعادل ناد ييع -نةر  116 يمحيطزيست

 ،ماه بهد  استج درمج ييان در سن بالايدرصن از دانشجه 40سن متهسط و سنود در درصن  30

 جاست ييان در سطح متهسط رو ب  بالايدانشجه يطيمحستيدانش ز

 يطيمحستيدانش زة نمر يبيب سطوح ترتان برحسيع پاسخگويتوز .3جدول 

 درصد مطلق يفراوان سطوح نمرات
 7/1 7 (1و  0ف )يار ضعيبس

 2/27 109 (3و  2ف )يضع
 5/29 118 (5و  4متهسط )

 38 152 (7و  6بالا )
 6/3 14 (9و  8ار بالا )يبس

 100 400 مجمه 

هيان طي را در بين دانشاجمحيبهدن مياان متغير ارزش زيستقه  4نتايج م نرج در جنول

اسات و  گااارش شان  4گهي  بالا   6گهية مابهر، ميانگين  7صهرت ک  از دهن؛ بنيننشان مي

 هيان بار ايانبهد  است؛ برا  نمهن ، غاا  دانشج« مهافق و کاملاً مهافق»ها ب  سمت غاا  پاسخ

زشام ن   و  سا و، ارباورنن ک  تمام چياها، يها  انسان باش ن ياها  جاانهر ياا گياا  ياا صاخر

 هست ن؛ پر، همة آنها سق سيات دارنن و باين تحت محافظت قرار بگيرننج

 يطيمحستيز يهار ارزشيان برحسب متغيپاسخگو يع فراوانيتوز .4جدول 

 يطيمحستيز يهاارزش يهاگويه
 درصد پاسخ ها

 نيانگيم مخالفمکاملاً مخالفم يتاحدود موافقم موافقمًکاملا
 اياها، يها  انسان باش ن، يها  جانهر يتمام چ

 40/4 3/0 7/2 3/6 5/38 2/52 ات دارننيا صخر  و  س و سق سيا  يگ

 37/4 5/0 5/2 3/6 2/41 5/49 ات داشت  باش نيس ين سق قانهنيهانات بايس
سات يزطيک  محياعماا در رابط  با تمام من

ده اان، در مقاباال يقاارار ماا تااأثيررا تحاات 
 ت دارميمسئها نگارشانيآفر

5/56 2/30 5/11 3/1 5/0 41/4 

ا ياجان ياهد نيب  هادر ج ب  يعت ستيطب
 41/4 3/0 5/1 7/7 8/37 7/52 ردجيمحافظت قرار بگ تحتن يبا

 03/4 5/0 3/3 2/26 33 37 اعلام شهدج ين  قانهنيهانات در قةر نبايرشن س
يهد ارزشم ن اسات و   ن ب  يهديار  زميس

 آن نناردج  رو  ها  انسانب يارزش آن ربط
3/36 2/32 5/14 3/12 7/4 83/3 

ن ياارزش هسات ن و باتمام مهجهدات زنن  باا
 رننيقرار بگتحت محافظت 

7/58 7/33 5/6 8/0 3/0 50/4 
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طاة هاا و بررساي راببا تهج  ب  سطح س جش متغيرها، جهت آزمهن فرضاي ها: آزمون فرضيه

، شانج همچ اينآزمهن ضري  همبستگي پيرسهن و تحليل وارياانر اساتةاد  ميان متغيرها از 

از تحليال  آنها، محيطييک از متغيرها  مستقل و مياان تبيين رفتار زيستبرا  بررسي تأثير هر

 مسير استةاد  شنج
قل و ها  مربهش ب  آزمهن ضري  همبستگي پيرسهن برا  ارتباش ميان متغيرهاا  مساتيافت 

 حيطايمجا دانش زيساتدهن ک  بين تمام متغيرها، ب نشان مي 5محيطي در جنول رفتار زيست

يطاي و محچ  دانش زيستمع ا ک  هرمحيطي، رابطة مع ادار  وجهد دارد؛ بنينو ارزش زيست

ن نشان شهدج ايمحيطي آنها نيا تقهيت ميتر باشن، نگرش زيستمحيطي افراد غ يارزش زيست

ر زمي اة تار باشان، رفتارهاا  آنهاا دزيست مطلهبافراد دربارة محيط  چ  نگرشدهن ک  هرمي

 زيست نيا بهبهد يهاهن يافتجسة  محيط 

 يطيمحستيمستقل و رفتار ز يرهايان متغيارتباط م يرسون برايپ يب همبستگيج ضرينتا .5جدول

 يسطح معنادار يب همبستگيمقدار ضر ر وابستهيمتغ ر مستقليمتغ

 000/0 240/0 يطيمحستيرفتار ز يطيمحستينگرش ز

 

 يطيمحستيدانش ز

 004/0 146/0 يطيمحستيرفتار ز

 605/0 026/0 يطيمحستيارزش ز

 000/0 182/0 يطيمحستينگرش ز

 يطيمحستيارزش ز
 000/0 377/0 يطيمحستيرفتار ز

 000/0 377/0 يطيمحستينگرش ز

صيلي متغيرها  سن، گرو  تحصيلي، دورة تح آزمهن تحليل واريانر برا  س جش ارتباش ميان

يان ادهان کا  باين تماامي نشان ماي 6محيطي در جنول بهدن، با متغير رفتار زيستو مذهبي

تر، ا سنّ باالابها  مع ا ک  گرو محيطي رابطة مع ادار  وجهد دارد؛ بنينمتغيرها با رفتار زيست

هاا   محيطي گرو ه نج رفتارها  زيستدمحيطي بيشتر  انجام ميرفتارها  طرفنارانة زيست

 محيطاي مرباهشبيشترين ميانگين رفتار زيستصهرت ک  مختلف تحصيلي متةاوت است؛ بنين

 باا  گاارو  تحصاايلي علااهم پاياا  و کشاااورز  و کمتاارين ميااانگين مربااهش باا  گاارو  تحصاايلي 

 اين امر است ه نسي استج در باب متغير دورة تحصيلي نيا نتايج تحليل واريانر گهيا م -ف ي

ان ها  مختلف تحصيلي متةااوت اسات و دانشاجهيمحيطي دانشجهيان در دور رفتار زيست ک 

ورة ارشن و کارش اساي، و همچ اين دانشاجهيان ددورة دکتر  نسبت ب  دانشجهيان کارش اسي

نج ده اتار  نشاان مايمحيطي مسئهلان ارشن نسبت ب  کارش اسي، رفتارها  زيستکارش اسي

مياناة تار رفتاار سايجة ساصل اين است ک  در جامعة آمار  تحت مطااع  افراد ماذهبيديگر نت

 ده نجمحيطي بيشتر  انجام ميزيست
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 و يليتحص ة، دوريليتحص سن، گروه يرهايمتغ انيم ةرابط يبررس يراهه براکيانس يل واريآزمون تحلج ينتا .6جدول

 يطيمحستيرفتار ز بودن بايمذهب

  داريسطح مع  Fة آمار ريمتغ
 002/0 51/4 سن

 000/0 71/5 يليگرو  تحص
 007/0 008/5 يليتحص ةدور

 007/0 99/4 بهدن يمذهب

 ين مدل مفهوميتبب

ار ياک از متغيرهاا  تحقياق تحات سا جش قاربا استةاد  از روش تحليل مسير روابط عليّ هر

محيطي، ارزش زيست محيطي،اساس چارچهب نظر  تحقيق متغيرها  دانش زيستگرفت و بر

  بهدن با  م اااة متغيرهاامحيطي، سن، گرو  تحصيلي، دورة تحصيلي و مذهبينگرش زيست

 =94/13Fمحيطي وارد منل رگرسيهني شنننج معاداة رگرسايهن باا در تبيين رفتار زيست مؤثر

 رياانردرصن از وا 20دهن ( نشان مي2نتايج تحليل مسير )شکل دار شنج مع ي 05/0در سطح 

  متغيار شهدج بيشترين تأثير مرباهش باطريق متغيرها  مابهر تبيين ميمحيطي ازرفتار زيست

ا  ثير ديگار متغيرهاأاسات و ميااان تا 328/0محيطي با مقنار بتاا  اساتاننارد ارزش زيست

و  (،120/0محيطاي )(، داناش زيسات138/0بهدن )(، مذهبي138/0ترتي  سن )مستقل نيا ب 

 (ج 7( بهد  است )جنول 113/0)محيطي نگرش زيست

 يطيمحستيز رفتاربر  مستقل يرهايمتغ تأثيرون يل رگرسيج تحلينتا .7جدول

 ريمتغ
 Bب يضر

 راستاندارد(ي)غ
 Beta بيضر

 )استاندارد شده(
 يداريسطح معن T ةآمار

 000/0 63/6 328/0 04/1 يطيمحستيارزش ز

 003/0 99/2 138/0 81/1 بهدنيمذهب

 016/0 41/2 138/0 419/0 سن

 011/0 55/2 120/0 757/0 يطيمحستيدانش ز

 04/0 83/1 113/0 271/0 يطيمحستينگرش ز

 

 

  يريگجهيث و نتبح

ش اسان آن را مسئل  است ک  جامع  يطيمحستيمشکلات جهان امروز مخاطرات زن يترمهماز 

 ا يان پاژوهش نياال هسات نج ن مساائياا يسال اجتمااعدنبال را انن و ب قلمناد کرد  ياجتماع
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داناش،  يع اي-ساتيط زيمحا يش اسدر سهزة جامع   نير کليان س  متغيدنبال م اسبات مب 

ن ير در بايان سا  متغيات اين وضاعيايتع يپ، دريطرفو از -يطيمحستيز  نگرش و رفتارها

 بهدج يليمختلف تحص  هاها و دور ان گرو يدانشجه

  داريق ارتباش مع يتحق  رهايان متغينشان داد م يستگر همبيساصل از ماتر  هاافت ي

باا نگارش و  يطايمحستيو ارزش ز يطيمحستيتر، ارتباش دانش زروشن يسخ وجهد دارد؛ ب 

افراد  يطيمحستيچ  دانش زتهان استنلال کرد ک  هريدار است و ميمع  يطيمحستيرفتار ز

ج يجا  باا نتااين نتيشتر يهاهن شنج ايا بين يطيمحستيز  ابن، استمال ظههر رفتارهايش يافاا

(؛ 2002ماان )ي(؛ کلهماهس و آگ2011ساا و همکااران )ي(؛ د1999ار و همکاران )يقات کايتحق

زاد  مي(؛ کار1384) ي(؛ رضاهان2013 اا و همکااران )ي(؛ مها2013رو و همکاران )يگرز باريرودر

( مطابقت داردج با تهجا  1392) ياب( و طا1390) ي(؛ امامقل1390و اکبرزاد  ) ي(؛ ادهم1389)

سابا   ناريب  پا يابيو دست يطيمحستيکاهش مسائل ز  ثر براؤم  از راهکارها يکي ک  يب  ا

شهد، چ انچ  يکايک افراد جامع  ب  ضارورت يافراد دانست  م يطيمحستيسطح دانش ز  ارتقا

گاام برداشاتج  يطيمحستيز  تهان در جهت پايناريزيست آگاهي ياب ن، ممحافظت از محيط 

ر در ناه  ييابتهانان باا تغ يطيمحستيش دانش دربارة مسائل زيشهد افاايم ي يبشيرو، پنيااز

 يطيمحستيمطلهب ز  مشارکت بهتر در رفتارها  ستشان، آنها را برايط زينگرش افراد ب  مح

دار اسات و ي اا معيان يطيمحستيبا نگرش و رفتار ز يطيمحستي  ک نج ارتباش ارزش زيترغ

( و 1389زاد  )مي(؛ کار2000(؛ اساترن )1999ار و همکااران )يکا قاتيج تحقيج  با نتاين نتيا

آنهاا ارزشام ن   سات بارايزط يک  مح يانيصهرت، دانشجهني( سازگار استج بن1392) يطااب

ر شا  ديچ ان همانن؛ هرا نشان داد ين  ترمطلهب يطيمحستيز  بهد  است، نگرش و رفتارها

تهان ان يافاراد ما  ر در افکار و باورهايثأشهنن و با تيها ب  رفتارها م جر نمروزمر  ارزش يزننگ

جا  اسات باش کارد ين نتيتهان از اين، آنچ  ميشهننج ب ابرا يطيمحستير رفتار زييساز تغ  يزم

سات يط زيت محايهست ن جهت س جش اهم ييارهايمع يطيمحستيز  هان است ک  ارزشيا

تهان نه  يدر افراد، م ييهان ارزشيکردن چ يو با درون يمختلف اجتماع  هاافراد و گرو   برا

مسائهلان   يطايمحساتيز  ر داد و آنها را ب  انجاام رفتارهااييست را تغيزط ينگا  افراد ب  مح

دار باهد؛ يمع ا يطايمحستيز  با رفتارها يطيمحستين، ارتباش نگرش زيق کردج همچ يتشه

  تر باشان، رفتارهاا نتر و مثبتيافراد يهشا يطيمحستيچ  نگرش زمع است ک  هرنينن بيا

قاات يتحق  هاافت يج با ين نتاينا يهاهن کردج ايست، بهبهد پيط زي ة سةاظت از محيآنها در زم

(؛ باهداک 2003و همکااران ) يلاي(؛ ک2002ماان )ي(؛ کلهماهس و آگ1999ار و همکااران )يکا

عماران و همکااران (؛ 2013رو و همکااران )يگرز بااري(؛ رودر2011همکاران )سا و ي(؛ د2005)

(؛ پاهر و 1390) ي(؛ اماامقل1389)  ادي(؛ زهتاب 1389زاد  )مي(؛ کر1384) يرضهان (؛2014)
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( مطابقات داردج اابتا ، اماروز  1393) يو اساحاق  (؛ سجااز1392) ي(؛ طااب1391ار )يسعات

چاهن مهاناع  يل مختلةايادلادان ان، اماا با يسات مايزط يحم ياز مردم يهد را سام  اريبس

  باهدن رفتارهاازسماتباهدن و پاردار ا ي، هايبر م افع جمع يم افع شخص  ، برتر سايتار

 ده انيانجام نما  ست کاريز طيمثبت در جهت سة  مح  هااساس نگرشوججج بر يطيمحستيز

 يياهانانن هامک  اظهار کرد   ايطيمحستيگرش زآنها غااباً با ن يطيمحستي، رفتار زيعبارتو ب 

  بارا يکيپلاسات  هااسا يدان ن ک  اساتةاد  از کيمثال، همة مردم و مسئهلان م  برا؛ ننارد

ر يياو تغ يدر جهت تهساعة فره گا يشهد و هم اقنامين ميست مضر است، اما هم تهايزط يمح

در  يطايمحساتينام اس  ز  م رفتارهاشهدج اصلايانجام نم يطيمحستين رفتار نام اس  زيا

مطلاهب   کا  عمالاً بتهانان با  رفتارهاا يشارطاست، با  يطيمحستيز  هار نگرشييگرو تغ

 م جر شهدج يطيمحستيز

کا  گارو   يانيصاهرت باهد کا  دانشاجهنيج بانيا نتااياق نيادر پاسخ ب  پرسش دوم تحق

-با   (،يو علهم پا  م کشاورزست داشت )علهيط زيبا مهضه  مح  شتريشان ارتباش بيليتحص

ن اينسابت با  دانشاجه  ت بهتر و سطح بالاتريوضع يطيمحستياحاظ دانش، نگرش و رفتار ز

ش، لات افاراد بار ساطح دانايش سطح تحصين، با افاايداشت نج همچ  يليگر تحصيد  هاگرو 

ر يمسا لياج تحليمجماه ، نتاادر شاهدجيان افاود  ميدانشجه يطيمحستيز  نگرش و رفتارها

 يرساتحت بر  رهايق متغياز طر يطيمحستيرات رفتار زييدرصن از تغ 20نشان داد ک  سنود 

ا بار ر ريثأن تايشاتريب يطايمحستيز  هاان، ارزشين ميشهد و در اين ميين پژوهش تبيدر ا

عااملان  يطيمحستيز  ت رفتارهايم ظهر تقهج، ب ين نتاياساس ادارننج بر يطيمحستيرفتار ز

ک شاگران   سات بارايز طيشانن محاو ارزشم ن يطيمحستيسطح دانش ز  ، ارتقاياعاجتم

 ل با ياج و ک شاگران را متمايمطلاهب را تارو يطايمحساتيک  نگارش ز  اگهن ، ب ياجتماع

 رسنج ير ب  نظر ميناپذو اجت اب  ک  ن، ضرور يطيمحستيز  رفتارها

 منابع

، «دشاااااااات کشااااااااهر 300بحااااااااران آب در ( »1394ابتکااااااااار، معصااااااااهم  )

(527277http://www.tabnak.ir/fa/news/) : ج5/6/1394، تاريخ مراجع 

  ان کشاورزيدانشجه يطيمحستيز  هانگرش( »1389پهر ) نهر  و  مهن ياسمنونن، مصطة

جلان ششام،  ران،ياا  ج و آماهزش کشااورزيعلهم تارو ،«يتيج س يلياسهج: تحليدانشگا  

 ج13-1: 2ة شمار

سات يزطيبر سة  مح مؤثر يعهامل فره گ يبررس( »1390زاد  )و ااهام اکبر ، عبناارضايادهم

، ساال يش اساجامعا  يتخصصا ة، مجل«تهران( 8و  5: م اطق  شهر تهران )مطااعة مهرد

 ج37-62:  1 ةاول، شمار
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هااار سلقا  چاا   200شاهد/ وجاهد يرمجااز مسانود ميغ  هاچا ( »1394)مراد ي، عل اکبر

 ج19/11/1394خ مراجع : يار، ت(/http://www.ghatreh.com/news)«ج رمجازيغ

 ةاعا)مطا يطايمحساتيز  بار رفتارهاا ية اجتماعير سرمايتاث ي( بررس1390، اقمان )يامامقل

 ارشن، دانشگا  مازننرانجينامة کارش اساني: استان کردستان(، پا مهرد

  تاارات رفياهاا و ننگارش يل و بررساياتحل( »1391ار )يااسادات سعادتم يرا و فهيپهر، سم

: 29اس، شامارة يا، راهبارد «يطايمحساتيبا تهج  ب  شاهرونن ز يطيمحستيهلان  زمسئ

 ج197-214

ان ييروساتا يطايمحساتين رفتاار زيايتب( »1393) ينرضا اساحاقيهسف و سين ي، س سجاز

 ةساعقاات اقتصااد و تهيتحق، «شان   ايرغرب کشهر براساس منل رفتار برنام   هااستان
 ج267-257: 3ة ، شمار5 ة، دوررانيا  کشاورز

زناماة ، رو«ران در جهاانيست ايز طيمح ةرتب  اپل  36ل سقهش يدلا( »1391) ميمر ، هيين

 ج23/2/1391، تاريخ انتشار: 18116انتشار  ةشمار يراسان،

هاا  هاا باا رفتاارمحيطاي و نگارش( بررسي رابطة باين داناش زيسات1384رضهاني، نعيم  )

تربيتي  علهم ةارشن، دانشگا  شهين بهشتي، دانشکنياسکارش  ةنامانيمحافظت از محيط، پا

 ش اسيجو روان

  هاان دانشاگا ياساات يطايمحساتي، نگرش و رفتار زياان آگاهيم يبررس( 1389اسر )ي،  اديزهتاب

 جيات و علهم انسانيادب ة، دانشکنتهران مرکا نهراميدانشگا  پ ،ارشنيکارش اس ةناماني، پاشهر تهران

 ،«تهااران بااار ديگاار در وضااعيت قرمااا قاارار گرفاات  هااها( »1394ساات )يزطيسااازمان محاا

(http://www.tabnak.ir/fa/tag) : ج8/10/1394، تاريخ مراجع 

سبت با  ست و رفتار افراد نيزطيمح يش ايتل جامع يتحل( »1391اءپهر، آرش و همکاران )يض

عة ست و تهسايزط ي، فصل امة آمهزش مح«استان کرمانشا   و شهر يي اطق روستاآن در م

 ج67-55: 2نار، سال اول، شمارةيپا

و عهامال  يرفتاار مصارف آب ياانگ يشا ايتجامعا  ي( بررسا1392ن )يصهمع ، مهش يطااب 

 ج  تهرانشگاارشن، دانينامة کارش اساني، پا : شهر تهران( مؤثر بر آن )مطااعة مهرد ياجتماع

باار  در  ا: مطااعا يطيمحستيز  نگرش و رفتارها  واکاو( »1390، اسمن )يسروستان  عابن

 ج وي، علاهم تارو«گرگاان يعايو م اابع طب  دانشگا  علهم کشااورز يان کارش اسيدانشجه

 ج91-77: 2ران، جلن هةتم، شمارة يا  آمهزش کشاورز

ان يجهن سابا دانشاياگذار بار رفتاار يررياثعهامل ت يبررس( »1391، جهاد و همکاران )يعباس 

 ج49-25 :27 ةت، سال نهم، شماريريمن ة، فصل ام«يرانيا
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http://www.ghatreh.com/news/
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/521389
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/521389
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لان  مسئه يطيمحستيز  و رفتارها ي  اجتماعيسرما( »1388ن محمهد و همکاران )ي، سيليعق

و   شااورز، علهم ک«لان، مازننران و گلستان(يگ  ها: استان ران )مطااعة مهرديدر شمال ا

 ج250-250236: 1نامة شمارة ژ ي، جلن شانادهم، ويعيع طبم اب

 کشاهر، رساااة يدر نظام آمهزش عااا يطيمحستيآمهزش ز يابي( ارزش1384فرصت، محمن ) 

 قات تهرانجيواسن علهم و تحق ي، دانشگا  آزاد اسلام دکتر

 يطايمحساتيز  بار رفتارهاا مؤثر يعهامل اجتماع ي( بررس1393فرهم ن، مه از و همکاران )

 ةمارچهاارم، شا ة، دور شهر يش ايتمطااعات جامع ،  اد(ي)مهرد مطااع : شهروننان شهر 

 ج1-21: 10

، «رانيا در يش اسبهم  هاو بحران يطيمخاطرات مح ييل فضايتحل( »1389راد، مراد )يانيکاو

 ج57-34:  2ادهم، شمارة ي، سال س مطااعات راهبرد ةفصل ام

آماهزش  ييصاهص چگاهنگدر  ( ارائ  چارچهب نظر1378منرضا )، مح آبادپهر شمريکرم

، دانشاگا  يت آمهزشايريمان  دکتار ةست در نظام آمهزش و پرورش کشهر، رساايزط يمح

 قات تهرانجيواسن علهم و تحق يآزاد اسلام

رف )مصايطيمحساتيز  هاابار رفتاار ماؤثر يعهامل اجتماع يبررس( 1389زاد ، سارا )ميکر  

 جنهر تهراناميدانشگا  پارشن، يکارش اسة نامنايپا ،( انرژ

صارف م)رفتاار  يطيمحستيثر بر رفتار زؤم يش ايتعهامل جامع  ي( بررس1389لا )ي، ايميکر

 نهر تهران، مرکا پرننجاميارشن، دانشگا  پيکارش اس ةناماني، پا آب(

ران يمااکاان و مان يطايمحستيثر بر نگرش زؤعهامل م( »1393ا، زهر  و همکاران )ين معتمن

SMEيعايو م اابع طب يعايست طبيزط يمح، «لاميکرمانشا  و ا  هااستان  کشاورز  ها 
 ج103-91 :1 شصت و هةتم، شمارة ةدور ران،يا
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